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Vorwort,.

ie ,Sormen und Urgejdyichte der Ehe” (1940), fo it audy
diefes Bud) aus einer Dorlefung , Gejdled)tliche Cebens-
fiilhrung, Gattenwahl, Ehe und Samilie vom Standpuntte der
Erbgejundheitslehre (Gugenif)” hervorgegangen, die id) im
jeitlihen Abjtand mehrerer Semefter feit manden Jahren
wiederholt habe. Derfefirte Gattenwall hat jchon fehr viel
ehelidhes Unheil bewirtt, im gegenwdrtigen 3Seitalter fo
vieles, dap heute die 3afl derjenigen Ulenjdhen nidyt gering
iit, die in der Ehe iiberhaupt eine verfehrte und absujdaifende
Ginridtung erbliden. Mt dem Bude ,Sormen und Ur-
gejdjidite der Ehe” wollte idy durd) einen volferfundliden
Uberblid nadyweifen, da Ehe und Samilie der einzige Grund
find, auf den das Ceben von Dolf und Staat begriindet werden
fann. Die Gejundung des erfranften Dolfslebens aller abend-
lindijdjen Dolfer wird nur durd) Gejundung der Samilie
moglid) fein und durd) Hebung des tief gefunfenen Anjehens
vont Ghe und Samilie. Das Anfehen der Ehe und Familie
wird aber nur gehoben werden fonnen, wenn moglid)jt viele
gliidlidye Ehen und gedeihende Samilien fiir die Einridtung
der Ghe und Samilie jelbit seugen. §allt die Gattenwahl
der Menjdien in Jufunft bejfer aus, als fie in den lehten
50 Jabren ausgefallen ift, jo werden mefr gliidlihe Ehen
gefcdhlofien und mehr eintridytige Samilien begriindet werden.
Adyten bdie Heiratswilligen in Fufunft mehr auf die erblide
Bejdjaffenbeit derjenigen Nienjdyen, mit denen fie |id) ehelid)
verbinden wollen, fo fonnen Ehen vermieden werden, denen
franflidie und abartige Kinder entjtammen wiirden. 3u einer
foldyen iiberlegten Gattenwahl modyte diefes Bud) Anweifungen
vermitteln.
Siic das WMitlefen Oer Derbejferungen bin id) meiner
Sdwejter Margarete Giinther in Emmendingen (Baden)
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und BHerrn Dr. Giinter Sduls in Berlin-Uifolasjee 3u
gropem Danf verpflihtet. Derlag und Derfajfer find Herrn
Dr. Sulz aud) dafiir dantbar, daf er fiir diefes Bud) einen
Seitenweifer ausgearbeitet Hat.

Bodman am Bodenjee, im Auguft 1940.
Bans §. K. Giinther.
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Linleitung: Verbebrte Gattenwabl als cine
der Aaupturfaden neuseitlider Lheserviittung.

Die neu3eitiid)e Ferriittung der Ehe und Samilie.

jn den Jahren nad) dem Weltfriege wurde der Biidjermarit
fiberjdywemmt durd) Biidjer und Sdyriften, weldye die 3er-
tiittung des Gejdledits: und Ehelebens der abendlindijden
Dilter |djilderten und entweder die Ulittel sur Rettung der
abendlindijden Ehe und Samilie angeben oder das bevor-
ftehende Ende diefer Eheform und Samilienform verfiinden
wollten, s fonnte fo {deinen, als ob man in Deutjdland,
Sranfreid) und England, aber aud) in Wordbamerifa ploglid)
etfannt hitte, dap entweder an der Ginridtung der Ehe
und Samilie etwas verfehrt fein miiffe, etwas in Unord-
nung oder in Widerjprud) 3u den Erforderniffen ,modernen”
Feitalters geraten fein miifje oder daf Ehe und Samilie
fibethaupt etwas Derfehrtes und 1iberlebtes feien. Die
Nordamerifaner Gilbert van Tajfel Hamilton und Kenneth
NMacgowan?) frugen nod), was eigentlih an der Ehe
verfehrt jei, wdbrend ihr Landsmann D. §. Calverton?)
{dhon oden ,Banferott der Ehe” erflirte und ein englijdjer
Sorjdher der Dolferfunde, der von mir an anderer Stelle
ausfithelidy erwdhnt werden mufte®), Robert Briffault, in
der Ginleitung 3u dem eben genannten Budje Calvertons
ausfiifrte, die abendlindijhe Ehe und Samilie werde 3u
mutterredtlihen Sormen iibergehen und fid) immer loderer
geftalten. Sieht man genauer 3u, jo bemerft man indefjen,
dap die Ehe und Samilie nidyt exjt in der Zeit nady dbem Welt-
friege als ein ,Problem” angejehen worden find. Sdon im
Jahre 1893, als nod) die ,liberale” @rdnung der biirgerlidien

1) What is wrong with Marriage?, 1929,
2) The Bankruptcy of Marriage, 1929.
%) B. §. K. Giinther, Sormen und Urgejdhidte der Ehe, 1940.
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Welt 3u herrfden jdyien, hatte der Jtaliener Paul Mante-
ga33al) gefdyrieben: ,Wie die Ehe heute bei uns bejdyaffen,
ijt fie eine verfehlte Ginriditung, weldje griindlid) umgeltaltet
werden mup”. Scon vor dem Weltfriege war ,Das Ehe-
problem unferer 3eit” (1913) erfdjienen, ein Sammelwert, Her-
ausgegeben vom Srhr.v. Paungarten, 3u weldem damalige
Manner und Srauen von edyter oder vermeintlider Bedeutung
beigetragen hatten. Die Beitrige 3eigen, daf im Erjdeinungs-
jahre des Budjes {dhon nahesu alle die Sragen iiber Gefdhledhts-,
Ehe- und Samilienleben erdrtert wurden, die in den Jahren
nad) dem Welttriege exrregter und verwirrter umjtritten worden
find. Schon vor dbem Weltiriege war — befonders von jdrift-
ftellernden Juden und Jiidinnen — eine ,feruelle Krife”
behauptet obder verfiindet worden?); jdhon vor dem Weli:
friege Hatten Nlarriften und ,radifale” Srauenredytlerinnen,
sufammen mit allerfei Meltverbefferern und Weltverbefje-
rinnen, den Zujammenbrud) dejfen, was fie die ,Biirgerlide
Ghe” nannten, nidt nur nad) ver|diedenen Anseidien be-
fdyrieben, jondern geradesu zur Befreiung der ,Nlenjdheit”
und Begriindung einer ,Gefelljdaft der Zufunft” gefordert.
Gs waren die Gruppen, die |id) im ,Bunde fiir Mutter{dus”
sufammenfanden und eine ,Heue Ethif" (New Ethics) ver-
tiindeten, 3u der aud) die ,Heue Sexualmoral” gehoren follte.

Der Weltfrieg unterbrad) diefe Erdrterung. Gleid) nad) dem
Weltfriege aber, als heimgefehrie Krieger ihre Ehefrau als
Ehebredjerin gefunden, andere das ehelidhe Zufammenleben
durd) eine hinter der Sront erworbene Gejdlechtstrantheit
verwiiftet hatten, als Taujende von Ehen, die von Heim-
tehrern blindlings gefhloffen worden waren, gejdhieden werden
mukten, als fArbeitslojigieit, Wohnungsnot, eine fieberfhafte
Dergniigungsfudyt, innerjtaatlidje Derhebung und andere
Note und CLeidenjdyaften jeglihen Gemein|djaftsgeift 3er-
jtorten und Ghe, Samilie und Heimfitdtte fiir viele entweder
als unerreidybar oder als iiberlebt und widerwdrtig erjdeinen

1) Die Phyfiologie der Liebe, iiberlebt von K. Kolberg, 1893,
S. 238.
) Dgl. Grete Meijel-Hel, Die feruelle Krife, 1909.
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liegen — in diefen Jahren wurden Sinn oder Unjinn, Wert
ober Unwert der Ehe und Samilie von neuem erdrtert, dabei
aber aufgeregter als 3uvor und in einer Unzahl von Sdyriften,
flufjigen, Reden, Biidern und Kundgebungen. Eduard
Weftermard?) jprad) von einem ,ungeheuetlidhen Sdrift=
tum” (enormous literature) iiber Ehe und Samilie, das in
dem 3Feitraum von etwa 15 Jahren nad) dem Weltfriege
in verjdiedenen Landern erfdjienen war. Auffdllig war, wie
englijhe und nordamerifanijhe Darfteller die in diefen
£andern bisher {iblide Scheu vor der dffentlichen Behandlung
der Sragen des Gefjdlechtss und Ehelebens ablegten und wie
nun mandye von ihnen mit einer Art verbifjener Entjchlofjen-
feit diejenigen Seiten des menjdlidjen Lebens enthiillten,
dte im ,viftorianijhen Feitalter” nod) als ,unausjpredbar”
gegolten hatten. Wahrend man aber in England — abgefehen
von wollgemeinten Ratidhligen unbedeutender fArt — iiber
jdharfiinnige und aud) wikige, jedod) 3ur RHeilung offen=
fundiger Sdaden untauglihe Darlegungen, jo viel iy fehe,
faum Binaus fam?), ift in Wordamerifa eine Folge von ernjten
Sotfdungen iiber Wefen und Sinn, Eridjeinungen und Wert,
Zerriittung und Grneuerung der Ehe und Samilie verdffent-
licht worbden, wie fie europdijdie Linder nidit aufzuweifen
haben?). Aud) befit ja fein europdijdies Land eine folde

1) The Future of Human Marriage in Western Civilization, 1936, S.1.

%) Dgl. etwa Bertrand Ruffel, Marriage and Morals, 1932.

3) Dgl. 3. B. helen Bojanquet, The Family, 1923; P. Popenoe,
The Conservation of the Family, 1926; & R. Groves, Social Problems
of the Family, 1927; € R. Groves und 1. §. Ogburn, American
Marriage and Family Relationships, 1928; &. R. ®roves, The Marriage
Crisis, 1928; €. R. Mowrer, Family Life To-day, herausgegeben von .
&.Rid), 1928; . van Tafjel Hamilton, A Research in Marriage, 1929;
R. Reed, The Modern Family, 1929; . Popenoe, Modern Marriage,
1929; . 3. Robinfon, America’s Sex and Marriage Problems, 1929;
&. R. Mowrer, Family Disorganization, 1930; . B. Reuter und 3. R.
Runner, The Family, 1933; M. §. Wimioff, The Family, 1934; 3. K.
Solfom, The Family, 1934; €. R. Groves, The American Family,
1934; Willyjtine Goodjell, A History of Marriage and the Family,
1934; vgl. aud) The Annals of the American Academy of Political and
Social Science, Bd. 160, 1932: ,,The Modern American Family*.
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Darjtellung Oer Gejdjidite feines Samilienlebens, wie |ie
fA. . Calhouns Wert Social History of the American
Family (3 Banbde, 1917—19) barijtellt. Seit 1877 befteht in
Nordamerifa ein Bund sur §orderung des Samilienlebens,
die National League for the Protection of the Family.

Aud) in Deutjdland erjdyien in den Jahren nad) dbem Welt=
friege eine Unzahl pon Beitrdgen jur Srage des Gejd)ledyts=
und Ehelebens, die meiften von geringerem MWerte, einige
indejfen mit beftimmten Gedanfengdngen aud) fiir denjenigen
von bleibendem Werte, der eine £éjung der aufgeworfenen
Sragen vom Standpunite der Erblelre verfudit?). Als nad)
dem Welttriege der Zerfall der gejdlechtlidhen Sittlichteit und
die Aufldfung der Samilie offentundig wurden, ein Zerfall
und eine Aufléfung, die — wie man nady der ernjten Dar-
legung Serdinand Hoffmanns?) {dlieken mupp — bis heute
fortdbauern und walhridyeinlid) erjt im Laufe mander Jahre,
wenn nidt Jahrsehnte, aufgehalten und durd) eine Ernenerung
der Samilie behoben werden Idnnen — als alle diefe CEr-
jdheinungen der Zerfebung in den abendldndijdhen Dolern
3utage getreten waren, verbreiteten jid) die Sdhlagworter pon
einer europdifhen , Ehetrife”, von einer ,Tugendirife der Ge-

1) Dgl. etwa Sophie S dfer, Das Eheproblem, 1922; Grai Her-
mann Keyferling, Das Ghebudy, 1925 (ein Sammelwerf); Ludwig
Srant, Dom Liebes und Serualleben, 1927; Mar Marcufe, Die
@he: Gin biologijdes Ghebudy, 1927 (ein Sammelwerf); A Mayer, Ge=
danfen sur modernen Sexualimoral, 1930; £. Salomon und M. Baum,
Das Samilienleben in der Gegenwart, 1930; A, Niemeyer, Jur Struftur
der Samilie, 1931; M. Baum und A. Wefterfamyp, Rhythmus des
Samilienlebens, 1931; €. Srant, Samilienverhiliniije gejdiedener und
ehevetlafferier Srauen, 1932; B. Meuter, Heimlofigieit und Samilien-
feben, 1932; D. Sdaidnagl, heimloje Manner, 1932; K. Beyer,
Samilie und Srau im neuen Deutjdland, 1936; Srh.R.v.Ungern=Stern»
berg, Die Urfacdyen der neuseitlidhen Eheserriittung, 1937. Don proteftan-
tifdyer Seite vgl. 3. B. §r. Siegmund=Sdulge, Um ein neues Sexual-
ethos, 1927 (eine Auffagreihe); TH. Haug, Im Ringen um Reinheit und
Reife, 1930; von fatholifdher Seite 3. B. J. Shrdteler, Die gejdledyi-
fidge Erstehung, 1929; R. Geis, Katholijhe Sexualethit, 1929; 1. Pri-
billa, Die §amilie, 1932; . Hheinen, Samilienpddagogif, 1934.

?) Sittlidge Entarfung und Geburtenjdywund, 1940.
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genwart"?), pon einer ,Serualnot” und von ,jeruellen Krijfen”,
ja von ,Sexualfatajtrophen”?). Arste und Ridter jpradien von
einer ,Abtreibungsfeudie”. Der Geburtenriidgang, der im
Deut{dhen Reidje in den Adtsigeriahren eingefeht und jid)
vor dem Weltriege {dhon gejteigert hatte, wurde nady dem
Welttriege 3u einem Geburtenabfturs. Die Ehejdheidungen
nahmen fo 3u, dbap man in den Jafren nad) dem Welttriege
oon ,Sdeidungshod)fluten” fprad). Die Schetdbungen jind im
gegenwdrtigen 3eitabid)nitt am hodjjten in den Dereinigten
Staaten von Amerifa. Gleid) darnad) folgt das Deutjdhe
Reid) (dazu Diterreidh); dann folgen Ddanemart, Eitland,
Cettland, die Sdweis und Ungarns). Die Jahre 1935, 1936
und 1937 haben im Deutjden Reid) eine neue ,Sdeidungs-
hodyflut” gebradht?). Gegeniiber den Jahren vor dem Welt-
triege hat die BHdufigleit der Ehejdjeidungen befonders in
Gebieten Iatholijen Glaubensbelenntnifjes 3ugenommen.

Die einen empfaflen demgegeniiber den offenen {ibergang
sur Sreien Liebe, diejain den ,Sreundjd)aften”, wie jie feit dem
Welttriege iiblid) und haufig geworden {ind, {dhon verwirflicht
war, empfahlen aljo die eigentlidhe gefeslihe Abjdhaffung der
Rejte dejjen, was von der Ehe und Samilie, von Gejd)ledyts-
sudt und Sippe im HAbendlande nody iibrig geblieben war.
fAndere meinten, man fonne die Ehe und Samilie durd) Be-
Iehrung iiber eine ,Hygiene des Gejdleditslebens” oder gar
durd) eine Belehrung iiber die Derfahren Odes Bei|dlafs
retten, durd) van de Deldes ,Dollfommene Ehe” oder
JHodehe” — als ob Ehe und Samilie jowohl nad) ihrem vor-
menjdliden Entjtehen wie nad) ihrem Wefen und ihrer Be-
deutung iiberhaupt vom bloken Gejd)ledhtstriebe her su er-
fliren wdren®). Don ,Kameradjd)aftsehen” oder ,Dorefhen’,

1) 0. Hhellpad), Dorlejung der Univerfitdt Heidelberg vom Sommer-
femefter 1929:  Bildbungstrife und Tugendirije der Gegenwart”.

2) fevy-Lens, Serualfatajtrophen, 1926.

3) Statiftifdhes Jahrbud) fiir das Deutjhe Reid) 1938, S. 32*.

4) Statijtijhes Jahrbud) fiir das Deutfhe Reid) 1936, S. 63; Dasfelbe
1937, S. 65; Dasfelbe 1938, S. 68.

5 B § K Giinther, Sormen und Urgefdidhte der Ehe, 1940,
S. 28, 30ff., 95ff., 224ff., 256.
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von ,Probeehen” obder ,3eitehen” erwarteten einige eine
Sduberung des Gefd)ledjtslebens der Jugendliden, die unter
einer ,Gefd)led)tsnot” (sex necessity, sex urgence) leben
follten, und nidyt nur eine joldje Sauberung, fondern aud die
Wiederherftellung gedeihliher Ehen und eintridtiger Sa-
milien. Die Solge aller diefer Grorterungen war eine Der=
wirtung aller Dorjtellungen iiber Gejd)ledhtsleben, Ehe und
Samilie, die wahridyeinlid) aud) erft in mandyen Jahren oder
Jahrsehnten behoben werden fann.

Diele von den Sdyriften und Biidern iiber Gejdledhtsleben,
Ehe und Samilie, die in den Jahren feit Ende des Weltfriegs
in Guropa und Nordamerifa erjdyienen {ind, bejonders oie-
jenigen Sdyriften und Biidyer, die darlegen wollten, die abend-
lindijde Ehe und Samilie feien nun jo 3erfallen, dap man
ihre Rejte am bejten gans bejeitigen werde, haben, wie
Weftermard?) betont hat, den ginzlidhen 3erfall der abend-
lindijdhen Ghe behauptet, nadydem fie die Grjdjeinungen
ehelidhen Ungliids um fid) her betradytet hatten. Dap neben
vielen ungliidliden €hen aud) nod) mande gliidliden und
viele ungejtorten Ehen bejtefhen, wird oft von denen fiberjehen,
dte vom Fujammenbrud) Oder Ehe iiberhaupt [dyreiben.
Torften Bohlin?) berichtet, dah aus der Rundfrage einer
Stodholmer Feitung in der 3eit um 1930, die von jdwedijden
frsten und einem {dhywedijdhen Sdheidungsanwalt — alfo von
Nlenjdjen, die mehr ehelidies Unheil als Ehegliid 3u fehen
gewohnt {ind — beantwortet worden war, fid) ergeben habe,
dafy melhr als die Hilfte aller [wedijdhen Ehen als ungliidlid)
3u betraditen fei. Gin jdwedijder Beamter in Stodholm
gab Boplin gegeniiber an, er Idnne in feinem ganzen Be-
Tauntentreife nicht eine eingige gliidlidye Ehe nennen. Bohlin
fpridit aber aus: ,3Id) war froh, antworten 3u fdnnen, dak
meine eigene Erfahrung nad) einer anderen Riditung weife”.
&t qibt an, bei einem Uberblid iiber den weiten Belfannten-
freis, den er in Jahrsehnten gefunden habe, die Dorjtellung

1 a a O. 1936, S. 37.
2) Aktenskapets Kris och Foérnyelse, 1934, S. 5/6, 8.
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eines iiber Sdmweden verbreiteten ,Lidyinehes” gedeihender
Ehen und Samilien gewonnen 3u haben. Der Jerfall der Ehen
und Samilien in Stodholm und in anderen |dwedijden
Stadten?) beweift nod) nidht den Zerfall der {dhwedifden Ehe
und Samilie fiberhaupt. Die Zerfebung des Gejd)ledtslebens
und der Ehen in den abendldindijdien Grokjtddten, aber aud)
die verbreitete Zerfehung in Stadt und Land, wie fie Fer-
dinand Hoffmann?) fiix Deutjdhland nadygewiefen hat und
wie fie jid) fiix deflen Wadybarldnder aud) nadyweifen lieke,
bereditigt nodh) immer nidyt, von einem allgemeinen 3u-
jammenbrud) der europdijden Ehe 3u jpredien. Gewif ijt die
3erfepung weit vorgefdyritten und fidjerlih find die Dor-
jtellungen der Nienjdyen iiber Gejd)lecdhtsleben, Ehe und Sa-
milie jo verwirrt, dah nur wenige einen gangbaren Weg jur
GErneuerung der Samilie erblidend). In Dorlefungen iiber
Gejdledhtlidie Lebensfithrung, Gattenwahl und Samilie ver-
fudje id), 3u einer Entwirrung der Dorjtellungen beizutragen,
in dem id) mid) von dem Gedanfen der Dererbung, Auslefe
und Aufartung (Mehrung der hoherwertigen Anlagen) leiten
laffe. Dabei erfenne id) 3war immer wieder, wieviele Ein-
fliifje des gegenwdrtigen Zeitalters und der gegenwdrtigen
wirtidaftliden Bedingungen bdas Leben der Samilie ge-
fahrden und wie jdwierig es fein wird, den Grund 3u legen
3u einer Neuordnung des Gejdled)tslebens und der Samilie.
Gs gibt fiderlid) eine o groke Anzahl einzelner Urfachen
des gegenwartigen Zerfalls der Samilie und des Ungliids
in Oen gegenwdrtigen Ghen, daB niemand ein einsiges
Bauptmittel 3ur Heilung der Sdydden angeben fonnte. Id
habe dennod) den Eindrud gewonnen, dah einer der Haupt-

1) Dgl. aud) Bjerte, Aktenskapets Omdaning, 1930, in englijder
{iberfefung: The Remaking of Marriage: A Contribution to the
Psychology of Sex Relationship, 1931,

?) a. a. O.; vgl. aud) . Mayer, Gedanfen sur modernen Serual-
motal, 1930.

%) Dgl. aud) B. §. K. Giinther, Die Erneuerung des Samilien-
gedantens in Deutjdland, in: §iihreradel durd) Sippenpflege, 1934,
S. 46—15.
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griinde fiir das Miiklingen fo vieler Ehen die verfehrte
Gattenwahl ijt. Wiirden mehr ehelidie Derbindungen ge-
deihen, jo fonnte niemand von einer Derfehriheit der Ein-
riditung der €he iiberhaupt fpredjen; wiirden mehr eheliche
Derbindungen gedeihen, o hatte niemand von einer euro-
paifdyen , Ehefrije” fpredyen fonnen. Es tonnten aber fidjerlid)
melr Ehen befriedigend oder gar gliidlid) ausfallen, wenn bdie
beiden einander wahlenden Ehegatten aud) wirflidh 3u ein-
ander pagten, einander ergdnsten und durd) einander gliidlich
werden fonnten. Ein groges Ausmak ehelidyen Unbeils ift die
Solge verfehrter Gattenwahl, die Holge eines Zufjammen=
treffens sweier Menjdjen verjdyiedenen Gejdhledits, von denen
entweder dexr eine iiberhaupt eheuntauglidy ift oder aber der
eine wohl durd) andere Ulenfdien anderen Gejdled)ts, nidt
aber durdy den von thm gewdhlten Ntenfdien glitdlid) werden
fann. Nidyt die Ehe ijt eine ungliidjelige Einridhtung, jondern
verfehrie Gattenwahl madyt viele Ehen fiir swei Menfdyen
3u einem Ungliid. Das ergibt {id) aud) aus einer Betradtung
aller Sragen der Ehelfheidung. Aud) aus der Haufigleit
der Ehejdyeidung in den Bevdlferungen des Abendlandes und
Nordameritas darf nody nid)t gefd)lofjen werden, die abend-
landijdye Ghe fei verfehlt und fjolle bejjer abgejdafft oder
mindejtens erheblid) umgeftaltet werden.

Die Gheidetdungen.

Die Sragen der Ehefdjeidung, audy die der CErjdywerung
oder Erleiditerung der Sdyeidung, fonnen von der Beurteilung
der gegenwdrtigen Ehen aus nidt hinreidhend beantwortet
werden. Die Iiberlequng, ob bdie heute bejtehenden Ehen,
deren Eintradyt geftort ift, mefhr oder minder leid)t 3u l6jen
fein werden, verjpridit nidit jo viel Kldrung wie die andere
liberlegung, ob und wie die Gattenwahl der Nlenjden jo
gelenft werden onne, dap haltbare und gliidliche Ehen
Hinftighin in groferer 3ahl gejdhlofjen werden. Das Anjehen
der Ehe wird aud) am bejten dadurd) gewalhrt und gefordert,
bap moglid)jt viele gliidlihe Ehen auf Haltbarer Grundlage
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entftehen. Dies hat aud) Popenoel) erfannt: von einer
Anderung der Gefee iiber Ehefdjeidung fet fiir die Hebung
des Samilienfinns und fiir das Gedeihen der Ehen nidt
fo piel 3u erwarten, wie von einer geeigneten Ersiehung
junger Nlenjden 3ur Ehe (education for marriage); junge
Nenjdyen follten sur riditigen Gattenwahl angeleitet werden
und jur forglamen Wahl mehr Gelegenheiternt haben, und
fibereilte Heiraten jollten durd) Ginfithrung einer gejeflichen
§rift verhindert werden.

Die amiliden 3dhlungen iiber Scheidungen und MWieder-
verheiratungen Gejdiedener in verjdyiedenen Ldndern lajfen
etfennen, daf die meiften Gejdjicdenen aus dem erfahrenen
efelidien Unfeil nidt folgern, fie felbjt feien 3ur Ehe untaug:
{idy, dah alfo die meiften Gejdjiedenen das erfahrene ehelide
Niggejdhid einer verfehrten Gattenwahl sujdreiben. Cin
geringer Teil der Gejdjiedenen mag fid) wohl tdujdien und
wiitde beffer die eigene Gheuntauglidfeit, Unvertrdglidheit
oder jonftige widerwdrtigen Eigenjdaften als Urfadje des
ehelidyen Mipgejdyids anjehen. Die Nlehrsah! der Gejdhiedenen
witd das ehelie Migeld)id jedod) einer unriditigen und
fibereilten ®attenwahl 3ujdreiben miiffen. In England
fHetraten 609, der Gejdyiedenen wieder, in Hordamerifa 50%2).
Da ein Teil der Gejdyiedenen in vorgeriidtem Alter ift und
baher nicht wieder heiraten will, ein anderer Teil, der einer
Wiederverheiratung nidyt abgeneigt ware, den 3u einer neuen
€he pajfenden Menjdjen nidyt findet, darf aus diefen 3ahlen
nidht gejdlofjen werden, daf in England 40%, in Nord-
amerifa 509, der Gejdyiedenen eheuntauglid) wiren und fid
felbjt als eheuntauglid) erfannt hatten. Wenn unter den-
jenigen, die jid) wieder verheiraten, die Manner iiberwiegen,
fo ift das aud) nidt daraus 3u erfldren, daf die Ntehrsahl der
gefhiedenen Srauen eheuntauglid)y wdre, jondern in der
hauptjadye daraus, dah diefe gejdjiedenen Srauen {don den

1) Divorce and Re-Marriage from a Eugenic Point of View, Social
Forces, Bbd. 12, 1933/34, S. 50.
~ ) Gduard Weftermard, The Future of Marriage in Western Civili-
zation, 1936, S. 152/153.

Glinther, Gattenwabl. 2
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mittleren Alterstlaffen angehdren, deren Heiratsausfidyten an
jich vermindert jind. Popenoel) teilt mit, daf innerhald
eines Kreiles pon 1000 wiederverheirateten IMenjden Oer
gebildeten Stinde aus allen Teilen Uordamerifas, iiber deren
Ehen die Urteile ndherer Befannter eingeholt worden waren,
3wei Drittel nad) Einjddkung diefer Befannten in gliidlider
Ghe lebten. Aljo diirften nur unter den liten|den des ver-
bleibenden Drittels diejenigen gefudyt werden, die auf Grund
eigener MWefenssiige eheuntauglidy find.

Eine gewiffe Nlinderheit der Gefdyiedenen ijt swar fidherlid)
nidyt deshalb gefchieden worden, weil fie den Ehegatten ver-
fehrt gewdhlt hatte, fondern deshalb, weil fie durdy eigene
Ndngel 3ur Ghe nidt taugte. Popenoe?) fiihrt 3war mit
Red)t aus, dafs die Gruppe der Gefjd)iedenen in ihrem durd)
jdmittligen Grbwert unterhald der Gruppe der Gliidlid)-
Derheirateten fteht, Oafy |ie verhdltnismdkig mehr geijtige
Mingel 3eige, aud) eine geringere durdyjdimittlide Lebens-
dauer und hdufigere Unfrudytbarfeit; viele von bden Ge-
jdyiedenen triigen die Sragwiirdigleit in {id), die fie in Oder
Ginridtung der Ghe oder in ihrer Gattenwahl 3u fuden
pflegten. Wenn in Rordamerifa nad) Groves und Ogburnd)
unter den Gejdjiedenen Scdaujpieler und Tonfiinjtler am
haufigjten vertreten find, wie dies wahrideinlid)y audy 3dh-
lungen in europdijdjen Staaten ergeben wiirden, o wird
man bei diefen Berufsgruppen 3war mehr als bei anderen Ehe-
untauglidfeit als Grund des ehelidien Mikgejdhids vermuten
dlirfen, demnad) weniger als bet anderen Berufsgruppen ver=
fehrte Gattenwalhl. Wenn aber Ehen jugendlidier Ehepaare
hiufiger gejdhieden werden als Ehen von Paaten mit Hisherem
Reiratsalter, jo muk hier als Grund des ehelidhen Mikgejd)ids
viel mehr eine verfelirte, ndamlid) eine verfriihte, iibereilte
und unbejonnene Gattenwahl vermutet werden als Ehe-
untauglidfeit. Ehen mit niedrigem und fehr niedrigem
Reiratsalter find im Deutfden Reid) in den leten Jahren

)oa a @, S. 49.
%) a. a. ©., S. 48/49.
3) American Marriage and Family Problems, 1928, S. 353ff.
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haufiger gewordenl). Im Jahre 1924 find in Sad)fen unter
den gejdyiedenen Mannern die fAlterstlafjen 3wijden 20 und
25 Jahren 3u 43,49, vertreten gewefen; in diejem Jafre
waten in Sad)jen am haufigiten diejenigen Ehen gejdhieden
wotrden, in denen das BHeiratsalter des Mannes 23 Jalre,
das der Srau 21 oder 22 Jafire gewefen war. §Siir Bayern
ergeben fid) im gleidjen Jafhre nahesu dibereinftimmende
Zablen?). Die Erbgejundheitslehre hat oft den Wert der
Sriihheirat betont; hierunter jind aber nidyt verfriihte, vor-
seitige Heiraten 3u verftehen.

In Nordbamerifa madjen diejenigen Ehen, die innerhalb
der erften fiinf Ehejafre gefdjieden werden, 43,39, der ge=
jdhicdenen Ghen aus. Die meiften Sdyeidungen fommen im
vierten Ehejahre vord). In den Jahren 1935 bis 1938 erfolgten
die meiften Ehejdyeidungen im Deut{den Reidye nad einer Ehe-
dauer von 3wet bis fiinf Jahrent). Bei der weitaus iiberwiegen-
den Mehrsahl diefer Scheidungen nad) ein= oder mehrjahriger
Ehedauer darf als Grund des Miklingens der Ehe nidyt Ehe-
untauglidhfeit der Geldjiedenen angenommen werden, viel-
melr wird aud) hier unviditige Gattenwahl am haufigjten die
Urjadje gewefen fein, in den meijten Sdllen unbejonnene
und fibereilte Gattenwahl. Unbefonnene und iibereilte Gatten-
wabl erflart aud) in der Hauptiadje die ,Sheidungshodyfluten”,
- ble regelmdpig einige Jahre nad) ploglid) eingetretenen ,Hei
ratshodyfluten” anjdywellen, jo nad) Heiratshodyfluten 3u Be-
ginn und fo nad) denen nad) Beendigung eines Krieges oder
aud) nad) Abflauen einer tiefgehenden Wirtidaftstrife. So
darf durdjaus gefdhlofjen werden, dap die oft betraditefen
GErjdyeinungen einer ,Ehefrife” der abendlindijden Ddlfer,

1) Dgl. Statiftijdhes Jahrbudy fitr das Deutjdye Reidy 1936, S. 40;> Das-
felbe 1937, S. 42.

) §th. R. v. Ungern=Sternberg, BHeiratsalter und Haufigleit der
Ehejdheidung, Jeitidyrift fiir Rajfenfunde, Bd. VII, 1938, S. 298.

3) Groves und Ogburn, a. a. ©., S.349/350; Willyjtine Good=
fell, A History of Marriage and the Family, 1934, S. 485.
) 4) Statiftijhes Jahrbudy fiir das Deutjdje Reidh 1936, S. 63; Dasfelbe

1937, S. 65; Dasjelbe 1938, S. 68.
2*
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die Haufigteit ungliidliher Ehen und die Haufigleit der Ehe-
jdetdbungen viel weniger etwaigen lldngeln der CEheform
und Samilienform und Oder Gejehe itber Ehe und Samilie
susujdyreiben {ind, aud) viel weniger einer etwaigen unafhme
eheuntauglid) madyender Anlagen der Nenjchen, viel mehr
hingegen der verfefhrten Gattenwahl. Darum wird es widtig
fein, nad) den Bedingungen einer ridtigen Gatten-
wahl 3u fragen, 8. h. einer Gattenwall, aus der fid) gliidlidye
Ghen und 3ugleidy der Aufartung dienende Ehen ergeben.
Aud) die Srage der Ehejdheidung wird weniger durd) Ande-
rungen der Gefete geld)t werden fonnen, mehr hingegen durd)
eine Lenfung der Gattenwall, die finftighin die Heirat
unridtig sujammengejtellter Paare vermeiden Kilit.

Gattenwahl als Dorgangder Siebungund Auslefe.

Eine Grorterung der Liebess und Gattenwall fann in jwet
Hauptriditungen erfolgen: in det einen Riditung wird fich eine
folhe Grorterung den Ghegatten felbjt s3uwenden, in der
anderen wird fie die méglidhe Nadfommenid)aft erwdgen?).
3d) betrachte im folgenden 3uerft vorwiegend odie eine
Seite, oie Ginjelmenjdjen als foldye, die beiden Feirats-
willigen, dann vorwiegend bdie andere Seite, die der Der=
etbung, Siebung, Sortpflanzung und HAuslefe. Die Erorte-
rung oer einen Seite wird aber — befonders in dem Abjd)nitt
fiber Dolfsidyidyt und Stand und dem iiber Leibesjd)onheit —
nidyt jharf 3u trennen fein von der Erdrterung der anderen.

Zundd)it wird man gans allgemein ausfpredyen miifjen, dak
der Grbgefundheitsleire eben bdeshalb, weil fie gliidlidye
Ghen der Erblid-Hodywertigen wiinjden muk, fehr viel daran
gelegen fein wird, daf die beiden Reiratswilligen nidt nur
als Erbtrdger gut ufammenpaijen, dak fie nidt nur mit Wahr-
jcheinlichleit eine gute Nadyfommenjdjaft erseugen werden,
jondern daf fie aud) mit ihren einmaligen, einzelmenjdliden
Gigenjdaften einander gut ergdngen und durd) einander gliid-

1) Dgl. Das Ehebud), herausgegeben vom Grafen Keyiét[ing, 1925,
S. 238.
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liy werden. Die Erbgejundheitsleire mup dies wiinjden,
damit eben folde erblidi-hodywertigen NMleniden ihre Ehe als
ein hohes Gut erfennen und bewahren und damit eine mog:
lichjt grofe 3afl guter, gedeihender Ehen fiir die Ehe als Ein-
ridhtung felbit 3eugen fann.

Die Ausleferiditung eines Dolfes wird beftimmt 1. durd) die
Gattenwahl der Menjdyen, 2. durd) die 3ahl der Kinder in den
gejdylojfenen Ehen — aljo 1. durd) jene Siebung und 2. durdy
diefe Ausleje. Gattenwahl bedeutet aljo fiir ein Dolf fehr viel
melyr, als die meiften Ulenfdyen ahnen. Das Steigen und Sinfen
der Samilien wird durd) die Gattenwahl mitbeftimmt. §iir
die Fufunft eines Dolfes bedeutet Gattenwahl den eigentlid)
entfdyeidenden Sdjritt. Das hat {dyon der englijdye Uaturforjdyer
A. R. Wallace, ein Jeitgenoffe und Sorfdungsgenojje Dax=
wins, betont in einem Aufjage , Menjdyheitsfort|dritt”?), der
im Jahre 1894 er{djienen ift. Wallace fordert, da weitefte
Kreife die ,Derantwortlidieit fiir die eigene Ehe” erfennen
lernen follten.

Jd) habe in meinem Budje ,Sormen und Urgejdyidyte
der Ehe” (1940) an ver{djiedenen Beilpielen geseigt, dak in
Dergangenheit und Gegenwart viele Dolfer und Stamme der
Crde fid) der Widytigleit einer Aufartung bewirfenden Gatten-
wah! bewuft gewefen find und bewufht {ind. Ein joldies Be-
wuftfein mup befonders den bronzeseitlidjen und eifenseitlichen
JIndogermanen eigen gewefen fein. Bei thnen jollte die Gatten-
wahl der Bewahrung der Huslefehdhe tiidtiger, edler und
fdoner Gejdledhter dienen; darum bdie jorgjame IWahl der
jungen Mdnner und Maddjen aus den bewdhrten Sippen und
die Anerfennung eines Auslefevorbildes vom tiidytigen, edlen
und |donen Menfden durd) dieje Stamme von Bauerntriegern.
Die Grhaltung des Gejd)ledits und jeiner Auslejehohe war
vetfinnbildlid)t im ewigen Herdfeuer, in der Derehrung der
Reftia bei den Hellenen, der Defta bei den Romern, in der
Qeiligung des Herdfeuers bei dben Germanen ).

1) Die ufunft, Bo. VIII, Nr. 43, 1894, S. 145f.

?) Dgl. Otto Huth, Der Seuerfult der Germanen, Ardhiv fiix
Religionswijfen{daft, Bd. 36, Heft 1, 1939, S. 108{f.
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Schon mit den Sitten und Gebrdudien der Werbung ijt bei
vielen Dolfern eine Siebung verbunden, oft unbewukt, oft
aber aud) bewuft. Die gegenjeitigen Gejdyenie der Heirats-
willigen lafjen Kraft, Ge|didlidTeit, Tapferfeit und Kunitfinn
threr Derfertiger und Derfertigetinnen erfennen, lajfen Gigen-
{haften des Hausheren und der Hausfrau abjd)dgen. In vielen
Stammen der Grde erwartet das umworbene Madden von
ihrem Sreier Taten hervorragenden Mlutes und friegerijcher
Tiidytigteit. Im ganszen wahlen die wertvolleren Maddyen nad)
MoglidyTeit unter ihren Sreiern jo aus, daf fie die tapferiten,
gejchidteften, {dhoniten und fleikigiten Mdnner gewinnen, gute
Bejdyiiger und Erndhrer, tiidtige Jdger, Sijdher und Arbeiter.,
Das hat Weftermardl) an vielen Beijpielen nadgewiejen.
Da bdie Qeiratswilligen jungen HNidnner unter den Uladden
nad) entfpredyenden Gefiditspuniten wakhlen, bleiben in der
Regel den minder tiiditigen MWdannern die minder tiidtigen
Maddyen iibrig. Bei vielen Uaturvoliern dient jo die Gatten-
wafl der Aufartung, da im allgemeinen die tiidtigeren Ehe-
paare 3u den finderreidyeren werden, die untiichtigen 3u den
finderarmen. So geftalten fid) Stebung und Auslefe aud) in den
Sriihseiten und Mittelaltern der gejd)idhtlidhen Dolfer hoher
Gejittung, wahrend in den Spitseiten diejer Dolfer jid) regel-
mdfpig ein Jeugungsvorjprung oder Erblid)=Minderwertigen
ergibt, der den 3Zerfall einleitet und den Untergang ergibt.
Bugleid) 3eigt jid), dap das Auslejevorbild diefer Dilfer, das
Bild vom tiidytigen, edlen und jdonen Ulenjdien, das in den
Srilhzeiten und Niittelaltern die Gattenwahl beftimmt hatte,
gegen die Spatseiten hin verblat und daly [dhlieglich in der
Spatseit eine allgemeine Dorbildlofigleit herridit. Wefter-
mard hat (a. a. ©.) geseigt, wie deutlid) vielen Stdmmen ein
folches Dorbild der Gattenwahl werden fann; das gleidye ergibt
fidy aud) aus Darlegungen bei Plof=Bartels?). Diftor Leb-
3elter®) fonnte bis in Ginzelheiten beridyten, wie jid) die Berg-

1) The History of Human Marriage, Bb. II, 1926, S. 1—34.
?) Das Weib in der Natur: und Dolferfunde, BH. I, 1927, S. 2121f.
3) Gingeborenenfulturen in Siidwelt und Siidafrifa, 1934, S. 117.
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dama des Hererolandes (Siidweftafrifa) das leiblid) und fee-
lijd) vorbildliche Maddyen ifhres Stammes vorjtellen.

Wunidbildoer der Gattenwahl.

Audy innerhalb der Dolfer abendlindifdier Gejittung find
nod) mefr oder minder deutlidhe oder verblahte Dorjtellungen
wirflam von fArtung, Bejd)affenheit und Eigenjdaften des
wertvolleren Mlenjdhen in mdannlider und weiblider Aus-
pragung — jo wenigjtens im Bauerntum einjelner Land-
{haften und in Teilen der mittleren und oberen Dolisidichten.
Mindeftens gilt nod) fiir 3iemlid) viele Nenjdyen ein Wunjd-
bild, das aud) Galtonl) wieder empfohlen hat: die gejunde
Seele im gefunden Leibe (mens sana in corpore sano).
®alton hat bei Erwahnung diefes Wunjdbildes aud) betont,
dafs die einfeitige Steigerung der feelijdien Krdfte gegeniiber
den leiblidjen oder der leibliden gegeniiber den feelijden
meiftens ein Gebredjen fiir beide bedeute. Wad)dem 3u Beginn
des 19, Jahrhunoderts eine Uberbetonung des Geiftes die Der-
nadyldfiigung des Leibes bewirft hat, hat feit Beginn bdes
20. Jahrhunoderts ein von England ausgehender Sportwahn
im fAbendlande eine Dernadyldfjigung des Geijtes aud bei der
Gattenwahl bewirtt. Das 20. Jahrhundert wird fid) an durd)=
fdmittlider Derftandesilarheit und aud) Redlidyfeit des Den-
fens nidyt mit dem 18. Jafirhundert meffen fonnen. Darum
wird aud) Ote Crbgejundfeitslefire das Sortbeftehen Oes
Wunjd)bildes mens sana in corpore sano wiinfdyen miifjen.

Popenoe?) fiihrt einige Beifpiele an, wie fid) nordbameri-
Tanijdje Studierende beiderlei Gejdhledits den jutiinftigen Ehe-
mann oder die 3utiinftige Ehefrau nad) ihren Wiinjden vor-
ftellen: Don 250 Studenten, die bei einer Unterjudung hier-
iiber befragt wurden, wollten 98 v. §. heiraten. Diefe gaben
als Grfordernis foldye Cigenjdyaften, Sahigleiten und Kennt-

1) W. Braeuder, Die Entftehung der Gugenit in England, Dijf.
Mindyen 1917, S. 58. :
2) Modern Marriage, 1929, S. 35.
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niffe an wie fittlide Tiidytigleit, Gefjundheit, bejtimmte Ge-
miitsanlagen (disposition) nad) dem Wunjde der einzelnen
Stubdenten, beftimmte Grsiehungs- und Bildungsjtufen (edu-
cation), natiirlidgen Derftand, $amilienfinn, Gldubigteit
im Sinne bejtimmter Kirdjen oder Setten, Tiidytigleit im Haus-
halt, Shonheit, Ehrgeis, gefelliaftlihe Sidjerheit, Samilien=
vetbindungen, Sahigeiten fiir Bildende Kiinjte und Tonfunit,
gegenfeitigen Anteil an bder geiftigen Avbeit, Gejddftsgeiit,
Wobhljtand, Liebe sum Sport, bejtimmte Sorderungen der
gefellihaftlihen Sdhidt (state or section), Stellung 3ur
Stauenfrage. — Da diefe Aufzdhlung die haufiger gedugerten
Wiinjde 3uerft, die feltener geduperten suleht anfithet, wird
aus ihr erfennbar, daf im Ganzen das Gewidyt mehr auf guten
Anlagen rubte als auf erworbenen oder erwerbbaren Giitern,
mehr auf dem Grexbten (,fAngeborenen”) als dem Erwor-
benen. Daher wird odie GErbgefundheitslere einem fjoldjen
Wunjchbilde im Gangen jujtimmen miijjen. Die Srage nad
der ,Stellung 3ur Srauenfrage” erflart {id) aus der Eigenart
der nordbamerifanijden Srauenbewegung, die wenigjtens mit
ihrem linfen S$liigel” 3ielleBungen vertritt, deren HAner=
fennung ein junges Maddyen in vielen Kallen eheuntauglich
madjen wiitdbe — wenn nidyt die Anerfennung folcher 3iele
in oielen §dllen {don Anzeiden einer ,fampferijen” Der-
anlagung ijt, die fid) in einer Ehe unheilvoll auswirfen wird.
Aus vorfidtiger Abjdydabung jolder Moglidyfeiten dheint fid)
biefe Srage der nordbamerifanijdyen Studenten su erfldren. Im
Ganzen ift aber diefe Srage den Umitinden nad) jdhon in der
Sorderung ,Samilienfinn” enthalten.

Nad) Befragung der Lefer eines Blattes fiix die Pflege dex
Leibesiibungen (Physical Culture) ergaben fid) folgende Cr=
fordernifje der Eigenjdjaften einer 3u wahlenden Ehefrau, ge=
ordnet nad) der Haufigleit: Gejundheit: 239, ein beftimmtes
Ausjehen: 14%, Leiftungen fiir den Haushalt: 129, beftimmte
Gemiitsanlagen: 119, Miitterlidgfeit: 119, Sinn fiir Ge-
wanbdtheit in der Lebensfiilhrung (management): 7%, be-
jtimmte Gigenjdaften: 5%. — Als Gejamtbild wirfen diefe
Dotjtellungen viel ungewifjer als die der exwdfhnten Studenten;
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die Erbgejunodfeitslehre wird ihnen aud) nidt naddriidlid
suftimmen fonnen.

Bei einer Umfrage an der Univerfitdt Weuyort unter mdann-
lidgen Studierenden, ob diefe bei ifjrer finftigen Ehefrau Wohl-
ftand, Gejundheit oder Sd)onheit vorsdgen, ergaben fid) nad
der Haufigleit folgende Antworten: Gefundheit: 489, Sdon-
heit: 159, Reiditum: 129%,. — Aud) hier liegt aljo das Ge-
widt mehr auf dem Ererbten als auf dem Grworbenen. Die
Befragung nad) der Gefundheit einerfeits, der Schonheit an-
bererfeits erfdyeint nicht recht swedmafig oder forderlid), denn
bie Grbgejundheitslehre wird ausfiihren miiffen, dap vieles
pon dem, was als Leibes|donheit erjdyeint, als Anzeidyen von
Gefundheit gewertet werden darf und mandyes davon als
Anzeidjen wertvoller Grbanlagen. Tiber Leibesidonheit als
Makjtab der Gattenwahl mddyte id) fpdter {preden.

Nad) einer Rundfrage der nordamerifanifden 3Zeit|drift
Physical Health, die Popenoe?) anfiifhrt, haben Madchen aus
verjdyiedenen Stianden in nidt mehr jugendlihem Alter das
Wunicybild eines Ehemannes nad) Eigenjdyaften und Haufig-
feit mit folgenden 3iigen beseidynet: Gejundheit: 209, eine
beftimmte Hohe des Wohljtandes: 19%, Daterjdhaftsfreude:
18%, ein beftimmtes HAusfehen: 119, beftimmte Gemiits-
anlagen (disposition): 8%, beftimmte Stufen der Bildung:
8%, baushilterijhe Sdhigteiten: 79,, Dermdgen: 6%, gute
Kleidung: 3%,

Gine Gruppe von nordamerifanijden Studentinnen hat bei
einer joldjen Rundfrage an erjter Stelle oder mit groferer
Raufigleit CGigenjdjaften angegeben wie fittlidje Reinheit,
Ehrenhaftigleit, Gejundheit, angeborene Tiidytigleit, Bildoung,
Altohollofigleit, Srommigieit und Samilienfinn — im Ganzen
wiederum Eigenjdaften, die ein Wun{d)bild ergeben, das von
der Grbgefundheitslehre anerfannt werden wird.

Robert T. Hance?) hat an mdannlide und weiblide Stu-
dierende der Univerfitdt von Pennjylvanien Sragen nad)

Y aa 0., S. 83

2) Freshmen Matrimonial Ideals, The Journal of Heredity, Bb. 14,
1923, S. 159ff.
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den ermiinjdten GEigenjdyaften Oder 3ufiinftigen Ehefrauen
und Ghemdanner gejtellt. Dabet ergab fid), dah die Stu-
dentinnen etwas Oeutlidjere Dorjtellungen hatten als die
Studenten, weil fie wahrideinli) entipredend ihrer vor:
gejdyrittenen Reife {iber Gattenwahl mehr nadygedad)t hatten
als die Studenten: ein Student von etwa 23 Jahren ift in der
Regel minder entwidelt als eine Studentin von etwa 23 Jah-
ren. Don den Studentinnen wurde am haufigiten eine in leib-
liden 3iigen erfennbare Gefundheit genannt; Reinlid)feit
wurde betont, dann odie Herfunft der Dorfahren aus dem
gleidhen Dolfe. BHierauf folgten: verfeinertes Wejen, weit-
hersiges Gmpfinden, hohe Begabung, Derftindnis fiir weib-
lides Wefen. Seltener wurde das Glaubensbefenntnis be-
achtet; die Srage hiernad) ift aber 3um Teil in der Srage nady
den Dorfahren enthalten, denn3. B. die Jrenbesw. deren Nad)-
fommen {ind meijt fatholijd), die Angeljadyfen, Worddeut{dyen,
Standinavier besw. deren Hadyfommen meilt proteftantiid).
Auffdllig ift, dap melrere Studentinnen, aber fein Student
einen Sinn fiir Srohmut und Sdiers (humour) forderten;
diefe Maddjen hatten riditig beobadytet, dak Heiterfeit iiber
viele Cebensnéte hinweghelfen fonne.

Die Antworten der Studenten unteridieiden f|id) in der
Gejamtridtung auger durd) geringere Deutlidyfeit der Dor-
jtellungen nidyt wefentlich von den Antworten der Studentin-
nen. Betont wurden: gefunder Nlenjdjenverjtand, tiidytige
Rhaushaltfiihrung und gutes Kodyen. Jiidijche Studenten
wiinjdten, Mijdehen 3u vermeiden; andere Studenten for-
derten gleidyes Glaubensbefenntnis; Gfters wurden gute Erb-
anlagen angefiihrt.

Die Wun|dbilder der nordamerifanijden Studenten und
Studentinnen fdnnen im Gansen von der Erbgefundheitslehre
anerfannt werden. Wiirde jeder beffer veranlagte junge Nlenid)
entfprecdjend einem in jiingeren Jahren gewonnenen Wunjd)-
bilde heiraten, jo gibe es wahridyeinlid) weniger Ehen, die man
von den Sorderungen der Grblefhre aus beflagen muk. Das
Wunfchbild fritherer Jahre wird jpdter oft verdrangt durd) die
Ausfidyt auf eine grofe NMitgift, dle |id) ein Ehrgeiziger nidit



Wunidbilder der Gattenmwahl. 27

entgehen laffen will, oder es wird vergefjen, wenn eine jdhe
Aufwallung des Gejd)ledhtstriebs den Blid getriibt hat, jo dah
eigentlid) gar nidyt mefhr gewdhlt wird und der junge Nlann
fidh in einer Bindung verjtridt hat, die er bei befonnener Wahl
fidgerlidh vermieden haben wiirde. Am haufigiten wirtd bdie
flbfehr von einem vorher gefaften Wunfd)bilde durd) die
fodung einer Gejdyiftsheirat bewirft werden. Jm ganzen
mag innerhalb Guropas die Heigung 3u Gefdydftsheiraten —
die fid) gerne als , Dernunftheivaten” ausgeben — in den Land-
fdyaften mit geringerem Ginjdlag der nordijden Rafje grofer
fein als in Landjdaften mit ftarferem nordijdhem Einjdhlag.
Gine 3ahlung folder Angeigen wie ,Einheirat gejudt in
Biderei mit eleftrifem Betrieb und Liefermagen” fonnte
hieriiber vielleidit Aufihlul geben. Eine Abjdaffung der Nit-
gift wiirde dod) — fo vermute id) — nidyt diejenige eingreifende
Wirfung haben, die mandye Erbgejundheitsforjdyer annehmen
mddyten, 3umal ja in allen den §dllen, wo einem mittellofen,
aber erbtiidytigen jungen Nanne durd) die Mitgift eines erb-
tiihtigen jungen NMaddens Sriihheirat und grokere Kindersabhl
ermdglidht wiirden, eben diefe Miitgift su einer foldjen er-
wiinjditen Samiliengriindbung erheblid) beitragen fonnte.

Die Erbgejundheitslehre mup wiinjdyen, dafs die Jugend-
fihen beiderlei Gejdledits dhon im HAlter eines nod) un-
beftimmten Sdmwdrmens und einer nod) unbeftimmten Sehn-
fudyt in {id) ein Wunjdhbild der Gattenwahl {daffen, das
die 3iige eines erblidi-wertvollen und rajfijd) iibersengenden
Menfdpenidhlags trdgt. Die Erbgejundheitslehre mufy ferner
wiinjden, dap diefes Wunjdbild in foldjem Alter fidh nad)
und nad) jo beftimmt und beftimmend ausgeftalte, dah es
fpdter, in den Jahren entjdyiedenerer Liebesneigungen, in den
Jahren der Ausridhtung joldyer Heigungen auf beftimmte ein-
selne Nienjdien, mindejtens eine ausjdyliefende Kraft be-
fibe: bedenflid) veranlagte Nlenjdyen, Nienjdyen, die als Ein-
jelne oder als Grbirdger oder gar als Einzelne und als Erb-
frdget fragwiirdig find, follen jedenfalls ausgejd)loffen fein.
Der Blid joll allein quf den als Einzelmenfd) und als Erbirdger
gejunden Menjdyen geridhtet fein. Ein Joldyes Wunjdbild, das
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wenigjtens eine ausjdliegende Nladyt bejit, mup in der
Jugend redhtseitig gewedt werden, denn hat einmal ein junger
Nenjd) fidh) jhon in beftimmter Riditung verliebt, jo fommen
die Grwdgungen der Erblefhre meijtens ju jpdt.

Darum gehdrt jur Begriindung einer vdlfijden Lebens-
ordnung die Aufjtellung eines Dorbildes vom tiidytigen,
edlen und [dhonen Menjdyen, eines Dorbildes, das die
Ridytung der Siebung und Auslefe beftimmt — wenigftens fiir
die Samilien mit einer bewufkteren Selbftadytung und einem
beftimmten Streben nad) Aufartung. Ein volfijdyer Staat darf
die Gattenmahl der Befjergearteten unter feiner Jugend nidt
dem Fufall und nidt den wedjelnden Stimmungen, Anwand=
lungen und Begierden der Jugend iiberlaffen, jondern mufp
verfudhen, die Liebess und Gattenwahl in forderlidher Ridtung
3u lenfen. Sidjerlid) fann jungen Menjden nid)t vorgejdrieben
werden, wen fie lieben jollen; woll aber fann eine vorjidytig
bedbadyte Grjichung dazu beitragen, die Befjergearteten unter
der Jugend begreifen ju lafjen, wen fie nidyt lieben follen,
und erfennen 3u laffen, dak es fiir den Beffergearteten eine
Schande ift, hinabsuheiraten —  hinab” nidt nady Stand,
Befi, Bildbungsmenge und erwerbbaren Giitern, jonbdern
,binab” nady erblidyen Anlagen.



1. Teil
@Battenwabl 3u ehelidhem BGliad,



Heivatsalter und Altersunterfdhied swifcdyen
Miann und Srau.

Das Heiratsalter.

2Eine Anleitung 3ur ridtigen Gattenwahl wird sundd)jt auf

die Sragen des Heiratsalters und des angemefjenen
Altersunterfchieds 3wijden Oden Ehegatten -eingehen
miijfen. Mandye Sdwierigteiten der Gattenwalhl exfliren fid
daraus, daf der Nlenjd) und sumal der Ulenjdy europdijder
Raffenherfunft gejdylechtlich friiher reif ift, als er in feinem
jeelijhen Wefen ausreift. Die Sortpflansungsfihigleit mag
flir Guropder im mdannliden Gejdled)t etwa swifdhen 14 und
16 Jahren erreid)t werden, im weibliden Gejdled)t etwa
swifdyen 13 und 15 Jahren. Ein Einjesen gejdledtlidier Be-
tatigung in foldyem flter wdre aber fiir die meiften Wittel-
und Nordwefteuropder fdon leiblid) eine Sdadigung, nody
mehr aber feelijd). Dem ehelidjen Leben wdren in leiblider
hinjidt wol! viele Menjdjen europdijdyer Rafjenfherfunit om
16. oder 17. Lebensjalr auf weiblider, vom 19. Lebensjahr
auf mdnnlider Seite gewadyjen, nidht aber in jeelijder BHin-
fidht. 3n feelijdyer Hinlidht wiicden gerade die gehaltvoller per=
anlagten Menjdjen leiden und um jo melhr, je mehr jie dem
Sd)lage des fpdtreifenden Menjden angehdren. Wad) dem
®elee wird im Deutjdyen Reid) ein Maddyen nad) vollendetem
16. Lebensjalr heiratsfihig, ein junger Mann mit dem
21. Lebensjahr. Das Gejet |dyeint dabei mehr an die frithreifen
Raffen Guropas gedadyt 3u haben als an die jpdtreifenden,
denn fiir die fpdtreifenden Rajfen und gerade fiir die begabtere
Jugend Oer fpitreifenden Raffen jind dieje Lebensjahre 3u
niedrig gewdhlt. In den Jahren nad) dem Weltfriege, als durd)
Abjhaffung der Allgemeinen Wehrpflidt eine hierdurd) be-
wirfte Dersdgerung der Heiraten jugendlider Paare bejeitigt
war und aud) andere Umiftinde Sriihfheiraten und verfrithte
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Heiraten begiinjtigten, wurden viele Ghen feelifd) unreifer
Menjdjen gejd)loffen — mit der Solge, dak in den darauf fol-
genden Jahren eine ,Sdyeidungshodiflut” anftieg.

So ijt hier eine Grense gejelit gegeniiber dem Wunjde der
Grbgefundheitslefire nad) Srithheirat der erblid) wertvolleren
Jugend. Im Seelifdyen wird eben diefe Jugend faum vor dem
23. oder 24. Lebensjahr der Weiblicdhen und vor dem 26. oder
27. Lebensjahr der Nannlidjen ausgereift fein. Dabei foll nidyt
iiberjehen werden, daf filr junge Maddjen Srithheirat in der
Regel eine jorgjamere Auswahl unter den Bewerbern bedeutet,
im allgemeinen defto mehr Moglidyfeiten sur Wahl unter ver-
fdyiedenen Sreiern, je jiinger diefe Mdaddjen find, defto mehr
verengerte Midglidyfeiten, je dlter jie werden. Es foll ferner
nidyt iiberfefien werden, dap Srithheirat fiir junge Srauen in
der Regel aud) fo viel bedeutet wie gropere Leidhtigleit des
Gebdrens und geringere 3ahl der Sehlgeburten. Endlidy darf
nidyt vergefjen werden, dak den Srithehen durdyjdnittlicd) mehr
Kinder entftammen, daf 3. B. eine $rau, die mit 29 Jahren
heitatet, nur etwa?/; der Kindersafl erreidien wird, mit der
bei einer Srau geredynet werden darf, die mit 20 Jahren ge-
heiratet hatte). Mit allem dem ift ein 3eugungsvorfprung der
Erblid)-Minderwertigen gegeben, der jid) in verhiangnisvoller
Weife immer wieder auf hundert Wegen ergibt, wenn ihm
etbgejundheitlihe NMaknahmen des Staates 3ehn Wege ver-
jpertt haben, ein Zeugungsvorjprung der Nlinderwertigen,
der innerhalb der in Einehe lebenden Dilfer wahridjeinlidh
nie gdnslid) 3u verfhindern jein wird?2),

Was man wiinfden fann und mup, ift, dak die Erblid=Hod)-
wertigen etwa in demjenigen Lebensalter heiraten fonnen, wo
fie Jich ihrer feelijdyen Dollreife ndhern. Id) fage nidyt: wo fie
vollreif geworden find, jondern: wo fie fid) diefer Reife ndhern.
3u friih heiraten, alfo in einem Lebensalter vor Grreidhen der
jeelifden Reife heiraten, ift gerade fiir wertvollere Nenjchen

1) §. Galton, Inquiries into Human Faculty and its Development,
1883, S. 320ff.

) B § K. Giinther, Sormen und Urgejdidite der Ehe, 1940,
S. 125ff.



32  Beiratsalter und Altersunteridied swijden Nann und Srau.

gefdahelid), fowoR! fiir diefe Menjdjen wie fiir deren Ehen ge-
fabelid). Aber aud) nady Erreidjen diefer Reife feiraten ijt
gefdhrlid), wiederum jowopl fiir diefe Nlenjdyen wie fiir deren
Ghen. Aud) nad) Erreidyen der jeelijcdhen Reife drohen Gefah-
ren. Mad) odlefem Lebensalter beginnt der Nlenid) oder be-
ginnen viele Menjdien 3u erftarren und 3u verfrujten, jid in
Gewohnheiten des Alltags 3u vechirten, die sum Einzelginger
madyen oder wenigjtens die Tauglidfeit, Mitmenjd) 3u fein,
vermindern. @s gibt bejonders fiir das mdnnlidie Gefjdledht
eine fAltersftufe, wo der ,rettungslofe Junggefelle” fid) an-
tindigt und dann jdnell ausbildet. Siix den einen fommt diefe
Stufe frither, fiir den anderen fpiter, nur fiir wenige iiberhaupt
nidyt. Entjpredyende Derhdrtungen jtellen fid) aud) bei mandyen
Weiblidjen ein. Daher jollten die Nenjdyen feiraten, bevor fie
in das Alter der Erjtarrung ihres Wefens und der Derhirtung
ihrer Gewohnheiten geraten, jie follten aljo in einem nod
anpaffungsfdahigen Alter Heivaten, am bejten aljo dann,
wenn |ie |id) ihrer jeelijden Reife nahern.

Aud) foldyen Schwierigleiten gegeniiber 3eigt fich wieder,
bafy Sragen der gejdlechtlidhen Cebensfiihrung, der Heirat und
des Samilienlebens nur fiir die Menfdyen mit einem reidyeren
und reinlicheren Seelenleben und mit einer gréperen Kiille
des Geiftes bejtehen. Die grdbere Nehrheit folgt , problemlos”
ungejdhladteren Trieben, Wiinjdyen und Abjidten, findet dem-=
entfprechend viel leidhter einen leidlid) geeigneten Ghemann
oder eine brauchbare Ehefrau und wird jhon einige Kinder
geseugt haben, ehe die Nlenjdjen der wertvolleren Nlinderheit
fidh felbit fo gefunden und gewonnen haben, dak fie i) an einen
Nenjdien anderen Ge|dlechts vergeben und binden fonnen.

Der Altersunteridgied swijden Uann und Srau.

Die Srau follte jiinger fein als der Mann. Aus eigener
{dymerslidher Grfahrung hat Shatefpeare ausgejproden:
,D0dble dod)y das Weib
fidh einen Altern ftets! So fiigt fie jid) ihm an;
fo herridht fie dbauernd in des Gatten Bruft!”
(Was 3hr wollt, II, 4.)
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§iiv die heranwadyfende Jugend befjteht gegeniiber den
Altersftufen der beiden Gejdlediter die Gefahr einer Abirrung
ber Gattenwahl wenigjtens fiir einige Lebensjahre darin, daf
Jugendlidje beiderlei Gejdhlechts voriibergehende Neigungen
empfinden 3u dlteren Menjdien des anderen Gejdledts. Siir
mandjen jungen Nlann von 21 Jafren hat ,die reife Srau”,
etwa la femme de trente ans (Bal3ac), einen grogen Reis,
ebenjo fiit mandyes junge Madden ,der mitten im Leben
jtehende Nlann” oder ,der Nlann mit den ergrauenden Sdhla-
fen”. Aus jolden Meigungen ergeben fid) ab und ju Heiraten,
Ote einige Jahre nad) der Ehejdhliegung von den jiingeren Be:-
teiligten bereut werden. Im allgemeinen aber werden junge
Menjdyen, wenn ihre beruflidhe Ausbildung und wirtjdyaftlide
Selbitdndigleit jo weit gefidert jind, daf fie heiraten fonnen,
dasjenige Mbergangsalter juriidgelegt haben, in dem heftigere
Neigungen 3u betradytlid) dlteren $rauen und Mannern ver:
fpiirt werden.

Als Grenzwerte fiir den ridytigen Altersunterjdhied 3wijden
Wann und Srau hat man angegeben: einerjeits gleidyaltrig,
anbererjeits ein 10 Jafhre niedrigeres Alter der Srau. Ridtiger
erjdyeint mit eine 3ufammeniteliung der beiderfeitigen Beirats-
alter, die hugo Sellheim?) vorgejd)lagen hat:

17 3u 221, 371Y% s3u 491
21, 21 42 , 54
24y, , 31Y 45% , 58%
28 , 35 49 . 63

@. B. Strag?) hat 3ur Srage des angemeffenen Hltersunter-
{dyieds Heiratswilliger Paare ausgefprodien, es miijfe bedadyt
werden, daf im Aufjtieq des Lebens die Srau 2 bis 4 Jalre
vorausgehe, daf fie aber den fAbjtieg um 10 bis 15 Jahre frither
beende. Hiersu ift aber 3u beadyten, dah die 3ahlen der ein-
jelnen Lebensjahre nidit fo viel bedeuten wie das durd) die
etblide Deranlagung eines jeden Menjdyen beftimmte Eigen=

1) Hygiene und Didtetif des Weibes, in: I. Deit, Handbudy der Gyndifo-
{ogie, Bo. II, 1926, S. 63.
%) Lebensalter und Gejdylechter, 1926, S. 65.

Giinthet, Gattenwahl. 3
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alter: der eine Nenjd ijt mit 50 Jahren ,alt”, der andere
nody nidht mit 60; Srauen der einen Raffe jind nod) mit
35 Jahren jugendlid), wo Srauen einer anderen Raffe jdhon
,alt” wirfen und ihtem durd) Erbanlagen bejtimmten Eigen-
alter entfpredhend aud) wirflid) {dyon alt find. Auffdllig ijt die
Bewalrung der Jugendlidyfeit nordraffijder Srauen, die oft
im Alter 3wijden 50 und 60 Jahren nod) jo ,frijd)” ausjehen,
wie Srauen anderer Raffen im flter von etwa 35 bis 40 Jahren.

Jugenbdlidhfeit und Altern eines Nlenjdyen find Lebensjtufen
und Dorginge, die fid) innerhalb eines gewifjen Spieltaumes
um bdie 3ahl des jeweiligen Lebensjahres bewegen. Allgemei=
nere Betradytungen der Lebensalter und jo aud des angemeffe=
nen Heiratsalters werden aber immer wieder von 3ahlen aus-
gehen miiffen, die einem gewifjen menjdlidien Durchjchnitt
entiprechen. 3u oiejem , Durdfdnitt” wird dann jeweils der
angegebene Spielraum der einzelnen Deranlagungen 3u be=
denten fein.

Gejese iiber den riditigen Altersunter{d)ied der Heiratenden,
die gelegentlidy porgejd)lagen worden find, wird der Staat
faum erwdgen miifjen, weil die Sdlle auffdlliger Unjtimmig-
feit der Lebensalter 3weier Heiratenden dod) siemlid) felten
jind. Im allgemeinen wird ein junger Nlann von 25 Jahren,
der eine Diersigjdhrige heiratet, ein Rediner fein, der das Geld
diefer §rau begehrt; oder er wird, wenn ihn Liebe 3u diefer
Heirat beftimmt hat, von abartiger Deranlagung fein; ober
aber die Ehe wird gejdyieden werden, jobald bei diefem jungen
Manne fid) die verftindlidye Weigung 3u einem jungen Ndd-
dyen eingejtellt haben wird. Bleiben die Ehen dlterer Srauen
mit erheblid) jiingeren Nldnnern wegen des Alters der Srauen
finderarm oder finderlos, jo wird dies in den meiften Sdllen
eher ein Nuben als ein Sdaden fiir den Anlagenbejtand eines
Dolfes fein, weil eben die meijten diefer jiingeren Nldnner von
abartiger Deranlagung fein mdgen.

Piydoanalytifer haben darauf aufmerflam gemadyt, dak
junge Manner, die 3u fehr an ihrer Mutter haften, anidyeinend
Ofters Srauen heiraten, die fiir fie 3u alt erfdeinen. Bei foldien
jungen NMdnnern fei die Dorftellung ,MWeib” mit der Dor=
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ftellung ,Mutter” verfdymolzen. Ebenfo fonnten junge Nad-
dyen, die 3u fehr an ihrem Dater haften und deffen Wejen als
porbildlidy anjehen, oder junge Uldddyen, deren Dater von
[hwadlidem MWefen ift und deren Datervorftellung daher un-
erfiillt geblieben ift, 3u alte Ghemdnner feiraten. Auf diefe
Abirrungen, die id) aber viel weniger als die Plydjoanalytifer
aus Umwelteinwirfungen, viel melr aus beftimmten Der-
anlagungen erfliren modyte, will i) fpdter eingehen.

Voltsfdicdht und Stand, Lebensh3he und
Lbenburt,

Dolfsididht und Stand.

6011 man {iber feinen Stand hinaus, innerhalb jeines Stan-
des oder unter jeinem Stande heiraten? Hier muf an das
erinnert werden, was die Sor|dung iiber den durdyjdnittliden
Grbwert der Stiande ausgefagt hat: im Durd)jdynitt jteigert iy
der Grbwert der Stinde nad) oben hinl), weil das Aufjteigen
von Samilien — von Samilien, nidit fo fehr von Eingel-
menjdyen, von Samilien in mefhr als einer Gejd)ledtsfolge —
in der Regel iiberdurd)jdynittlid) wertvollen Anlagen und
wiederholter giinjtiger Gattenwahl susujdreiben ift. Damit ijt
aber ausgefagt, dah die Srage des Standes und der Dolfs-
fhidyt audy gegeniiber der Gattenwahl nicht gleichgiiltig ift.
Man wird ausfithren miiffen, da Standesunteridyiede, gefehen
vom Standpunite der Erblelre, nidyt jo widtig find, wie fie
friiher und sum Teil heute nod) dem fdel und den oberen
Stinden er{dyienen find und eridjeinen, daf jie aber widtiger
find, als fie von liberalen und fortjdrittligen Anjdauungen

1) A. Wiceforo, Anthropologie der nidt-befienden Klajfen, 1910;
P. Sorofin, Stratification Sociale et Intelligence, Revue Inter-
nationale de Sociologie, Bb. 35, 1927, S. 433f{.; Sorofin=3immers
man, Principles of Rural-Urban Sociology, 1929, S. 562; D.
Sorofin, Sosiologijdhe Theorien im 19. und 20. Jahrhundert, 1931,
S. 84—87; K. D. Miiller, Der Aufjtieg des Arbeiters durd) Raffe und
Weijterfdaft, 1935, S. 41§f.; W. Mihimann, Rafjens und Dolfer=
funde, 1936, S. 127ff.; W. hartnade, Seelenfunde pom Erbgedanten
aus, 1940, S. 132ff.

3*
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genommen worden jind und viel widtiger, als der Proletarifdye
Sostalismus gemeint hat. Die Standesunterfdyiede jind fiir die
Gattenwahl ebenjo widytig, wie in thnen Dererbung, Stebung
und Auslefe mitwirfen, ebenjo unwidytig, wie in ihnen Um-
welt einwirft. un it aber {iderlid) nidyt die Umwelt, jondern
dte Dererbung diejenige Nladit, weldje die Einordnung einer
Samilie in mehr als einer Gejdlecdhtsfolge bejtimmt.

Wenn aljo ein Ulenid) in mittleren oder hidheren Stinden,
in den Stdanden alfo, 3u deren Zujammenfebung Deretbung,
Siebung und Auslefe entidjeidend beigetragen haben, etwa
auf gleidher Stufe heiratet und dabei die Srau oder den Mann
nidyt aus einer Samilie wahlt, die eben etft durd) einen erfolg-
reidien Samilienvater von einer niedrigen Stufe hinauf=
gehoben worden ift, wo alfo ein Nenid) in diefen Stinden in
eine jdhon feit mehr als einer Gejdledtsfolge auf gehobener
Stufe jtehende Samilie heiratet, sugleid) in eine Samilie, deren
Samilienvater eine giinjtige Gattenwahl getroffen hat, da
wird er {id) die Srau oder den Nlann aus einem Gejdlecht
wdhlen, das fid) bewdhrt hat — jid) entweder als aufjteigendes
Gejd)lecht bewdlrt hat oder als ein Gejd)ledht, das fid) der
gehobenen Scyidyt und deren Gefahren gewad)jen geseigt hat,
das fid), ohne das Gleidgewidit 3u verlieren, in gehobener
Schicht hat erfhalten Tonnen. Ein foldyes Sidyerhalten bedeutet
in gehobenen Sdyiditen {don eine giinjtige Ausjage, denn bdie
3afl derjenigen Einzelmenfdyen und Samilien ift nidht grof,
die Beforderung und Aufiteigen ertragen, ohne das Gleid)
gewid)t 3u verlieren, und nod) geringer ift die 3afhl der Kinder
von Beforderten und HAufgeftiegenen, bderen Gattenwahl
giinjtig ausfdllt. Kinder von ,Angelangten” (parvenus), 3u-
mal von joldjen ,Angelangten”, deren Erfolg nidt nur der
Tiidytigteit, jondern aud) bedentlidyen Eigenjdyaften 3uzujdyrei=
ben ift, vervaten oft gerade aud bei ihrer Gattenwahl die Srag-
wiirdigteit des Anlagenbejtandes ihrer Samilie: jie wahlen dann
nady oberfladylihen Anwandlungen oder nad) blinder Leiden-
|chaft oft Menjdyen von geringem Erbwerte. Ihre Nadfommen
werden meift auf diejenige Stufe jinfen, von der aus der Erfolg
des Grofoaters die Samilie gehoben hatte. Die bejte Gewdhr
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fiic dle erblige Gediegenheit einer Samilie witd ein all-
mahlides Aufiteigen fein, das immer aud) giinftiger Gat-
tenwahl jusujdhreiben ift und nidt nur den Crfolgen odex
Samilienndter. Der Sinn fiir giinjtige Gattenwahl mup felbit
wieder als Angeiden eines hoheren CErbwertes angefehen
werden: an ihren Srauen follt ihr fie erfennen! Auf befondere
Erbtiidytigieit einer Samilie wird man |d)lieen diirfen, wenn
diefe fid) als finderreidhe Samilie in den oberen Sdhidhten fo
3u erhalten und 3u behaupten veriteht, dal dody alle ifre
Kinber tro Wokljtand, ja Reidtum der Samilie das Gleid)
gewiht bewafren und jid) beruflidje Aufgaben ftellen, 3u
deren Bewdltigung Tiidytigleit gehort, 3u deren Ergreifung
joldhe Kinder aber lange nidyt in dem Nlake geswungen werden
wie Kinder der unteren und mittleren Stinde durd) die wirt=
dhaftlidhe Lage ihrer Eltern. In vielen Sallen seigt das Sidy
erhalten und -behaupten eines Gejd)ledits in gehobenem
Stande mehr Erbtiidtigleit und eine adtjamere Gattenwah!
an als das Aufjteigen einer Samilie der unteren und mittleren
Stanode.

Den Heiratswilligen mittlerer und oberer Stinde und den
aufftiegsfdhigen Begabten der unteren Stinde, die heivaten
wollen, fann man durdjaus raten, auf einen gewifjen Wohl-
ftand der Samilie 3u adyten, aus der fie jid) Ehefrau oder
Ehemann wdbhlen wollen, auf einen Wohljtand, in dem die
Samilte feit mehr als einer Gejd)leditsfolge gelebt hat. Der
eben erft vom Samilienvater erworbene Wohljtand follte jedod)
den Heiratswilligen immer mahnen, die Anlagen absujdiben,
die den jungen Grfolg des Samilienvaters exmdglidyt haben.
Det Grfolg eines Einzelmenjdyen fann aud) durd) deffen wider-
wartige Eigenjdjaften erflart werden oder mehr durd) deffen
widerwdrtige als dejfen |dibenswerte Eigenjdyaften. In der
Regel wird ein gewiffer Wobhljtand, der sum Teil {don von
Dotfahren der Samilie erworben worden ijt, als Anzeidhen be-
ftimmter giinftiger Anlagen gewertet werden diirfen, darunter
aud) der fAnlagen 3u forderlidher Gattenwahl. R. . Johnjon?)

1) The Distribution of Wealth as a Eugenist sees it, Social Hygiene,
Bb. VII, Nr. 3, 1921, S. 255—264.
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beurteilt den Wobhlftand als Anjeidjen bejtimmter Erbanlagen
in dhnlidjer Weife: Sdhon die Berufswahl der NMenjden ge=
jhehe nady einem diefe Ulenjdjen fennzeidynenden Urteil; die
Nad)frage nady berufstdtigen Nenjdyen wirfe {id) als Siebung
tiichtigerer Menjdyen aus, ebenjo innerhalb der Berufe die ein-
3elnen Beforderungen; vor allem die Daueranijtellung eines
Menjdyen jolle als Anzeidyen der Deranlagung beadytet werden
(S. 257). Audy R. H. Johnjon rit, auf den Wohljtand einer
Samilie 3u adten. Damit ijt nidt ausgejprodyen, daf Wohl-
ftand obder gar Reihtum als foldher 3u begehren und durd)
LEinbeirat” 3u erjagen, jondern dak Wokhljtand als Anzeicdhen
beftimmter Anlagen einer Samilie 3u werten jei.

Es it eine proletarijhe und neidjosialiftijdhe Anjdauung,
entfprungen aus den Umweltlehren des 19. Jahrhunderts, daf
Wohljtand in einer Samilie nidts bedeute oder dah er jogar
etwas Sqlimmes und Derabjdeuenswiicdiges bedeute, Die-
jenigen, die jo geurteilt und jid) damit gegen den Kapitalismus
3u wenbden verjudyt haben, waren in einigen §dllen {hwdrme-
tijdhe Weltverbefjerer, in 3ahlreidieren Sdllen jedod) ihren An-
lagen nad) ,Kapitaliften”, nur eben verhinderte Kapitaliften,
Antitapitaliften nidt aus volfijder Einjidt, jondern aus dem
Neide derer, die gerne ,Geld gemadyt” und die mit diefem
®elde einen nod) dhlimmeren Kapitalismus getrieben haben
wiitden. In jeiner Er3ahlung ,Geld und Geift" hat Jeremias
Gotthelf (Albert Bikius) Fujammenhinge jwijdyen MWohl=
ftand und Gattenwahl beadytet: , Wo ein Haus in einer Reihe
von Gejdledtern ein gewiffes Geprdge hat und die Familie
eine wohlhergebrachte Lebensweife, da ijt Heiraten gans was
anderes, wenn es namlid) gliidlid) fein joll, als wenn 3wei auf
der Strafe fid) finden und im erften wohlfeilen Stiibdjen fich
anjeen”?),

Wobhljtand und Dolisichicht bedeuten aljo fiir die finnvolle
Gattenwahl mehr, als Liberalismus und Proletarifdyer Sozia=
lismus gemeint haben und mehr als viele Romane lehren

1) Samtlidje Werte, herausgegeben von Hunzifer, Bloe[d und
foosli, BS. VII, 1911, S. 181.



Dolis|dyicdhyt und Stand. 39

wollten, welde ein Mitleid fiir joldje Paare pflegten, deren
Heirat jwijden den Standen von der ,beffer gejtellten” Samilie
befampft wurde. Die fid) jo ergebenden Fragen laffen fich je-
weils pon der Abjdydkung der Erbwerte sweier Samilien aus
[6fen. Die Ehe eines Nenjdjen, der nad) Aufartung feiner
Samilie oder nad) Bewahrung des Erbwertes feiner Samilie
ftrebt, jollte nad)y Moglidhleit ein ,Hinaufheiraten” fein —
Jhinauf” nidt nady Befi, Stand, Bildbungsmenge ujw., jon=
dern nady ererbten und vererblidien Anlagen.

Heiratet ein Mienjd) in den Standen hinab, jo joll ex — wenn
ihm an der erblidien Steigerung feiner Samilie liegt — die
Ghefrau oder den Ehemann aus einer Samilie wdhlen, in der
alle Angefhorigen innerhalb ifhres Standes als Ausnahmen
fiberdurd)fchnittlidjer Tiidhtigieit und Gediegenheit
erfcheinen. Da die Dolfsidhidyten gegen unten 3u immer gropere
Zahlen von Nienjden umfajfen, find odiefe Ausnafhmen, ver=
glidhen mit der 3afl feiratswilliger Menjdjen Oder jeweils
hoheren Scyidpten, durdyaus nidt felten. Sind gute, ja fehr
gute fAnlagen bei allen Angefhorigen einer Samilie niedrigen
Standes 3u erfennen, fteht diefe Samilie dem Auslefevorbild
vom titchtigen, edlen und {donen Nenjden nahe, fo wird die
Wah! einer Srau oder eines Nlannes aus foldjer Samilie nie-
mals ein ,BHinabheivaten” fein. Hinabheiraten aber wird der
Sohn einer erbtiitigen Samilie — gleidyviel ob unteren, mitt-
leren ober oberen Standes —, der die Todyter eines Reidjen
heivatet, deffen Samilie dem Auslefevorbilde fernjteht oder
ferner fteht als die eben bejeidynete Samilie niedrigen Standes.
Die 3abl der gegeniiber ifhrer Dolfsididt iiberdurdy|dynittlich
etbtiidytigen Nenjdyen unteren Standes, die von erbtiiditigen
Nenjden mittlerer und oberer Stande nad) Erwdgen des Erb-
wertes threr Samilie geheiratet werden fonnen, ift, wie id
eben vermerft habe, im Derhilinis 3u der Anszahl Heirvats-
williger Menfdjen aus den an 3ahl ja weit geringeren mitt-
Teren und oberen Stinden durdjaus nidyt gering.

Ginen Einblid in die Heiratswahl der oberen Stdnde, vor
allem des Abels, gibt Pring von I{enburg?). Danad) ergibt

1y Ginfithrung in die Samilienfunde, 1934, S. 28/29.
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jid), da innerhalb der deutjdhen Samilien, deren Ahnentafeln
befannt find, d. §. aljo wefentlid) innerhalb des Adels und der
oberen Stdnde, der Mann in vielen, vielleidht in den meiften
Sdllen innethald feiner Standesidjid)t ein wenig bhinab-
heiratet, in weniger Sdllen auf gleidjer Stufe, in nod) weniger
Sillen auf eine hohere Stufe hinaufheivatet. Darum fat oft
dle miitterlidhe Seite der Ahnentafeln mehr Liiden als die
vaterlide; die Samilien der angeheirateten Srauen reidjen alfo
haufiger in Gefdylediter suriid, die fid) im Duntel der Gejchichte
verlieren, aljo nidyt durd) fithrende Stellung befannt geworden
find. Diefe Eigenheit der fheiratswahl durd) die Manner erfldrt
jid) aud) daraus, dah Srauen der mittleren und nod) mehr der
oberen Stdnde nur felten in niedrigere Scdyiditen Bhinab-
heiraten, daf oOie Weibliden diefer Stdnde oft lieber ledig
bleiben, als Oafy fie nady den herfommlidren Anjdyauungen
ifhrer f)erfunftsid)xd)t etwas verloren. Aud) aus diefem Grunde
bleiben in oden gebobenen Standen verhiltnismadkig viele
Weiblidye ledig, 3umal in jolden Samilien, deren Wohljtand,
gemeffen am durdyjdynittlidhen Wohljtand ihres Standes, ge-
ringer ift. Diele Manner der oberen Stinbde neigen hingegen
eher dazu, eine Srau aus einer an Standeshdhe ein wenig
geringeten Samilie ,3u fid) heraufsusiehen” — wie jie das
empfinden —, als dak fie fidh daran gewdhnten, 3u einer an
Stanbesherfunft iiberlegenen Srau , hinaufsujehen”.

Nad) H. Kleinel), der feiner 3dhlung die Angaben bdes
Gothaijdhen Tajdenbud)s der Graflidhen Hdaufer von 1870
3u Grunde gelegt hat, find in diefem Jeitabjdynitt etwa 259,
der deutjdjen Grafentdditer (Komteffen) ledig verblieben, in
Siiddeutigland, wo aus Fatholijdhen Adelsfamilien mande
Todyter in Klbfter eintreten, etwa 32%,. In Norddeutihland
hatten 11,29, der Grafen, hingegen nur 5,89, der Grafen-
tochter Biirgerlidye geheiratet, in Siiddeut{dhland 16,5% oder
Grafen und 9,49, der Grafentdchter.

So jind bei der Erérterung der Heirat 3wijdjen den Standen
immer nod) andere Sragen 3u bedenten als allein die Sragen

1) Der Derfall der Adelsgefdyledyter, 1882, S. 25, 26/27, 35, 60.
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der Grblehre. Nienjdien verf{dyiedenen Gejd)ledits, die erb-
gefundheitlid) und rajjifd) woh!l sujammenpajfen wiirden, fon-
nen fid) mandymal gegenfeitig nid)t an die verfdjiedenen Aus-
wirfungen und Nadywirfungen der Standesherfunft gewdhnen.
Dann wird die Ehe leidht ungliidlid) ausfallen. So gedeiht nur
jelten die Ehe eines Maddyens aus hoherem Stande mit einem
Nianne, der um mehr als eine gefelljdaftlidye Stufe tiefer
ftand oder fteht. Soldye Ehen find felten; nody feltener jind jie
gliidlid). Anjdjeinend jind viele der Maddyen, die um mehr als
sine Schidyt in den Standen hinabheiraten, abjonderlid), ja ab-
artig veranlagt, 6fters wofl iibermdfig finnlid) und dabet halt-
los. Sie fiihlen jid) dann von gewifjen dreijten, leidhtfertigen
und triebfhaften, gewandten oder befonders musteljtarfen
Ndnnern der unteren Sdiditen angesogen, gelegentlid) fogar
von ihnen als {dneidig erjdeinenden Roflingen.

Daf ein Maddyen innerhalb der Stinde ein wenig hinab-
heiratet, ift wobl siemlid) haufig und wird ihre Ehe im allge-
meinen nidt gefahroen. Ein Hinabheiraten —  hinab” inner=
halb der Standejdidtung — um eine geringe Stufe ijt offenbar
dem weibliden Gejdled)t eher moglid) als dem mdnnlidyen,
denn nur dem weiblidien Gejd)ledht ift die Sahigteit eigen, den
anderen Menjden in der Ehe bhinaufsusiehen und 3war
Jhinauf” in per{diedenem Sinne: fowoh! in der Abjtufung
menjdlidier Werte wie in der Bildoung und in der gefelljdaft-
lidgen Hohe, Jowol! in gans duierliden Dingen wie in inner=
lidjen. Sowob! die Kraft des Hinaufsziehens wie die des Hinab-
siehens ift in der Regel beim Weibe groker als beim Nlanne.

Reiratet ein woflgearteter NMann in den Stdanden hinab,
fo muf die gewdhite Srau, wenn die Ehe gedeihen und der
Raushalt die Standesftufe des Ulannes bewahren foll, von
befonders guter Artung fein: dann wird fie jidh angleiden
fonnen. Aud) joldye Mdglidfeiten des Angleidiens finden fid)
haufiger beim weiblidien als beim mdannliden Gejdledhyt. Es
ift erftaunlid), wie leifit wofhlgeartete Srauen geringerer
Standesherfunft jid) in den oberen Stianden jured)tfinden, wie
leid)t fie eine verfeinerte Lebensweife aus deren eigenen Wer=
ten heraus begreifen und aufsunehmen verftehen. Fumeift
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werden foldye Srauen ihren Anlagen nad) fiir die gepflegtere
Lebensweife ,geboren” fein; sumeift werden dieje Srauen der
Raffe nad) nordijdyer fein als der Durd)jdhnitt ihrer Herfunits-
{hidht. Srauen mit einem ftarferen Einjdhlag herrentiimlidjer
Raffe iiberwinden leidyt den Aufitieg iiber mefrere Gefell-
dhaftsitufen und fallen dann aud) im Kreije fithrender Sami-
lien nidyt mehr auf. Beim Manne gelingt eine jold)e Anpafjung
viel feltener. 3hm haftet bei Herfunft aus unteren Sdyidyten
oder aus dem Kleinbiirgertum viel eher eine engere, bejdyrant-
tere ,biirgerlidje” Lebensweije an, oft eine innere Unjidyer=
heit, die aber duferlid) aud) als ein gewifjes ,3ielbewuftes Auf-
treten” erfdyeinen fann, eine Lebensweife und ein Auftreten,
die bei Aufjtieg und Befdrderung nidit mehr gans abgeftreift
werden fonnen. Aud) eine Srau hoherer Standesherfunft und
nad) ihren Anlagen 3u grofsiigiger Lebensweife geboren, wird
trof aller weiblidyen Sdhigteit des Hinaufsiehens einen joldjen
Mann in den Auperungen feines Wejens niemals fo bilden
fonnen, wie mande wohlgeartete Srau iibermwiegend nor-
dijdher Raffe i) felbjt beim Aufftieg aus unteren Sdyidyten in
ihbrer Haltung 3u bilden vermag. An diefe Regeln weiblidjer
und mannlider Deranlagung follten aud) diejenigen Maddyen
aus gehobenen Stianden denten, die einen aufgeftiegenen oder
beférderten Mann aus unterem Stande heiraten wollen. Sind
folhe Madchen gegeniiber den Nadywirfungen einer engeren
Lebensweife oder gegeniiber den Auswirfungen des Selbjt-
bewuftieins eines Aufgeftiegenen empfindlidh, jo wiirde ihre
Ehe mit einem foldyen Manne leiden. Es gilt immer 3u be-
denten, dafs innerhalb aller Sdyidyten, jedod) sunehmend gegen
die oberen Sdhidyten, in der Regel die Srau mehr Sinn hat fir
eine gepflegte Geftaltung des Alltags. . §. RiehI?) hat nad)
den GErfahrungen des Jahres 1848 ausgefithrt, in den Um-
ftursjahren fei es immer den mdnnliden Rabdifalen darauf
angefommen, alle Stinde gleid) gewdhnlid), den weibliden
hingegen, alle Stinde gleid) vornehm 3u madjen, Darum eben
heiratet die Srau, objdhon ihr dod) in der Regel mehr hinauf-

1) Die Samilie, 1855, S. 17.
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3iehende Kraft eigen ift, feltener als der Mann in den Standen
um mehr als eine Stufe hinab.

Wenn gelegentlid) ausgefiihrt worden ijt, daf in gebildeten
Sdhidten der Ulann niedrigerer Standesherfunft fein fonmne,
die Srau jedod) beffer nidyt, fo ift dabei bedad)t worden, dah
die Srau viel mehr als der Miann die Hohe eines Haushalts
beftimmt und dah nur die Srau hinaufsiehende Kraft belitit.
Jijt in joldjer Schidyt die Srau niedrigerer Standesherfunft, jo
wird fie, wenn der Haushalt eine gewijfe Hiohe erhalten foll,
von der Artung der Hausherrin fein miiffen, die bei aller
®elafjenheit unmerflid) gebieten fann. Dann wird die gegen=
feitige Derfunft der Ehegatten feine Gefdhroung der Ehe
bedeuten.

Alle diefe Dinge |ind aufer den Sragen der Erbgejundiheit
3u bedenten, wenn ungliidliche Ehen vermieden werden follen,
denn diefe Dinge bedeuten im Alltag melyr, als man gemeinhin
annimmt, und oiel melhr, als die Jugend 3ugeben modyte.
Man fann jolde Standesfragen in unferer 3eit fiir iiberlebt,
fleinlid), widerwdrtig oder laderlid) halten; man fann jolde
Riidjichten aussurotten verfudjen: fie werden dod) da jein
und werbden fid) aud) in einer Gefelljd)aft ohne Klafjen und
ofne Befibunter{d)iede auswirfen, denn vieles von dem, was
als Standesunterjdiede eingefleidet erjdeint, ijt in Wirtlichieit
die Huperung ererbter Empfindungen. Das hat befonders eine
Untetjudung ergeben, die bei Waifentindern verjdyiedeniter
Standesherfunft, Kindern von im Weltfriege gefallenen Offi-
sieren und Soldaten, die von frither Kindheit an in einem Heim
in ganglid) gleidyer Umwelt und ohne Wijfen um ihre Dor=
fahren aufgezogen worden waren, im grogen ganzen Wefens:
3iige feftjtellte, wie fie jeweils fiir den Durd)fdynitt threr Her-
funftsid)idyt fennzeidmend find?).

Ein Teil der Nienjdyen in einem Dolfe wird jeinen ererbten
Anlagen nad) maffentiimlid) und gleidymaderijd) empfinden

1) K. D. Miiller und M. Springer, Sozialanthropologijfie Be=
gbcgcg;?ngen, Ardhiv fiir Raffen= und Gefelljdyaftsbiologie, Bd. 18, 1926,
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und handeln. Diejer Teil wird aud) gerne die Nadyt der Um=
welf betonten und im Staate einen Umweltverbefjerer [ehen.
Gin anderer Teil der Ulenjdien in einem Dolfe wird jeinen
ererbten fnlagen nad) adelstiimlid) denfen und Hhandeln und
wird gerne die Ungleidheit der Nlenjdyen betonen und odte er-
erbten Anlagen. Diefe Denfweijen haben mit Beli wenig 3u
tun: es gibt arme , Adelsmenjdjen” (3bjen, Rosmersholm) und
reide Proletarier. Adelstiimlidyes Denfen bei armfieliger Um=
welt gegeniiber proletarijdemn Denfen in einer Umwelt des
Reidtums hat Elinor Glyn?) in einer 3war finjtlerijd) und
feelenfundlid) diirftigen, dod) exheiternden Weife gejdyildert. Es
gibt gleid)jam eine ererbte £ebenshohe, eine ererbte Kraft
und Weite des Denfens und eine ererbte Dornehmbeit des
TQuns, die fid) gegen armfielige Umwelten mehr oder weniger
durdyzujeken vermogen und die im Durd)jdnitt in den hoheren
Standen deshalb haufiger find, weil dieje Stande in der Haupt-
jadye aus den Wadyfommen foldjer Nlenfdyen unterer Standess
herfunft beftehen, 3u deren Grbanlagen diefe Lebenshohe,
diejes fraftvollere und weitere Denfen und diefe Dornehmbeit
gehort haben und die nad) joldyen Wefenssligen aud) die Ehe-
" frau obder den Ehemann gewdhlt haben. Samilien, die ifren
Anlagen nad) sur gleimaderijden Mafjentiimlidleit, sur
Umweltbetonung und sur Hoffnung auf jtaatlidge Umwelt-
verbefferung neigen, werden, wenn jie dem Mittelftand an-
geforen, eher 3u den unteren Standen abfinfen, sumal aud)
ote Gattenwall ifhrer Sohne und Todter entjpredhend aus-
fallen wird. Samilien mit adelstiimlidjem, anlagen=betonen-
dem Denfen werden, aud) wenn fie den unteren Standen an-
gehoren, nad) und nad) aufjteigen, wenn ihre Séhne und
Todyter nur ihrem eretbten Wefen nad) heiraten und Geld-
heiraten in Samilien geringeren Erbwertes vermeiden werden.
Aus Joldjen Regeln der Siebung und Auslefe erfldrt jid) aud)
die Derteilung der Wefenssiige bei den erwdhnten Waifen-
findern in gleider Umwelt, eine Derteilung, die im ganzen
der Standesherfunit diejer Kinder oder ifrer Dorfafiren ent-

1) The Reflections of Ambrosine, 1903 (Taudynigausgabe Ne. 3636).
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fprad). Aud) Popenoel) hat betont, daf der Stand eines
Nenfdyen in der Regel nidyt allein etwas Huferlidhes fei. Der
Stand einer Samilie sujammen mit dem ihrer Seitenver-
wandten ijt liderlid) nod) melhr als der Stand eines Einjzel-
menjdyen eine Ausfage iiber ererbte Anlagen, ift jidyerlidh
nod) weniger etwas Huperlides oder Fufilliges.

Da fomit die Srage nad) der Standesherfunft feineswegs
eine finnlofe Srage nady bloen Huferlidhieiten ijt, jondern in
diefer Srage eine bedeutungsvolle Kernfrage nach ererbten
Gigenjdyaften enthalten ift, mup die Standesherfunft bei Er-
Orterung der Gattenwahl erwogen werden und 3war jowohl
deshalb, weil beftimmte Auswirfungen der beiderfeitigen Her=
funft die Ghe gefihroen fonnen, wie aud) deshalb, weil die
Erbtiidytigen unter der deutfdhen Jugend beiderlei Befdledhts
fernen jollen, die Lebensumijtinde einer Samilie, in die fie
bineinheivaten wollen, als Anjeidien von CErbanlagen ab-
sufdyagen. Als allgemeine Regel wird [id) ergeben, dap heirats-
willige Menfdjen bei ihrer Wahl auf gleidhe Hdhe des ererbien
Wefens adyten follten oder — und dies gilt bejonders fiir das
mannlide Gejdledit — auf eine Hiohe, die der eigenen um
etwa eine Stufe iiberlegen ift. Damit wdre die Srage der
Gbenburt gejtellt, die id) gleid) 3u betradjten haben werde.

Bei Grorterung der Standesherfunit laft fid) — aud) wenn
man in der Standesherfunft nur etwas Huferliches erbliden
modyte — 3ur Dermeidung ungliidlidyer Ehen nod) hinzufiigen,
was aber mehr oder weniger fiir alle Heiraten und Der=
jhwdgerungen gilt: Nlan feiratet immer in eine andere
Samilie und Sippe hinein und immer werden jo 3wei Samilien
und Sippen mit einander verjdwagert. Was dies bedeutet, ijt
den Bauern nod) durdyaus bewupt 2), wihrend viele ftadtijdye
Samilien und Einzelmenjdjen odaran faum nod) denfen.
Mandye Ehe, die an jid) leidlid) gedeihen fonnte, wird geftort,
weil die verjdywdgerten Samilien einander ablehnen oder eine

1) Modern Marriage, 1929, S. 46.

) B §. K. Giinther, Das Bauerntum als Lebenss und Gemein:
{haftsform,1939, S. 166, 526 §f.; Derfelbe, Sormen und Urgejdidyte
ber Ghe, 1940, S. 67/68, 171.
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der Samilien den Ehemann ifrer Todyter oder die Ehefrau
ihres Sohnes. So follte immer bedad)yt werden, daf bei einer
Heirat nidyt nur swei Eingelmenjdyen eine als lebenslang ge-
dadyte Derbindung jdlieken, fondern daf sugleid) swei Samilien
verfywdgert werden. Bei Heiraten 3wijden verjd)iedenen
Stdnden vermehren fid) die mdgliden Sdwierigieiten fowohl
der ehelidien Derbindung der 3wei Heiratswilligen wie der
Derfdymagerung 3weier Samilien. Darum follen die Heirats-
willigen bei Standesverfhiedenheit nidyt nur aus erbgejund-
heitlichen Griinden die ganze Samilie, in die jie hineinfeiraten
wollen, mit allen ihrenSeitenverwandten priifen, fo wie dies
fiir jede geplante Heirat gilt, jondern fie follen nod) mehr als
bei ftanbdesgleidhen Ehen die Moglidyfeiten der Derfdywdgerung
abjchagen und auf die mdglidyen Auswirfungen der beider-
feitigen Standesherfunft adyten.

Siir die Wahl eines Maddens aus unterem Stande durd)
einen Nann aus mittlerem oder oberem Stande ift aud) ein-
mal ausgefprodien worden: Heiratet ein foldjer Nlann eine
Rausangeftellte (frither ,Dienftmiaddyen”, nod) frither ,Dienit-
magd*”), fo werde dieje Ehe wahridyeinlid) beffer gedeihen, als
wenn er eine Sabrifarbeiterin heirate. Das hingt nidht nur
dbamit sujammen, dap die Hausangeftellte mehr vom Haus-
wefen verftehen wird als die Sabrifarbeiterin, jondern aud)
damit, dafy in der Gruppe der NMaddyen, die von fid) aus, nady
ihrer Artung — alfo nidt etwa durd) duperlidge Umitdnde
gendtigt oder veranlajt — Sabrifarbeiterinnen werden, ver-
hiltnismdkig viele mit ausgefprodien proletarijher Ge=
finnung 3u finden find: id) {predje von vererbter Gefinnung,
nidyt von oberflad)lichen Mberpragungen des Auftretens durdy
die Umwelt. An der Sabrif sieht das {deinbar miiheloje Geld-
verdienen an, die beftimmt begrenste Arbeitsseit oder bejfer:
die tiglich mit Beftimmtheit su erwartende Sreizeit, dazu die
Sreiheit”, fid) auperhalb der Arbeitsftunden ,pon niemand
etwas dreinreden 3u lafjen”. Die Gruppe der Hausangeftellten
entfpridit einer anbderen Siebung als bdie der Gabrifarbei
terinnen.
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Damit gehe id) um einen Sdritt weiter und verjude, {iber
die Standesfrage hinauszudringen, jet in das Gebiet des
eigentlidjen menjdliden Eigenwertes einzudringen, die Sra-
gen der Lebenshohe su erdrtern. Hier wird aljo die einzel:
menjdlidye Ebenbiirtigieit ju betradjten fein: dieeinszel:
menjd)lid)e Ebenbiirtigleit, nod) nicht eigentlid) die Ebenburt
der beiderfeitigen Erbanlagen heiratswilliger Menjdyen. Diefe
einelmenfd)liche Ebenburt verhdlt fid) 3u der Ebenburt der
Anlagen wie Erjdyeinungsbild (Phanotypus) su Exbbild (Idio=
typus, Genotypus). Ein MWenid fann ja als Einzelmenjd
hodywertig, als Erbtrdager aber minderwertig jein. So betradyte
i) hier sunddjt den Wert eines Menjdyen als Einzelmenjdyen,
die Srage jeiner einzelmenjdlidien Lebenshohe oder — wie es
gelegentlidy mit einem Sremdwort beseidynet wird — feines
,iveaus”. Jwifdien diefer Lebenshohe und der Hiohe des
Stanbdes ober der Dolisidyidyt werden die Besiehungen im all=
gemeinen minder deutlid) fein als 3wildyen der Standeshihe
und den vorher bejprodyenen 3iigen menjdlider Deranlagung
und menjdglidien Derhaltens. Dod) wird aud), wenn man odie
Dinge nad) dem Durd){dhnitt der einzelnen Dolisidyidyten be-
tradjtet, dieje Lebenshiohe von den unteren bis gegen die oberen
Stiande hin sunehmen. Uidt nur itbexdurd)jdnittlide Krdfte
des Willens und des Derftandes werden bei entipredend glin-
ftiger ®Gattenwah! den Aufjtieg einer Samilie bewirfen, jondern
audy Redptidyaffenheit und Grofsiigigteit. Widyt nur Willens=
jdwaddye, Kranfhaftigieit und Begabungslofigteit werden den
Aufitieg einer Samilie verhindern oder deren Abjtieg bewitfen,
jondern aud) Unredlidhfeit und Enghersigteit. Die Derteilung
von Salljudyt (Epileplie) und Sdwadfinn und Oder Teil-
anlagen 3u foldjen Gebrecdhen!) und die Derteilung der Be-
ftrafungssiffern iiber die einzelnen Stdnde fénnten wobl jdhon
joldhe Einfidyten vermitteln2). 3war werden Krdfte des Willens

1) hans Luyrenburger, Piudiatrifde Erblehre, in Riidin=Luren-
burger, Pjydyiatrijhe Erblefhre und GErbpflege, Teil I, 1938, S. 139.

%) Guftap Afjdaffenburg, Das Derbredjen und feine Befdampfung,
1923, S. 71ff., 159ff.; Srangy Erner, Kriminalbiologie, 1939, S. 294 ff.
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und des Derjtandes mehr 3um HAufftieg einer Samilie bei-
tragen als Gigenjdjaften wie Redjtidaffenfeit und Grok-
siigigleit. 3um HAufftieg eines Ginzelmenidjen, der eine be-
ftimmte Lage gejd)idt oder gerifjen auszuniifen verfteht,
werden jidjerlid) Willens= und Derftandesirifte weit mehr bei-
tragen als fittlihe Gigenjdjaften. Da aber die Jujammen-
feung der Stande viel mehr durd) die Anlagen allmahlid) auf-
geftiegener Samilien als die Anlagen ploglid) aufgeftiegener
oder jdynell beforderter Einzelmenjdyen erfldrt werden mup —
dte Samilien ploglid) aufgeftiegener geriffener Erfolgsjdger
werden ja meiftens wieder finfen —, fo ergibt aud) eine foldpe
Grwdgung, dap — im Durd)jdynitt betradtet — die Lebens-
hohe (,das Niveau") der Menjdyen innerhalb der Stinde von
unten gegen oben sunimmt.

Da fid) fo eine gejteigerte Lebenshdhe innerhalb der ein-
3elnen Stdnde 3war mit verjdjiedener Haufigleit findet, jedod)
bei feinem Stande feflt, braud)t die Standeshohe nidt weiter
beadytet 3u werden, wenn als eine Anweijung 3ur Gattenwahl
den Nienjdjen bejferer Artung der Rat gegeben wird, eben-
biirtig 3u heiraten; aljo auf Ebenburt der Lebenshdohe su
adyten. Gine gute Ehe ijt immer eine Ehe, in der Eigenfdyajten
des einen Nlenfdyen durd) Eigenfdyaften des anderen Nlenjdyen
in einer bejtimmten Weije ergdnst werden. Einander gut er-
ginsen Ionnen aber nur ebenbiirtige Nlenjdjen. Das hat Graf
Keyferling?) ausgefprodyen. Gr hat davor gewarnt, diefes
Ginander-Erginzen etwa als ein Zujammenwirfen gleidy-
geridhteter ,Intereffen” aufsufaffen (S. 243). Die §rage der
Grginzung will id fpater fiir jid) behandeln. Hier fei nur joviel
vorausgefchidt, daf die Ergdnzung sweier Nlenjdjen verdyie-
denen Gejdledits ju einer gliidlidjen Ehe von viel tieferen
Sdyidyten jeelijhen Lebens ausgeht als der lebhafte Anteil an
diefer oder jener Titigleit oder Lieblingsbejdydftigung eines
anderen Menjden. Don odiefen tieferen Seelenfdyidyten gehen
aber eben diejenigen feelijfen Krdfte aus, die fid) in der Le-
benshohe eines Menjden ausdriiden und die fiir feine Eben=

1) Das Ghebud, 1925, S. 245.
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burt entidyeidend {ind. Nur ebenbiirtige NMenidhen, Ulenjdyen
gleidher Lebenshohe, fonnen einander ergénzen. Walhridyein-
lid) hat Graf Keyfjerling redit, wenn er behauptet, diefe
Srage werde von den NUldnnern in Deutjdhland im allgemeinen
faum gejtellt. Wahrideinlid) wird diefe Srage in Deutidland
allzu felten da gejtellt, wo fie nad) den erworbenen Kenntnifjen
und Einfidyten — wenn diefe die Entjdhliijje mehr beftimmten als
Antriebe aus dem Unbewugten —wohl haufiger gejtellt werden
fonnte: bei gebildeteren Deut{djen und aud) bei bedeutenderen
deut{den Kiinjtlern. Das Hinabheiraten — ,hinab” nady der
eingelmen{dlidjen Lebenshohe —ift in Deutjdhland bet den ge=
bildeten Standen hdufiger, als derjenige vermuten wiirde, der
ber Bildbung aud) nur einen geringen Einflup auf die Gatten-
wahl 3usujdyreiben geneigt wire. Dies gilt wenigftens fiir das
mannlide Gejdledt, wahrend vom weiblidhen Gejchledht ein
gewiffer Sinn fiit Ebenburt oder mindejtens die Abneigung
gegen ein Binabheiraten ja als Regel angefiihrt werden fonnte.
Mdaddyen bleiben in vielen Kadllen lieber ledig, als dal jie mit
einem Unebenbiirtigen vorlieb ndhmen, und damit befunden
fie dbod) einen Sinn fiiv Ebenburt; daher aud) die verhdltnis-
mikig grohe 3afl lediger dlterer Maddyen, die ihrem Wefen
nad) durdyaus nidyt sum Sdhlage der , geborenen Alten Jungfer”
gehoren.

Anders bei Mdnnern! Hier ift die unebenbiirtige Wakl fo
hauftg, daly Oemjenigen, der auf diefe Dinge adytet, nad
Kennenlernen eines wertvolleren Nannes immer bange da-
vor fein wird, nunmehr die Ehefrau diefes Mannes 3u er=
bliden. Gegeniiber einer grofen 3ahl, vielleidyt der Nehrzahl
der wertooller veranlagten gebildeten NMldnner mittlerer und
jiingever Altersftufen, wird ein auf Ebenburt der Gattenwah!
adytender 3Zeuge ausjagen miijfen, dak er fidy der Worte
Nieidyes aus dem Abjdnitt ,Don Kind und Ehe” in ,Aljo
fprad) 3arathuftra” jfmerslid) erinnert habe: ,Wiirdig {dyien
mir diefer Ulann und reif fiir den Sinn der Erde: aber als id)
fein Weib [af), {hien mir die Erde ein Haus fiir Unfinnige.” 1) —

1) Sriedridh Nieh|d)e, Gefammelte Werte, Mujarionausgabe, BH. 13,
1925, S. 88.

Ginther, Gattenwabl. 4



50 Dolisididt und Stand, Lebenshohe und Ebenburt,

Die heutige Jugend in Deutjhland miikte, joweit eigene
bejfere Deranlagung die Wedung eines Sinnes filr Ebenburt
und Aufartung suldkt, jid) felbft den Leitfal geben: ,An ihrer
Gattenwahl follt ihr fie erfennen!” Derfehrte und hinab-
3iid)tende Gattenwall follte die Geltung eines Nlenjdhen min-
dern und dies um fo mehr, je mehr er felbjt wohl geartet ift.
Die wertvollere Jugend follte demjenigen, der nidyt ebenbiirtig
heiratet, die Adytung verweigern. Die Wedung eines
Sinnes fiir Oie forderlidye Gattenwahl wird ge-
radesu eine oder erften HAufgaben der deutiden
Jugend fein. Es wird darauf anfommen, bejonders bei der
mdnnlichen Jugend diefen Sinn 3u weden, den Jiinglingen
ein Leithild vom Wejen der editen Hhausherrin 3u {daffen,
0. b. derjenigen Srau, die durd) ihre Deranlagung unmerflid
den Geift eines Haujes 3u beftimmen und ihren Kindern bdie
Ridtung auf ein gehaltvolles Leben 3u geben vermag.

Audy bei Erérterung der Sragen von Lebenshohe und Eben=
burt wird man heiratswillige junge Manner an die alte Dolls=
weisheit erinnern fonnen: der junge Mann mdge immer vor
jeiner Gntjdjeidung fiir ein Mddden die Mutter oOiejes
Maodens bejehen. Die Todter wird namlid in jpateren
Jahren in mandjen leiblidhen und jeelijden 3iigen der Nlutter
wahrjdeinlid) dhnlidyer fein, als jie es jest als junges Madden
ift. Hatten junge Manner hdaufiger auf diefe Lelhre geadytet, fo
wdre mandye ungliidlidye Ehe vermieden worden. Wen 3. B.
Sdlantheit ansieht, Beleibtheit aber abjtofst, dem jollte die
Beleibtheit der Hlutter eines jelt nod) jugendjdlant erjdyeinen-
den Naddyens eine Warnung fein, wenn diefes Utadden nidt
aud) in anderen Anlagen {id) von ihrer Nlutter erheblid) unter-
jdheidet und die Samilie diefes Madcdyens fonit bet Mdnnliden
wie Weibliden nidyt iiberwiegend {dhlanfe Ulenfdyen umfakt.
Wen Siille der Leibesformen ansieht, Sqhlantheit aber abjtokt,
der foll fid) dburd) eine ihm widerwdrtig er{deinende Schlanf-
feit der Nutter eines thn anziehenden NGdd)ens von jugend-
lidyer Runbdlidhfeit sur Dorfid)t mahnen laffen. Und weiterhin:
was Oie Kinder einer Mutter an CEinflitfjen miitterlidjer Gr-
siehung erfennen laffen, ikt sunddit einen Sdlup 3u auf
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beftimmte (Grsiehungseinfliifle aufnehmende) Anlagen diefer
Kinder felbjt, dann aber aud) einen Sdluf auf das Wefen der
Mutter, und diefes Welen der Niutter eines UMenjden, den
man jum Ghemann oder jur Ehefrau wdihlen modye, foll
ebenfalls den Anforderungen an Ebenburt geniigen. GEnt-
fpredyendes gilt vom Wefen des Daters. Dod) jdeint ein Uber-
fehen der NMutter bei der Gattenwahl an Ehe und Nadyfommen=
fhaft haufiger fid) 3u rddjen als ein Uberiehen des Daters.
Das fonnte damit sujammenidngen, dafy in der Ulehrzahl der
Sdlle Miitter mit Todytern, aber aud) mit S6hnen etwas mehr
Anlagen gemeinjam haben als Dater mit Todytern und Diter
mit Sohnen. Hieriiber werde id) fpdter eingehender beridyten.

Die Leibes{dhonbeit.

Die lebensgefeplidie Bedeutung der Letbes-
fdonheit.

ier gehe id) sundchit nod) auf die eben jdhon beriifitte Srage

der Leibes|d)onheit ein, wenigjtens auf die lebenstund-
lidye (biologijche) Betraditung der Leibesicdhonheit und auf die
Bebeutung der Leibesjdyonheit fiir die Gattenwafl. Gegen eine
Beaditung der Leibesjdyonleit wenden fid) sweierlet Anjdau-
ungen: die eine Anjdauung entjtammt der morgenlindijcen
Cehre einer Trennung 3wijdyen Leib und Seele, swijdien dem
auf jenjeitige Werte besogenen , Geifte” und dem jum Lafter
hinabsziehenden ,Sleijdje”. Mad) diefer Lefhre er{djeint die
Sdyonheit des menjdylidyen Leibes [lieklid) als ein Blendwert
des Teufels. Die andere Anjd)auung entftammt verjdyiedenen
Jioealiftifdhen” Philojophien, denen allein der ,Geift" als
etwas Innerlides und Unjtofflidyes beadytenswert und wiirdig
etjchien, der Leib hingegen als etwas Hufpetlihes und Der-
ginglidyes und darum als belanglos. 3n joldyen philofophijden
Cehren lebt der morgenldndijdje Fwiefpalt swijdjen Leib und
Seele fort, nur eben in einet entfird)lidyten Sajjung. Beiderlei
Anjdauungen haben hinabsiiditend gewirtt, indem fie dazu
beigetragen haben, die Gattenwahl von dem Auslefevorbilde

4%
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des tiidytigen, edlen und {d)énen Ulenjden absulenfen. Den
Délfern indogermanijdyer Spracdye war vor Einfithrung mor-
genlandijdy=dyriftliher Glaubenslehren ein Sinn fiir die Shon-
heit des menjdlichen Leibes eigen wie aud) ein Sinn fiir die
Sd)onheit der Tiere, bejonders aud) der Pferde und Hunde.
Da diefen Dolfern Leib und Seele eine Einheit war, fonnten
thnen aud) die Tiere nid)t als ,feelenlofe” Wefen erjdyeinen,
von denen der Nlenfd) jid) eben durd) |eine Seele fo unendlid)
unterjdyeide. Am Fraftoolljten ift diefer indogermanifche Sinn
fiir Leibes{d)6nheit bei den Hellenen hervorgetreten. Gr hat
bei ifhnen wie bei den anderen Dolfern indogermanifdyer
Spradye die Gattenwahl auf ein volfijdes Auslefevorbild ge-
Tentt.

Die Jufunft des Deutfdhtums wird davon ab-
hingen, ob es der deutiden Jugend gelingen wird,
einen volfijdien Wert wie den der hellenijden
kalok’agathfa, der ,Sdontitdtigteit”, in deutjder
Entipredung 3u erfaffen und darnad) EGinselleben
wie Gattenwahl auszuridten.

s fommt fiir die Erziehung 3ur aufartenden Gattenwabl
auf beides an: fowohl auf Seelijh)-Geiftiges wie auf Leiblides.
Mindejtens der Nlann foll bei feiner Gattenwahl aud) auf
Leibesjchonheit acdyten, denn die Sddbung weiblider Sdyon-
heit ift {idyerlicd) nidyt etwas, das den Nenjden durd) Diditung
und Bildende Kunjt anersogen worden ift, jondern etwas, das
gerade den herventiimlid) gearteten Rafjen in allen Grdteilen
als ein ererbter Antrieb (Jnjtinft) eigen war und ijt, als ein
fAntrieb, der urfpriinglid) eben 3ur Binaufsiidtung joldyer
Raffen, sur Erbhdufung herrentitmlidyer Anlagen, beigetragen
hat. Ulan fann jogar jagen, daf — mindeftens im indogermani-
{hen Bereihe — ein Einjdhlag edlerer Rafje bei einem Nien-
{dhen fidh oft aud) in der Sreude diejes Nlenjdyen an der Leibes-
geftaltung ihm als [don eridyeinender Menfdjen und Tiere
dugert. Man fann ferner |agen, daly Nlenfden, denen ein
Sinn fiir Leibesjd)onheit beim Menfdjen und beim Tiere fehlt
oder denen Leibesjhonheit gar als gleidygiiltig, wenn nidt
verddhtlid) erjcheint, bei der Gattenwafl vermieden werden
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follten. Wenn der Ulann beim MWeibe aud) auf Scdonheit
adytet, o folgt er Antrieben aus dem Grbe hoherftehender
Raffen. s liefze {id) seigen, daly Shonheit urfpriinglid) jo viel
bebeutet hat wie das Nlerfmalbild der bewdhrteften, fithrungs-
begabten Gejdilediter eines Stammes. Solde ausgelefenen
Sithrergejdhledyter beftimmen durd ihren Anblid das Ulerfmal-
bild der jeweiligen Hddyjtgeftaltung einer iiberlegenen Raffe.
Dies fann id) leider hier nidyt im eingelnen ausfithren. Die
Sragen der Leibesidyonheit jollten aber einmal in lebenstund-
lidher (biologijdher) Betradytung eingehender erdrtert werden.
Darwin hat daju in feinem Werfe iiber die ,Abjtammung
des Ulenjdyen und die Fudtwalhl” den Beginn gemadyt, Her=
bert Spencer hat einiges 3u diefer Erdrterung beigetragen
mit dem Aufjage Personal Beauty!). JIn einer Dorlefung
iiber die Biologijdhen Grundlagen der Leibesidhonheit, die id)
in der Kunjthod)jdyule 3u Weimar (Winterfemejter 1930/31)
hielt, bin id) 3u folgendem Grgebnis gelangt:

Was in einem Dolfe als ,jdhdn" galt oder gilt, ift einmal
abgeleitet worden vom Anblide der fervorragenditen Ge:
jdledyter in einer Reihe von Gejd)lediterfolgen (Generationen)
und innerhalb siemlid) reinrafjiger Bevdlierungen oder wenig-
ftens bet anndhernder Raffenreinfeit eben diefer fithrenden
Sdyidht. Spencer weift darauf hin, dak bei reiner Rafje jeweils
aud) der dupere Anblid (external appearance) der Nlenjden
mit deren innerem Wefen (internal structure) iiberein-
ftimme. Nan fénnte vielleidht Jagen, daf ein joldjes Unter-
fdyeiden swijden ,Guperem” Anblid und ,innerem” Wefen
iibethaupt erft nad) Raffentreusungen moglidy geworden it
(— falls es nidyt etwa Raffen gibt, denen ein joldes Unter-
jdjeiden urfpriinglid) eigen, fiix die es alfo fennzeidnend ijt:
die vorderafiatijhe Rajle, die fehr viel 3um Geifte morgen-
landijdyer Srémmigleit beigetragen fat, fonnte vielleicht als
Beifpiel genannt werden). Die urfpriinglidien Besiehungen
swifchen dem Anblid hervorragender Gejdlediter einer ziem-
lid) reinrafjigen Herrenjd)idyt einerfeits und den Dorjtellungen

1) Essays Scientific, Political and Speculative, Bb. II, 1868, S. 149fi.
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eines Dolfes iiber Leibes{dhonheit andererfeits, werden fich
bet Rajjenfreuzung leid)t aufldjen, weil eben jede Raffe ihr
eigenes Sd)onheitsbild bejitt, die herrentiimliden Ralfen ein
deutlidjeres, die gefithrten Rajjen ein minder deutlidhes —
denn 3ur Heraussiidytung fiihrungsbegabter Rafjfen hatte ja
{dhon eine RHdaufung erblidjer Antriebe jur Adtjamieit auf
joldye feelifhen und leiblidhen Nerfmale beigetragen, die als
Je0el” und | {hon” empfunden worden waren, genauer gefagt:
innerhalb joldyer herrentiimlidyer Rafjfen war ,Sdonheit” des
Leibes am Ulerfmalbilde der ,edlen” Gejd)ledyter 3u exfennen.
Die Besiehungen swijden dem HAnblid hervorragender Ge-
jchlechter und dem, was als ,jhon" gilt, [6fen {idh) bei Rafjjen=
freusung nidyt nur dadurd) auf, dah im rafjengefreusten Dolfe
3wei Sdonheitsvorjtellungen einander widerjpredyen, meiftens
aljo die der fiihrenden Schidt einerfeits und die der gefiihrien
Sdjiditen andererfeits; diefe Besiehungen Iojen fid) aud) des-
halb auf, weil durd) die Kreusung Jeelifdye 3Fiige der herr-
jdenden Raije, 0. 5. der fithrungsbegabten Gejdhledhter, fidh
verbinden fénnen mit leiblid)yen 3iigen der gefiihrten Raffe
oder Rajfen, alfo derjenigen Gejdledhter, deren Leibesmerf:
male mindejtens bei der Sithrerjdyidyt, aber auch bei grogen
Teilen der gefiihrten Sdyidten, als garftig, als unfdon gelten.
®rofe Teile der gefithrien Sdyidyten iibernehmen ja im Gegen:
fat 3u ihrer eigenen Leiblidfeit das Sdyonheitshild der Siifrer-
{dyidht oder wenigjtens einzelne Ulerfmale diefes Bildes. Wadh
Rajfenfreusung finden fid) nun ,edle” feelijdhe 3iige, d. 1.
Ziige, die erft der Siihrerjdhicht, dann mehr oder weniger dem
gansen Dolfe als ,edel” gegolten haben und gelten, beim
gleidjen Ulenjdyen verbunden mit ,unedlen” leiblidyen 3iigen,
aljo mit 3iigen, wie jie nad) Anfd)jauung der fithrenden Sdyidt
fiir die gefithrte Schidyt fennzeidynend {ind, Ebenjo finden fid)
nad) Raffenfreusung ,unedle” jeelijdhe 3iige bet Mienjdyen
tiberwiegend ,edlen” Leibes. Ererbte Antriebe vermerfen aber
die Derbindung edler jeelijdher 3iige mit einer unedlen Leib-
lidhfeit als eine Ausnahme, als Regelwidrigteit, jo wie nod)
im {pdteren BHellenentum Sofrates als eine Ausnahme emp-
funden wurde: jo wie er jah nad) hellenijder Auffajjung ein
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Menjd) edler Geiftigleit nid)t aus, oder bet Nlenjdjen, die wie
Sofrates ausjahen, erwarteten bdie Hellenen nidit einen
joldhen Geift, weil eben eine Ubersahl von Erfahrungen gegen
eine joldhe Derbindung leiblider und feelifcher 3iige jprach.

Spencer hat jiderlid) redht, wenn er ausfithrt, daf bei
Raffjenfreusung edle feelifdhe 3iige mit unedlen leiblidjen ver-
bunden werden fonnen; nur darf nidht iiberfehen werden,
0af in einem Dolfe die Wertungen ,edel” und ,unedel” oder
Jdon” und ,garjtig” von der urfpriinglid) iibergejdyidyteten
Raffe obder in einem raffijd einheitlidien Dolfe von den fiihren-
den Geldledytern geprdgt worden {ind, von deren Dorjtellun-
gen fiber (ittlide Dortrefflidhteit und leiblide Schonheit, und
dap durd die Geltung diefer Herrenfdyichten {dhliefslic) aud) die
gefithrten Schichten foldye leiblidy={eelijfhen MWertungen iiber=
nehmen. In diefem Zujammenhangift es aufjhlufreid), dak im
Deutjden das Gegenteil von ,jdhon" meijtens durd) das Wort
JhdBlig” ausgedriidt wird: nad) alten Wertungen, die aus
den ererbten Antrieben fithrender Gejd)ledyter ftammen, jollte,
was nidyt ,jGon” war, aud) mit Hap abgelehnt werden, fo
bejonders bei ber Gattenwahl. Aud) Wortér wie das englijdye
ugly, urfpriinglid) jo viel bedeutend wie ,was erjdredt, was
gefiirchtet werden joll”, und das franzdfijhe laid (von einem
franfijchen laid), urfpriinglid) o viel wie ,widerwartig” oder
,verhapt”, enthalten vermutlid) ein aus raffenfeelifdyen An-
trieben (Injtinften) jtammendes Urteil. Um die Erorterungen
fiber Ceibesjd)onbeit von dem Beiflang des Wortes ,haklich”
3u befreien, wiitde man fiir ,unjdhon” (deformis) woh! am
bejten das Wort ,garjtig” (teter) gebraudjen.

Der Widerfprud) feelijfher 3iige gegen leiblidje, wie er bet
Sofrates erfdjeint, gibt ein gutes Beifpiel dafiir ab, daf fiir
die unbewuften Dorftellungen Oer meijten Menjden aud
nod) in Spatseiten der Dolfer leiblidie Schonheit und jeelijche
Dortrefflichfeit enger mit einander verbunden {ind, als das
bewufte Urteil diefer Nlenjden jugeben modte. Spencer
bejtreitet oie siemlid) verbreitete Meinung, Leibesjd)onheit
und feelifdye Dortrefflidyfeit hiatten nidyts mit einander 3u tun,
das eine fei nidt Anseidgen des anderen. Spencer vermerft
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nad) feiner Grfahrung, daf felbjt diejenigen, die eine foldye
Besiehung leugnen, dod) immer wieder erftaunt jeien, wenn
von einem edel ausfehenden Ulenjden eine unedle Handlung
beridytet werde. E&s gibt aber felbjt im fheutigen Guropa, wo
die Kreuzung der verjdjiedenen europdifden Rafjen unter
einander und oie Cinfreusung aupereuropdijder Rajfen:
einfd)ldge weiter vorgejdritten ift, nod) viele Ulenjden, denen
es gar nidyt leidyt maglid) ift, swifchen leiblidhem Auferen und
feelijhem Inneren fo 3u trennen, wie diejenigen es tun, die
behaupten, 3wifchen beiden gebe es feine Besiehungen. Ein
foldyes Trennen ift ja aud) erjt nad) vielfdltiger Rajjenfrenzung
mdglid)y. Inbdejlen werden wahrideinlid) aud) viele von den=
jenigen, die jwifdien Leibesidonheit und feelifdyer Dortreff-
lidhfeit Teine Besiehungen fehen, einrdumen, dah es 3war
manden edlen Nenjdyen von garjtigem Ausfehen gebe, nidht
aber viele und daf es 3war mandyen {onen ienjdyen von
unedler feelijder Befdaffenheit gebe, aber nidjt viele. Diele
ferner von denjenigen, die Beziehungen jwijdjen edler Leib-
lidTeit und edlem feelijhem Wefjen leugnen, werden dody
wiinjdyen, ihre Kinder modyten bei der Gattenwahl auper auf
jeelijdhe Dortrefflicheit aud) wenigjtens auf ein ,angenehmes
fuperes” acdyten. Eltern, die eine Besiehung swijdien Leibes-
jhonheit und feelijher Dortrefflidyfeit leugnen und aus-
prechen, es fomme ihnen nur auf Derftand und Redytid)affen-
heit an, bei einem verftindigen und redytidaffenen Menjden
tonnten fie unedle Geftalt und Gefidtssiige, ja Garftigteit
burdjaus iiberfehen, bedauern es meiftens dod), wenn ihre
Kinber fid) mit jwar wertvolleren, aber garftig ausfehenden
Menjdyen verheiraten wollen.

So gibt es nad) heute nod allgemeineren Dorftellungen vom
Edlen und Sddnen swar mehr Nlenfden, die auf Leibesjcdhon-
heit versichten fonnen, wenn ein Menjd) durd) jeine fonjtigen
Gigenjdyaften wertooll erfdeint, hingegen weniger Ulenjdyen,
die ausgefprodyene leiblidhe Garjtigieit in Kauf 3u nehmen
geneigt jind. Dies mag fid) daraus erfliren, dak Besiehungen
swijdyen Garftigteit der leiblidyen 3iige und Kranthaftigteit oder
Sdyledytigieit der feelijhen 3iige den meiften Nenfdyen mehr
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einfeudyten als Bejiehungen jwifden Leibesid)onheit und
leelijdyer Dortrefflid)feit. Der Plydiiater Ernft Kret{dmer
urteilt!): ,Iir finden dort, wo die {dwerften feelijdhen Ent-
artungsformen fid) fammeln, gleidgzeitig aud) die ftarfjte Hau-
fung vererbter forperlidier Mikgeftalt”. Soldje Begiehungen
find vielleidyt aud) deshalb fo deutlid) erfakbar, weil fid) Ent-
artung anjdyeinend haufiger in ftarf raffengefreusten Samilien
3eigt?) und weil gegeniiber foldhen Familien jede in einem
Dolfe vertretene Rajfe aud) nad) ihren eigenen erexbten Dox=
ftellungen von ,Haplidteit” jpredien wird. Dazu fommt, daf
vieles von dem, was nad) den Dorjtellungen verjdiedener
Rajfen als  haklich" gilt, als Angeidjen franfhafter Anlagen
gelten darf. Die Empfindung ,haglid"” ift demnacd) in vielen
Sdllen Auswirfung eines JInijtinfts, der warnt, und tatjadlich
follte Garjtigleit vielleidit nod) nidyt eines einzelnen 3Juges,
wohl aber mehrerer oder vieler 3iige mindeftens gegeniiber
dem weibliden Gejdledht eine entidjeidende Warnung fein,
weil eben vieles von dem, was als garftig empfunden wird,
nidt nur als Angeidien einer raffijden Kluft swijden dem ur-
teilenden und dem beurteilten Menfdjen gewertet werden muk,
jondern aud) als Nlahnung ererbter Antricbe des urteilenden
Wenjdyen, die fidh) gegen Kranfhaftigleit und jeelijdye Abartig-
feit ftrduben. Es ift eben tatfadhlid), wie aud) Dunlap ein-
wenbdet ), nidt walr, dah Sdonheit nur ,hauttief” (skin deep)
fei, aljo nur der duerlidhjten BHiille angehbre; Sdhonheit beruht
vielmehr, wie aud) Dunlap ausfithrt, auf dem Ganzen einer
menjglidien Deranlagung (the whole organism). Das Der=
meiden Oer leiblidien Garftigleit ijt in den meiften Sdllen nidt
Auswirfung eines Dorurteils oder irgend einer ,dfthetijdyen”
[berfeinerung, jondern die Befolgung finnvoller Antriebe (In-
ftinfte) des Wakhlens. Anders ausgedriidt: Sdonheit oder

1) Das Ghebud), herausgegeben vom Grafen Keyferling, 1925,
S. 265.

2) Dgl. aud) B. Pfaul, Raffenfundlidjes iiber eine fjozialengruppe,
Dolf und Raffe, 15. Jg., Heft 2/3, 1940, S. 22.

8) The Significance of Beauty, Psychological Review, Bb. 25, 1lt. 3,
1918, S. 193.
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wenigjtens Hiibjdheit madyt in der Regel {dyon einiges, wenn
nidyt oieles von dem aus, was bei dem beurteilten Einzel-
menjden Gejundheit bedingt und den Mad)fommen folde
Anlagen der Gejundheit fidern wird. Serner madit, wie id)
{hon ausgefiihrt habe, Shonheit in vielen Sallen das aus,
was friiher einmal qusgelefene Gejdylechter, fiihrungsbegabte
Gejdlediter gefennzeidinet hat, da ja durd) deren Leiblidfeit
diejenigen 3iige bejtimmt waren, die in dem betr. Dolfe als
jhon und edel galten. In Nittel- und Wordwefteuropa gelten
im allgemeinen diejenigen 3iige als jdhon und dasjenige rafjen-
jeelijche Derhalten als edel, die Anndherungen an das leiblide
und feelijdhe Bild der nordijdjen Raffe darjtellen. Sriiher ijt
dies viel deutlidher gewefen und galt dies aud) von Siid= und
Ofteuropa. In Deutjdland galt bis ins 17. und abgejdywadt
nod) bis ins 18. Jahrhundert nur der Ulenjd) iiberwiegend
nordijdyer Raffe als eigentlid) ,jdhon”. Refte diejer Dorftellung
find heute nod) wirflam und laffen i) aud) davin erfennen,
bafy die Amter, weldpe Kinder sur Annahme an Kindes Statt
vermitteln, niemals {o viele blonde und blaudugige Kinder
nadyweifen fonnen, wie von findetlofen Ehepaaren gefudyt
werden. Eine Nad)frage nad)y Kindern der hellhaarigen und
helldugigen oftbaltijdhen Raffe ift dies nicdyt, denn bdie iibrigen
Merfmale der oftbaltijchen Raffe gelten allgemein als garftig.
Tatjadlid) gelten aud) heute nod) im allgemeinen, allerdings
wofl mehr in den mittleren und oberen Dolisidhichten, joldye
Leibesmerfmale, aljo aud) Gelidytssiige, als garjtig, die dem
Merfmalbilde bder nordijden Rajle befonders fernjtehen.
Spencer gibt Gefiditssiige an, die in England als garitig
gelten unbd bdie, wie er fid) ausdriidt, sugleid) den Einjd)lag
einer ,niedbrigen” Rajje anjeigen: vorjtehende Kiefer, ab-
ftehende Jodhbeine (Badeninodjen), fliehende Stirnen, flade
Najen. Solde 3iige find aber aud) ausgefprodien nidt-
nordijdye 3iige.

Nad) dem, was id) fiber die Ableitung des Shonheitsbildes
der Dolter vom Anblid hervorragender Gejd)lechter ausgefiihrt
habe, erfldrt fich) aud) die Darlegung des Grafen Keyferling?),

1) Das Ehebudy, 1925, S. 242.
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dap Leibesid)onheit jo viel bedeute wie Dollfommenheit der
Rajfe und dah in injtinftjicheren Jeiten fid) gute Ehen und eine
gute Nadfommenjdiaft aus einer Gattenwahl ergdben, die
auf Sd)onheit adyte. ,Dem Inftinttjideren {ind eben Geijt und
Korper eines.” Ein foldyer Saf und diefe Behauptung iiber die
Gattenwahl und Nadfommenidaft gelten jedodh mefhr fiir
Délfer von grogerer Einheitlidyfeit der Rafje oder fiir die Feit=
abjd)nitte in der Gejd)idhte der Dolfer, in denen die Raile,
wenigjtens in den oberen Sdjiditen, nod) einfeitlid) war.
Dod) mochte id) annehmen, daf3 aud) im heutigen Guropa 6fters
ein {doner Nlenfdy, der aber nidyt viel vom feelijdyen Wefen
einer iiberlegenen Rajfe erfennen lakt, nad) feinem Erbbilde
wertvoller fein mag als nad) jeinem Erjdeinungsbilde. Wo
die Schonheit eines Menfdyen nidyt gdanslich leer ift, nidyt blok
eine unerfiillte Hiille ijt, weldye die Sorm einer edleren Raffe
hat, da darf Sdonheit immer {hon als Teil einer wertvollen
Mitgift angefehen werden.

Wedung und Sdulung eines Sinnes fiir Leibes:
fhonheit.

Gegeniiber Standinavien, England, Srantreid), Spanien und
Jtalien {deint in Deutjland weniger Sinn fiir Leibesjd)on-
heit 3u bejtehen. Die Gattenwall einer immerhin beadytliden
Minbderheit deutjher Manner und Srauen pflegt jo aus:
sufallen, daf nidt nur verftiegene Ajtheten jid) entjegen. In
vielen §dllen [akt jid) die Wah! garftiger Nenjdhen audy nidht
daraus erfliren, dah der Waklende oder die Wiklende allein
auf Geift oder Tugend geadytet habe, denn von beiden Giitern
lagt fid) meift nidht mehr als ein durdyidynittlidhes NMak ex-
fennen. Um der Aufartung willen jollte aber der deutidyen
Jugend der Sinn gewedt werden fiir die Sdonheit des menjd)-
lidgen Leibes und 3war die Sdhonheit als Anzeidien einer ge-
funden und edlen Deranlagung. Eine joldhe Scdhulung des
Blides fiir Leibes|dponheit witd am beften durd) eine ver-
tiefte Auffajfung der Leibesiibungen erreidt werden
fonnen — id) fpredje von Leibesiibungen im Sinne bdes
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hellenifdjen Gymnafions oder der Palaiftra, nidit vom Sport
im Sinne bdes {pdtromijchen Circus. Der heute in Guropa ver-
breitete Sportwahn ift oft mehr Anzeidjen eines Nlangels an
Sinn fiir die Sdhonheit des menjdylidien Leibes als Ausdrud
einer Ehrung des Leibes. s gibt Sportarten und Zujdauer-
{dharen bei IWettjpielen, denen gegeniiber man an kalo-
k'agathfa nidyt denfen wird. Jur Aufartung des deutiden
Dolfes wird aber eine deutjde Lefire von der kalok’agathia
gehoren, eine Lehre von der humanitas, d. . der Dollmen|dy=
lidfeit, der menjdylidien Gansheit und der Leib-Seele-Einbeit.
§iir die deutfdhe Jugend wird nidyt nur das S. 23 nad) Galton
angefiihrte Wort aus Juvenalis mens sana in corpore
sano Leitlal fein miifjen, Leitfal nidt nur des einzelmenidy-
ligen Lebenssieles, jondern vor allem aud) der Gattenwahl,
fjondern nod) mehr ein Wort wie diefes: die edle Seele im
edlen Leibe oder — wenn dem (eigentlid) auf ein anderes
3iel gerichteten) Worte aus Juvenalis (X, 356) ein anderes
lateinijdjes Wort gegeniibergejtellt werden follte: animus
ingenuus in corpore ingenuo odetr ingenuus animi et
corporis habitus. CEine foldye 3ielfebung wird nidit nur
die mittelalterlidhen Lehren von einer Siindhaftigleit alles
§leifdyes verdrdangen miiffen, jondern aud) einen verbreiteten
Sportwahn, dem an Pflege der NMusteln mehr liegt als an
Pilege des Geijtes und der dabei vermeint, erworbene leib-
liche Sertigeiten veverbten fid) auf die Hadhfommen. BHier ift an
®altons Bemerfung 3u erinnern, dah gegeniiber Leib und
Geift die Dernadyldfjigung des einen jeweils Entartung fiir
beide bedeute. MWerte wie der der fellenijdien kalok’agathia
und der der rémijdyen humanitas 3ielen auf eine Leib-Seele-
Einheit, in welder Geift und Leib fid) wedyfeljeitig jteigern?).

Bei der Wedung eines Sinnes fiir Leibesjdonheit wird es
am meijten darauf anfommen, diefe Sdonheit als Ausdrud
ber Gejundheit und als Ausdrud von etwas See-

1) Dgl. B. §. K. Giinther, humanitas, in: Altfpradlide Bildung im
Neuaufbau der deutfden Sdule, 1937, S. 1{f.
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gegnet werden, den Sdyein der Sdhonheit, eine leere Shonheit
als diejenige Leibes|d)onfeit anzujehen, auf die es hier allein
anfommt, So fann ferner aud) vermieden werden, dal leib-
lidje Schonheit allein oder itberwiegend in Gejiditssiigen ge-
fucht und in der Geftaltung des gangen Leibes iiberjehen werde.
Die Grbgejundheitslehre mup es wegen der damit verbun-
denen Ndglidyfeiten ur |iebenden Gattenwal! begriifen, dak
heute beide Gefd)ledhter bet gemeinfamen Wanderungen, beim
Baben oder beim Spielen am Stranbde einander leidytgefleidet
fehen: hier fann der Blid geiibt werden nidht nur fiir dle
Sdonpeit der Gefidhtssiige und fiir die Gejtaltung des ruhen:
den Leibes, fondern aud) fiir die Shonheit des ganzen Leibes
in deffen Bewegung. Bewegung namlid) ldft mehr von der
feelijhen Deranlagung eines Menjden erfennen als Rube.
Alle Leibes|honheit foll aber eben als Ausdrud feelijhen
Wejens erfakt werden.

Nandye ungliidlidye Ehe wdre vermieden worden, wenn er
oder fie mehr auf die freien Bewegungen des anderen Nlenfden
geadytet hatte, wenn beide Ulenjdyen einander leidyt belleidet
fid) im Sreien hatten bewegen gefehen, wenn fie wenigjtens
vot gegenjeitiger Anndherung auf den Gang des anderen
NMenjdien geadytet Hatten, Dem flersu befabhigten und Rierin
geiibten Beobadjter verrdt der Gang eines Nlenjdyen fehr viel
von deffen feelijdhem Yefen, ja jogar von defjen wedfeln=
dem Befinden, dellen wed)felnden Stimmungen. Stért einen
an einem Nlenjdien anderen Gejdledhts etwas am Gang,
frgendeine Gigenheit, die nidyt voriibergehend und vermeid-
bar, jondern wejensmadpig fennzeidnend ijt, jo joll man fid)
hierdurd) warnen laffen, denn ererbte Antriebe (Injtintte)
raten dem Menjdyen in joldyen Dingen bejjer als der Derjtand,
der foldje ftorenden Dinge gerne als unwefentlid) exfldren twill,
Das gleidye gilt aber aud) fiir andere Eigenheiten, jowoll fiic
eingelne leiblidye 3iige wie fiir einjelne Bewegungen eines
Menjden. Was den Beurteilenden merflid) jtoct, foll er
fidy sur Nafhnung dienen lajfen. Wiejdyel) hat einmal ge-

1) Aljo fprad) 3arathujtra, Don den Derddtern des Leibes; Sriedrid)
Nieide, Gejammelte Werle, Mufarionausgabe, Bo. 13, 1925, S. 37.
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lagt: ,Es ijt mehr Dernunft in deinem Leibe als in deiner
bejten Wetsheit.” — Nlan mup nur darauf adyten lernen, was
einem der eigene Leib rdt und was einem die Beobad)tung
eines fremden Leibes raten fann; die Empfindungen, die
einem bei priifender Betradytung eines frembden Leibes melhr
der eigene Leib als der Derftand vermittelt, {ind urfpriinglidjer
und darum juverldjfiger als die gedantlide Beurteilung eines
fremden Nienjdien. s gilt dafer, den Sinn foldjer Emp=
findungen begreifen 3u lernen. Allerdings darf nidyt vergeffen
werden, daf mandie Menfdien, befonders mandye ftadtijhen
Menjdyen, entweder 3u jolder Einfiihlung in leiblide 3iige
als Anzeidyen feelijder Eigenart nidyt befahigt oder durd) die
grellen Einoriide des ,modernen Lebens” fo verwirrt worden
find, daf fie bei ihrer Gattenwalhl dburdy Anweifungen iiber den
leiblidhen Ausdrud feelijden Lebens nidyt oder nidht melhr
belehrt werden fonnen.

Die Belefrbaren unter der Jugend follten aber belehrt
werden, dah der Gang eines Ulenjdyen, die Bewegungen feiner
Hiiften, feines Schultergiirtels, feiner Hand und feines Haljes
als Angeidjen feelijdien Wejens gewertet werden fonnen. So
verrdt fid) 3. B. aud) nod) ein geringer Ginjd)lag der fiir das
jitdifhe Dolf fennzeidhnenden aupereuropdifdhen Rajjen, der
in der ruhenden Gejtalt und in den unbewegten Gejiditssiigen
nidyt mehr wahraunehmen ift, 6fters nod) in Bewegungen dexr
Gejtalt, befonders anjdjeinend des Sdultergiirtels, und in
Bewegungen der Gejiditssiige, bejonders anjdjeinend beim
Ladeln, dann aber aud) in der Haltung der er{d)lafften Gejtalt
im ermiitdeten Jujtande. Die aditfame Gattenwall wird gegen-
itber jedem Nlenjdyen aud) auf den Anblid der Ermiidung und
Erjdlaffung adyten. In der Ermildung fonnen 3iige erfdyeinen,
die vorher unabfidtlid) oder abfichtlic) verborgen worden find,
die aber dod) der leiblidhe Ausdrud unabdnderlidier und jedes
Zujammenleben mit anderen Nlenfdyen beftimmender Eigen-
jdhaften fein mbgen. Wian joll jicdh bei der Gattenwahl durdy
leiblidje 3iige des anderen Nlenjdpen, die nid)t ansiehend
wirfen, ftoren und mahnen lajlen. Die Erziehung, die nad
motrgenlndijden Lefjren behauptet, es fomme nur auf die
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Seele und den Geift an, hat wahrideinlid) jhon mande un-
gliidlidye Ehe bewirft. Es fommt aber auf dben Leib deshalb an,
weil fid) in Oefjen Mertmalen und Bewegungen Seele und
Geift — und audy die Diirftigleit von Seele und Geift mandyer
Menjdyen — dukern und weil die menjdliden Inftintte, die
fi) gegeniiber der Leiblidifeit eines Mitmenjdjen regen, oft
beffer urteilen als des UMen{den Derftand. Die Initintte
werden aud) in der Regel melfyr auf Leibesidhonheit adyten als
der Derftand, der Beweisgriinde gegen die Ehrung des Leibes
und feiner Sdonheit aufzufinden verjudt,

Ceibes{dbnheit als Kennzeiden eines Wunjd:=
bildoes der Gattenwahl.

Niemand wird die Erbgefundheitsiehre in threr ganzen Be-
deutung erfafjen, der nidyt mit einem Ginjdlag fiinjtlerijdien
Sinnes ausgeftattet ijt. Die Erbgejundheitslehre wird jich nidht
damit jufrieden geben, als Auslefenorbild das des gejunden
und tiidtigen enjdjen anerfannt 3u jehen, jondern wird die
fAnerfennung eines Auslefevorbildes vom tiidytigen,
edlen und jdonen Nenjdien verlangen, wird aljo fiir
das deutidhe Dolf die deut{d)e Safjung einer kalok’agathfa
fordern. 3n ifrer Dergangenheit haben die Deutjden all3u
leidht und allzu oft allein den ,Geift” betont, wo die Hellenen
und aud) die Englinder in ifjren [dopferijden Feiten die
Wiirde des Menjdyen in der Bewalrung eines Gleidgemidts
jwifdien dem nad) jeiner Steigerung tradytenden Geijte und
dem nad) feiner Dollfommenyeit tradjtenden Leibe erfannten,
beide Dolfer mit dem Willen 3ur Nehrung des tiidtigen und
{dhonen Lebens. In diefem Fujammenhang fann an die erjten
17 Sonmnette Shafe|peares erinnert werden, in denen er
feinen Sreund, einen blonden englijdyen Edelmann, befdhmwort,
3u Qeiraten, damit jo viel edles und [dyones Ulenjdentum
ourd) 3eugung erhalten und gemelhrt werde.

,,From fairest creature we desire increase,
that thereby beauty’s rose might never die‘!

(1. Sonnett, 1, 2.)
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Ein 3eitgenoffe Shatejpeares, der englifdye Diditer Over-
bury, jpricht deutlid) ein Gebot aufartender Gattenwab! aus:
Sidy felbjt fonne ein Mann nidt wdhlen, wohl aber feine
Ehefrau; und durd) deren Wakl fonne ev fid) in jeiner Nady-
fommenidaft verbefjern.

,Myself I can not choose, my wife I may,
and in the choice of her it much doth lye,
to mend myself in my posterity‘‘.

(Englijhe Studien, Bd. 62, 1927/28, S. 210.)

Der Erbgefundheitslehre ift daran gelegen, das Fiinftige
deutjdye Dolf, defjen mittelalterlidhe Dorfahren von den Nad)-
barpdliern nidit nur als fraftvolle, jondern aud) als {dyone
Nenfdyen gerithmt worden [ind?), jid) nidht nur als ein ge-
fundes und reditidaffenes, jondern aud) als ein jdones und
edbles Dolf vorsujtellen. Aud) einer gans niichternen und un-
tinjtlerifden Betradtung wicd, fid) ergeben, daf in einer
Gruppe von Nlenjdyen edler und {doner Artung mehr, walhr-
jcheinlidy viel mehr gefunde, fluge und tiiditige Ulenjdhen 3u
finden find als in einer Gruppe von 3war redlidyen, aber aud)
unedlen und hagliden NMenjden. Jur Geringjd)dbung eines
hagliden oder franfligen NMenjden wird dle Wertjddbung
der Schonheit durd) die Erbgejundheitslefre nidht beitragen,
da bdie Grbgefundheitslehre eben immer unterjdeiden wird
swifden der Einfdydbung eines Ulenjdien als Einzelmenjden
und der Ginfdydbung eines NMenjden als Erbirdgers. Ulan
wird viele Menjdyen hod) adten fonnen, die man dod) nidt
sur Mutter oder 3um Dater eigener Kinder wdhlen wiirde,
oder mit denen man den eigenen Sofhn oder die eigene Todyter
oder Sohn oder Todter einer erblid)-wertvollen Familie nidht
verheiratet fehen modyte. Ulan wird viele Nlenfdhen fHody
adyten fonnen, von denen man dod) nidt Nadyfommen wiin-
fhen wird. Die Erbgejundheitslehre ridytet jid) ihrem Welen
nady nie auf Ginzelmenjden als foldye, jondern immer nur
auf Ginzelmenjden als Trdger beftimmter Anlagen.

H B & K Giinther, Rajfenfunde des Deutidhen Dolfes, 1933,

S. 394/95; Derfelb e, herfunft und Raffengejdidite der Germanen, 1935,
S. 136.
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Verwirrende Linfliffe.
Derliebtheit.

2&5 gibt verwirrende Einfliiffe, die eine dem Fiinftigen Ehe-
gliid giinjtige und der Aufartung dienlidhe Gattenwahl ver=
hindern fonnen. 3u diefen Ablenfungen vom eigenen, befjer
geftalteten unjdbilde eines Menjdyen gehort jeltjamerweife
die Liebe felbjt oder wenigjtens gewifje Hbarten der Der-
liebtheit, dbes Dernarrtjeins oder der Derranntheit.

Nidyt immer bieten Liebe oder fheftige Derliebtheit die Ge-
wakht, daf die hieraus fid) ergebende Ehe gliidlicd) werden wird.
Sonijt miifite es viel mehr gliidlihe Ehen geben. Leonhardt?)
meint 3war: ,Im allgemeinen wird es jo fein, daf die Liebe
injtinttiider sur ridtigen Gattenwafl fiihrt.” Dies gilt aber
heute hodyjtens nod) fiir die Ehepaare, deren Wahlinftintte i)
ohne Derwirrung haben auswirfen fonnen, ohne die mannig-
faltigen Derwirrungen des {tadtijhen Lebens unferer 3eit.
Die 3nitinfte des ftadtijhen Menjden unferer 3eit bleiben
nur in feltenen Sallen unverwirrt. Dann gilt aber fiir odie
Injtinfte des NMenjdien als Gattung iiberhaupt, dap oder
Menjd) gegeniiber dem Tiere an fidjer wirfenden Injtinften
arm ift. Im allgemeinen find im Bereidje der Lebewefen In-
ftinfte dejto bejjer entwidelt, ,je weniger das Jentralnerven=
fyftem ausgebildet ift"2). Dazu fommt, dafy viele |tdadtijdye
Nenjdyen und 3war gerade viele fliigere ftadtijdye Nenjden
weniger nad) ererbten Antrieben (Inftinften) leben als nad)
Derjtandeserwdgungen und dah das jtadtijhe Leben die In-
ftinfte verwirrt. Darwin®) hat nad) Beobad)tung von In-
ftinftmdngeln bei Haustieren vermutet, dak die sunehmende
Derdringung inftinttiver Regungen durd) Derftandeserwdgun-
gen bdie Siebung und Auslefe beim Nenfdyen, dex fid) ja felbjt

1) Beirat und Rafjenpflege, 1934, S. 34.

2) €. R. Nitller, Tiber den Injtindt, 1929, S. 11.

%) Animals and Plants under Domestication, Bb. I, 1868, S. 304;
Derfelbe, Die Abjtammung des Nenfdjen und die gejdleditlidie Sudi-
wabl, fiberfet von 3. D. €arus, Bd. I, 1871, S. 32; Braeuder, Die
Entjtehung der Gugenit in England, Dif|. Miinden 1917, S. 46.

Ganther, Gattenmwahl. 5
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unter Baustierbedingungen gesiidhtet hat, in der Riditung
auf Entartung lente.

Soweit in Derliebtheit und Liebe der Nenjdyen jid) Injtintte
regen, |ind diefe beim verjtadterten Nenjdhen wahrideinlid
oft geftort und verwirrt. Sonijt hitte |id) in Guropa ein ,Pro=
blem Ghe" gar nidyt erhoben. In dem Budye ,Das Eheproblem
im Spiegel unferer 3eit“?) [dyrieb der Didyter Peter Alten-
berg: ,Gine Krife der Ehefrage bejieht natiirlid) nicht. s
bejteht nur eine Krife der Jdioten und Jodiotinnen, die aus
momentanen fegruellen Bediirfnijjen oder aus rein dfonomi=
fhen Griinden es fid) und vor allem den anderen einzureden
verfudjen, |te feien ... fiir einander bejtimmt worden.” —
fAltenberg hat alfo angenommen, 3u der viel beredeten ,Ehe=
frife”, sum ,Problem Ehe”, trage hauptiadlidy die verfelrte
Gattenwal! der Ulenjden bei. Don den beiden Griinden, aus
denen fid) nad) Altenberg ungliidlidhe Ehe erfldren laffen,
der Reirat aus wirrer Derliebtheit und der aus gejddftlihen
Abjidten, bewirtt wahrideinlid) der eine, die Gefd)dftsheirat
— die fid) gernals , Dernunftheirat” beseidynet — weniger ehe-
liches Unheil als der andere, die blinde ,Liebesheirat”. In der
Gejdydftsehe (,Dernunftehe”) werden die beiderfeitigen Er=
wartungen bei weitem nidt fo oft und fo tief enttdujdt, wie
in der ,Liebesehe”. Aud) Bjerre?) ftellt feft: ,Selten wird
eine Ehe ungliidlid) bis sur Sdeidung, wenn fie nidyt einmal
gliidlid) gewejen ift." — Damit ift nidt gefagt, dafs Liebe 3u
einer Ehejdliefung nidyts beisutragen habe, jondern nur aus-
gefprodjen, dap Liebe allein fid) in vielen Sdllen als un=
suldnglider Grund fiir eine Ehe erwiefen habe. Jede Heirat
follte eine Dernunftheirat fein — das Wort ,Dernunft” hier
nad) feinem eigentliden Sinne aufgefakt. Die Gejddftsheirat
follte nidht ,Dernunftheirat” genannt werden, aud) deshalb
nicht, weil jie als bloe Gejdiftsheirat eben nidt eine Heivat
aus Dernunft ift. Hingegen follten Liebesheirat einerfeits und
Dernunftheirat andererfeits nidit als ®egenfike angefehen

1) Herausgegeben vom §rh. v. Paungarten, 1931, S. 1.
2) The Remaking of Marriage, 1931, S. 86.
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werden, die einander ausjdliepen. Wo Heirat aus Liebe einer
verniinftigen Grwdgung folgt, womdglid) einer Ermwdgung,
3u der wie bei der bauerlidien Bevdlferung die Samilien der
Reiratswilligen beigetragen haben, da bejteht fidjerlid) eine
grogere Wahrideinlidfeit fiir das Gedeihen der folgenden Ehe.
So follte ein Wort wie ,Liebe” nur die Beseidinung eines den
ganszen Nlenfden durd)dringenden Gefithls fein, eines Ge-
fiihls, su dem odie Krdfte des Derftandes ebenjo viel bei-
getragen haben wie die Kraft eines leidenidyaftlihen Be-
gefirens. Soldje Liebe wird die Dernunft nidt ausidliepen,
fondern einfdylieen.

Blinde Derliebtheit ijt als Ehegrund nidyt fejt genug, denn
,minds, swayed by eyes, are full of turpitude'?).
Soldje wirre Derliebtheit it ja feit hellenifher Zeit immer
wieder als ,blind" bezeidinet worden. Kant?) hat geurteilt:
Jer liebt, fann dabei dod) wohl jehend bleiben; der fid) aber
verliebt, wird gegen Sehler des geliebten Gegenjtandes un-
vermeidlid) blind — wiewol! der lehtere ad)t Tage nad) dex
Rodjseit fein Gefidht wieder 3u erlangen pflegt.” — Die Art
und Weije des Derliebtjeins fann in vielen Sdllen {dhon eine
Warnung bedeuten. So follte ein verliebtes Paar bedenilid)
werden, wenn er oder [ie oder beide auerhalb ifhrer verliebten
Entsiidungen nidyt redyt wiffen, was jie mit einander anfangen
follen. 3wijdyen 3wei lenfdyen, die einander heiraten wollen,
darf es feine unerfiillten, feine leer bleibenden Stunden geben,
wenigftens nidyt fid) wiederholende leere Stunden. In einem
Zeitalter des Wortreiftums mup hier betont werden, dap
Jleere Stunden” nidyt fo viel befagen joll wie , wortlofe oder
gefpradysarme Stunden”; vielmehr darf die Empfindung einer
Erfiilltheit gerade der Stunden, in bdenen 3wijden jwei
Ulenjdhen gefdywiegen wird, als Anzeidhen einer giinjtigen
gegenfeitigen Liebeswahl gewertet werden. Es foll swijdhen
swei Nlenjdjen, bdie einander heiraten wollen, feine leer-

1) Shatefpeare, Troilus und QGreffiva, V, 2, 12.

%) Anthropologie in pragmatifjer Binfidyt, § 74; Kants Gejammelte
Sdyriften, herausgegeben von der Preupifden Afademie der Wiffen-
fdaften, Bd. VII, 1907, S. 253.

5*
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bleibenden Stunden geben. Entjdeidend als eine Dorherfage
fiir die folgende Ehe find aljo gerade die Augenblide tuhender
Derliebtheit.

Nun gibt es allerdings Paare, dle gar nidht merfen, dak
swijdyen ihnen eine Leeve entftanden ijt, weil fie fiberhaupt
feer geartet find. Soldje Paare fénnen aber viel eher heiraten,
denn ihre Ghe wird durd) Leere nidyt gefdhdadiat werden fonnen,

Die Gefahr der bloken Derliebtheit, hinter der eine feelijdye
feere bejtehen bleibt, wird meijtens iiberfehen und it aud
von Sdyriftitellern faum beadytet und gejchildert worden. Die
metjten ,Liebesromane” enden ja eben da, wo odie Sragen
der Ghefithrung und des Gedeihens der Ehe fid) erjt erheben
wiitden. Ein englijdes Luftipiel, iiber dejfen gejdmadiide
Bereditigung man ftreiten fann, [dyildert die Ghe 3wijden
Romeo und Julia, die in diefem Lujtipiel im Gegenjah 3u
Shafefpeares Darftellung ,einander friegen”. Diefe Ehe,
begriindet auf blinde brennende Liebe swijden feindlidien
Samilien, endet im Luftipiel redht |Glimm. Graf Keyferling?)
hat ausgefiihrt, Ghe fei auf fid) genommene Derantwortung;
diefe aber fei gerade das, wovon der Trieb als joldjer nidyts
wiffen wolle; datum fei es niemals ein Anzeidhen von Hod)-
ftand, fondern eher ein Anzeidhen von Tiefjtand heiratswilliger
Menfdyen, wenn bloe Leidenjdaft, Leidenidyaft allein, ifre
Ehe begriinde, und darum gediehen jo oft Ehen, die von den
beiderfeitigen Dermandten geftiftet worden find, befjer als die
jogenannten Liebesheiraten. Immer ift ja 3u bedenfen, was
aud) Keyjerling in diejem 3Jujammenhang erwdhnt, dah
namlid) in der Ehe — aber aud) in jeder anderen dauernden
Besiehung swijden den Gejd)leditern — bei nod) fo ftarfer
Ceibenjdyaft das Gejdlechtlihe bald suriidiritt hinter Oen
vielen anderen Madyten des menfdlidien Lebens und hinter
Sragen und Erfordernijjen des wed)jelnden Alltags.

Keyjerling?) fiihrt mit einer gewifjen Bereditigung aus:
, o der Hauptnadyorud des Lebens auf dem Wirt|dyaftlichen

1) Das Ehebud), 1925, S. 21, 22, 26.
2 a. a. ©., S. 33: vgl. audh) S. 25, 35.
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liegt wie beim Bauern oder Handler, dort ift eine Geldheirat
grundjiglid) finngemdper als eine Liebesheirat”. — Nlan
fann 3war fiderlid) nidyt den Hdandler, der das Wirt|{daftlidye,
den @eldertrag feiner Gejdydfte, bedenit, jo wie Keyferling
mit dem Bauern jujammenitellen, der das Gedeihen feines
Hofes bedentt; aber fidjerlid) treten beim Bauern wie beim
Rdndler im Alltage die Liebesempfindungen bald juriid, weil
die Gignung sum Haushalten im weiteften Sinne bei Mann und
Srau deren Wert fiir das Zujammenleben beftimmt.

Gbenjo wenig wie blinde Derliebtheit oder Dernarrtheit
ift der Gefdledtstrieb allein Gewdhr fiir das Gedeihen
einer Ehe, wie ja aud) weder die Entjtehung der menjdlidhen
Ehe nody deren Wefen und eingelne Sormen allein oder aud)
nur fiberwiegend aus dem Gejdlechtstrieb erflirt werden
fonnen?). Die Qriebe sweier Menjdjen fonnen mit Begierde
einander 3ugewandt jein, wahrend andere wejentlidye Seelen-
frdfte diejer Mienfjdyen einander abgefefrt find. Heiraten diefe
Nien|dhen einander, o ergibt fid) bald, daf im Alltage des
Zujammenlebens die anderen Seelenfrdfte mefr bedeuten
als der Gejd)ledytstrieb. Ehen auf foldyer Grundlage werden
metftens viel ungliidlidher, als die Ghen 3weier Menfdjen
werden fonnen, die gegenfeitig nur eine makige gejdlechtliche
Angiehung empfinden oder deten gejd)ledhtlihe Deranlagun-
gen einander nur mangelhaft erganszen.

Romantifdye Liebe.

Tlberfpannte Liebe, ,romantijdhe Liebe”, wird oft 3u Bin-
dungen fiihren, die ungliidlid) werden. Bei hod)gefpannter
Jsomantijher” ELeidenjdaft tritt der Alltag ftérend, erniid)y
ternd und qudlend jwijdhen die Liebenden. Die romantijde
Derfdymelsung 3weier Nenjdjen, wie Triftan und Ifolde fie
in der Darftellung Ridjard Wagners juden, ift eine Un-
moglidfeit. Gerade der wertvollere Nienjd) foll reditzeitig
erfennen, daf um gefteigerten menjqlidhen Leben eine vers

B § K Giinther, Sormen und Urgejdidite der Ghe, 1940,
S. 30ff., 2241f., 256.
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hangnisvolle Dereingelung gehort, eine notwendige Einfam-
feit. Menjden nordijderen Empfindens werden dieje Ein-
famfeit aud) in einer Liebesbesiehung beadhten und dem
anderen Hlenfdien gegeniiber adyten. 3u einer guten Ehe ijt
fiir nordijdher empfindende Nienfdjen ein gegenfeitiger Ab-
ftand geboten. Aud) Keyjerling) hat ein joldes Hbjtand-
halten betont. &s wird in der Zeit vorehelidier Anndherung
und Dertrautheit oft faum 3u merfen fein, wird aber, wenn
die Ehe gelingen foll, in beiden NMenjdyen angelegt fein miiffen.
Ghegatten ausgefprodyen nidt=nordijdhen Empfindens werden
ein joldyes Abjtandhalten nidyt beadyten miijlen. Wo aber in
einer Ehe der Mangel an Abjtand vom einen Nenjden gegen=
fiber einem abjtandslojen Nlenjden empfunden wird, da ijt
diefe Ehe gefdhroet. Hieriiber haben £. §. Claup?) und Bern=
hard Shulie-NWaumburgd) Beadtenswertes gejagt.
Romantijdye Liebe wird, weil jie die Einfamieit der Eingel-
feele iiberfieht oder beftreitet, in der Ghe leidyt enttdujdyt
werden. Jeder Nlen|d) wird es jdhymerslid) erleben, dafy ein
von ihm gefd)dbter oder geliebter Nenfd) einmal und wieder-
holte Male das nidt aufnehmen und mitempfinden fann,
wenigftens in diefer Stunde nidit mitempfinden fann, was
ihn felbjt ganslid) erfitllt. Die Wellenbewegungen des leiblidien
und feelijdyen Lebens sweier NMenjdyen, der Ablauf ihrer Dor-
jtellungen und Stimmungen, ftimmt niemals ganslid) 3u-
jammen. 3wijden NMenjdyen verjdiedenen Gejdled)ts werden
bei aller gegenfeitigen Angiehung auf Augenblide des 3u-
fammenjtimmens immer aud) wieder Augenblide des ge-
trennten Siihlens folgen. 1. §lieh?) wollte eine 28tdgige
Periode der Srau und eine 23tdgige des NMannes annehmen,
die beide aud) auf den Stimmungsverlauf einwirfen. Bjerre®)
betradhtet die anlagenbedingte Wiederholung eines Widyt-

1) a.0.0.,5.38.

%) Raffe und Seele, 1926, S. 47ff., 54ff.; Derfelbe, Die Hordijche
Seele, 1939, S. 26ff., 49.

3) Wen foll man Reiraten?, 1935, S. 72ff., 129, 138.

4) Zur Periodenlefhre, 1925, S. 4ff.

5) The Remaking of Marriage, 1931, S. 133/134.



Romantijdhe LCicbe, iibereilte Bindung. 71

sufammenitimmens 3wifden méannlidem und weiblidem
Wefen. Soldye Erideinungen modyte die Romantifdye Liebe
leugnen. Gin Nlen{d) wird nie in einem einzigen Nenjden
alles finden fOnnen, was er 3u jeiner Grgdnzung judt; ex
wird mindefjtens in einem einzigen Menfjden nidht immer
alles finden fonnen. Morifel) hat dies ausgefprodyen:

JRann aud) ein Nenjd) des andern auf der Erde

gan3, wie er modyte, fein? — ’

In langer HNadyt bedadht’ id) mir’s und mufte Jagen: Wein!”

Dies ift ein Derhiangnis des Eingelwefens, das entweder
3u ertragen oder wie in Ridard Wagners ,Triftan und
Jjolde” durch den Tod abjulehnen ijt. Die Gefahr romantifd)
iberjteigerter Liebe und einer romantijhen Auffafjung vom
MWejen der Liebe ijt die, bap Romantijde Liebe das nidht fennt,
was Graf Keyferling?) die , Wiirde des Alltdglidhen” genannt
hat. Keyferling legt dar, dap weder der ,Erotifer” — o. 1.
derjenige, Oder gejdiledptlihe Reize und DBegierden iiber-
bewertet — nod) der , Ajthetifer” — b. . derjenige, der Sragen
des fiinftlerijden Gejdymads iiberbewertet — einen Sinn
hdtten fiix die ,Wiirde des Alltagliden”.

Mbereilte Bindung.

3u einer guten Ehe gehort aljo mehr als bloge Derliebtheit
oder gar blinde Derranntheit. Es gehort dazu ein Kennen-
lernen aller Wefenssiige des 3u wahlenden Ulenjden, vor
allem aljo eine ruhige Betradjtung des anderen Ulenfdyen
auferhalb der verliebten Stimmungen. Eine joldje ruhige, eine
Jverniinftige” Betradytung ift dem Liebenden leidyter mdglidy,
als die Didyter dies gemeinhin annehmen. Romane und Sdau-
fpiele leben von der Behauptung, ein blindes unwiderjtehlides
Sid)=Derlieben und Begehren fei die Regel, ein bejonnenes
Wiblen die Ausnahme oder das Anzeidien einer rettungslos
fpiepbiirgetlichen Deranlagung. Aud) Shafefpeare hat einem

1) Neue Liebe, Gduard Morifes Similidhe Werfe, herausgegeben

von R. Kraup, Bd. II, 1905, S. 108.
?) Das Ehebudy, 1925, S. 46.
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Safe jugeftimmt, den er bei dem 3eitgendifijchen Didyter Mar-
Towe gefunden hatte und hat ihn wortlid) in eines feiner
Sdyaufpiele (,ie es eudy gefdllt”, III, 5, 83) iibernommen:
,Der liebte je und nidyt beim erften Blid?"
(Who ever loved, that loved not at first sight?)
In Wirflidfeit ijt aber jolche ploglidhe und iibermadytige ,Liebe
auf den erjten Blid" nidyt jo haufig, wie die Didter meinen.
Daf fie fpannender su |dyildern ift als eine gemefjjener fid)
gebdrdende Liebe, mup den Diditern eingerdumt werden.
®Gerade aber denjenigen Paaren, die ,Liebe auf den erften
Blid” verbunden hat, mup gewiinjdt werden, daf jie ein-
ander mitten im Alltage fennen lernen. Darum wird die Erb-
gejundheitslehre die gropere Sreiheit der heutigen 3eit be-
griigen, die beiden Gejdleditern erlaubt, einander auf Wan-
derungen, bei Leibesiibungen ujw. niher fennen 3u lernen,
als dies friilher moglidy gewefen ijt. Popenoel) meint, dah
Ausfliige junger Menfdien beiderlei Gejd)ledhts in Wander-
gruppen bdieje Nenjdyen gegenjeitig belehren fonnten iiber ihr
Dethalten in verjdiedenen Lebenslagen und bet verjdjiedener
Stimmung. 3um eigentlihen Kennenlernen fei ein halbes
Jahr ndaherer Befannt{daft notig mit siemlid) viel gemein-
famen Unternehmungen. Popenoe hat jogar erwogen, ob
nidyt eine gefeplide Srift gegen iibereilte Heiraten eingefiifhrt
werbden follte. Nad) nordamerifanijdyen 3dhlungen 3eigt fich
ja, daf haufig die Ehen joldyer Paare gefdjieden werden, die
einander nur furse 3eit vor ihrer Derfheiratung fennen gelernt
hatten. &s ijt befannt, daf die Ehen von Nadybarstindern in
Dorf und Kleinjtadt am bejten 3u gedeihen pflegen. Es find die
Ghen fjolcher Menjdyen, bdie jahrelang Gelegenheit gehabt
haben, einanbder in jeder Art des Alltags 3u beobadytenn und
die fchon ein Urteil iiber einander gewonnen hatten, ehe die
gegenfeitige Betradytung mit verliebten Augen gejdyah. Daher
bie landliden Spridhworter, die Heiraten ,mit Nadybars Kind”
empfehlen?).
1) Modern Marriage, 1929, S. 46.

2) §.§. K. Giinther, Das Bauerntum als Lebenss und Gemeinjd)afts-
form, 1939, S. 527.
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3ur umfidytigen Gattenwahl it alfo eine ruhige Beurteilung
des anderen Iienfdien aukerhalb verliebter Stimmungen
notig, ein Kennenlernen, nidt nur ein Entsziidtiein. Solde
Dorfidit darf wiederum nidht sur Angjtlihleit und Beflem-
mung gefteigert werden. Bjerrel) beriditet nady feinen drst-
lidgen Grfahrungen von einer vorhodyzeitlichen fAngit, von der
Angijt, ob der gewdflte Menjd) aud) wirflidy ,der ridtige”
und ob Derheiratung iiberhaupt Oder riditige Entjdlul fei.
Bjerre meint, jolde Beflemmungen feien meiljtens als fn-
seidien 3u werten, daf diefer Ent{hluf und diefe Wah! dod)
ridhtig feien.

3ur umjiditigen Gattenwahl wird durdyaus eine 3ert des
Kennenlernens gehoren, wie fie Popenoe fiir ndtig halt.
Popenoe rit dabei, unter den Menjden, die man sur Ehe
wdhlen fonnte, auf denjenigen 3u adyten, der einen nie lang-
weilt. Hiermit meint Popenoe fiderlid) nidt einen gejpridyi-
gen und nie raftenden Menfdjen — denn Gefpradyigleit und
Raitlofigteit fonnen fefhr langweilen —, jondern einen Nlen-
fdhen, der einen dauernd innerlid) bejddftigt und den man
immer gerne in feiner Ydhe weif.

Stadtifdyes Ceben.

Das ftadtifdye Leben |dyeint die Injtintte der Gattenwahl
3u verwirren. Dafy Ehe und Samilie auf dem Lande beffer ge-
dethen — idy habe dies in dem Budye ,Das Bauerntum als
£ebens= und Gemeinjdyaftsform” (1939, S.53ff., 251ff.) nad)-
suweifen verjudyt — hat verfd)iedene Urjadyen, darunter aud
ote, dap ole Jnitinfte der Gattenwahl auf dem Lande nidt
oder viel weniger verwirrt werden. 3jt der Stddter in den
meiften Gebieten NMlittel und Nordwefteuropas dem Bauern
ourdyjdynittlid) an Derjtand iiberlegen — was fid) aus der
Siebung der 3ur Stadt abwandernden Menjdyen leidyt erfliren
lagt —, fo ijt dod) das an fid) {dhdrfere und vor allem aud ge-
fibtere Denfen des Stddters in den meijten Sillen der Wirt:

1) The Remaking of Marriage, 1931, S. 76.
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lihfeit minder angepakt; es ridytet fich sudem auf Lebenstreife,
3u beren Bewiltigung durd) den Derjtand eben piel mebr
Klugheit gehoren wiirde, als der Stadter durchidnittlid) iiber
dert Bauern finaus befit. Der Bauer bedenft, wie id) in dem
oben genannten Budie ausgefiihrt habe, iiberfehbare Dinge
und Derhdltnifle und bedentt jie in tdglider Wed)|elwirfung
diefer Dinge und Derhdltnifje mit feiner eigenen liberlegung.
Der Stadter hingegen bedentt vielfad) Dinge und Derhiltniife,
dte fiir ihn nidht mehr itberjehbar {ind und bedentt alles dies
haufiger unter dem CEinflul der wed)jelnden Meinungen
ftadtijcher Gruppen. Die tdglide Huseinanderfebung mit den
Bebdingungen der natiirlidhen Umwelt gewad)jener Dinge fehlt;
det Derjtand itbt |id) in Oer Auseinanderfebung mit einer
Hinjtlicgen Umwelt ausgedadyter und verfertigter Dinge. Der
Stidter mag weit fliiger fein als der Bauer, wenigitens im
Sinne eines wendigen rednerifien Denfens; er unterliegt
dod) piel leidyter den Befehen der Majfenfeele und fann fid)
von bdiejer Ent{dlilfle vor{dreiben lafjen, die feinem Wejen
gar nidyt angemejfen und feinem Gedeihen abtrdglid) find.
Die ftadtijdhe Arbeit als naturferne Arbeit an gemadyten Din-
gen lakt anjdyeinend gewijfe Injtinfte verdden oder verwirrt
fie, wdhrend landlidje Arbeit, naturnahe Arbeit an gewad)jenen
Dingen, den NMenjdjen in feinen Injtinften gefidyert leben ldkt.
Das Land fordert das Hugenmal der Nenjdjen fiir die Be-
dingungen alles Gedeihens der Ulenjdyen und Dinge, fordert
einen Sinn bdafiir, was einem Ulen|den nad) feiner Der-
anlagung angemefjen ift und was ihn sugleidh) mit jeiner
ganzen Umgebung fordern wird, Die Stadt hingegen oOrillt
den Menjden auf rajde Anpaffung an die wed)felnden
Bebdingungen einer fiinjtliden Umwelt, in der Majd)inen und
ausgedadyten Organijationen Oden Ablauf des Dajeins be-
jftimmen. Das Land {ibt den Menjdjen in Stetigleit und lehrt
ihn, unter natiiclidien Umweltbedingungen und im Bereid)e
gewad)jener menjd)licher Gemeinjd)aften [id) uredt 3u finden,
fid) in Jahres= und Tageslauf finnvoll einjuordnen und jein
Gedeihen vom Gedeihen der ihn umgebenden Gemeinjcdhaft
abhingig 3u fehen. Landlidies Leben ermdglidyt Geborgenheit
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und odarum in Heil und Unheil bdie ridtigen Entjdliijfe.
Darum wird der Bauer und der Nlenfd) landlidhen Empfindens
meijtens auch die ridhtige Gattenwall treffen?).

Die Derwirrung menjdqlidyer Injtinfte zeigt {id) oft darin,
dap ein Menjd) eifrig gerade das erftrebt, was feinem Ge-
deihen abtrdglid) ift, jo aljo aud eine Ehefrau oder einen Ehe-
mann wahlt, mit der oder mit dem ifhm eine ertrdgliche Ehe
nidt moglid) jein wird. Soldye Derwirrung der Waklinjtinite
jdheint in den Stadten viel haufiger 3u fein als auf dem Lande.
Die Gattenwal! ift aber in den Stidten {don durd) duperlide
Bebdingungen erfdywert; die jungen Nlenjdhen beiderlei Ge-
jdledhts lernen einander nie o im Alltage fennen, wie dies
auf dem Lande mdglidy ijt. In den Stiddten begegnen odie
betben Gejd)lechter einander, fobald fie die Mdglidyfeiten des
Reiratens erwdgern, immer entjpredjend ,aufgemadyt”. Jedes
Gefdyledyt befieht fid) im Splegel, jtattet fidy aus, madyt jich
sutedyt, will wirfen und jdheinen und jeht die ansiehendite
Ntiene auf. Auf dem Lande fieht der junge Bauer die Bauern-
todyter, befonders die Nadybarstodter, mitten in der Arbeit
und 3war bei Arbeiten, die ein gepflegtes Auftreten verbieten;
et {ieht fie und fie ihn an Tagen guter nnd jhledter Laune, in
abgearbeitetem 3ujtande und jowohl im Gliid wie im Ungliid.
€in joldyes allfeitiges Bild einer men|dlidhen Deranlagung
wird ein Stddter nie gewinnen foénnen. Darum bedeutet
ftadtijhe Gattenwafhl immer viel mehr Wagnis als landlidpe.
Stadtijdyes Leben mup 3u den verwirrenden Einfliljfen ge-
redynet werden.

3ufammen{dqulung der beiden Gefdledter.

Popenoe?) fprift aus, dap Fujammenidulung der
beiden Gejdlediter in den Jahren des Heranwad)jens eine

1) Dgl. aud) . 3. Reimmann, Die Samilie in Jeremias Gotthelfs
Didytungen, Stadion, Bb. IV, 1939, S. 21—29; Ottilie Doll, Nir dean
heirat'n: Eine Unterjudjung iiber die bauerlidje Gattenwahl in Bayern
fiiblidy der Donau nebft anjdlieenden Randgebieten, 1940, S. 119—211.

%) The Conservation of the Family, 1926, S. 195.
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Derwirrung Oer Gattenwahl bewirfen Iann. Jujammen:
fdulung fann nad) Popenoe dazu beitragen, die Entfaltung
der jeelijhen Gejdleditsunteridiede 3u hemmen, wo dod
gerade in den Sduljahren die Knaben mdoglidit mannlid
werden follten, die Maddyen moglid)ft weiblid), und wo eben
in diefen Jahren fidh nad) und nady ein Sinn fiir Weiblidteit
bei den Knaben, ein Sinn fiir Mannlidyfeit bei den Madden
ausbilden foll, ein Sinn, dem fiir die riditige Gattenwabl
groge Bedeutung sufommt.

Das Glternhaus.

Das CGlternhaus fann in manden S$dillen die |pdtere
Gattenwahl heranwad)fender Kinder ungiinjtig beeinflufjen.
Maddyen, ote {hledyte Ehen threr Eltern erlebt haben, bejonders
Maddhen, die im eigenen Elternhaufe die Zerriittung der Ehe
durdh Untreue erfeben mukten, erleiden dadurd) ofters einen
feelijdien Schaden, eine Derwundung des Seelenlebens, die
fte ehejdheu madyt oder die ifjre Gattenwafl ablenft aus der
ihnen angemejjenen Ridtung. Gelegentlid) mag das aud bei
empfindlider veranlagten jungen Mdannern vorfommen. In
einigen §dllen mogen foldye Jugendlichen beiderlei Gejhledyts
allu 3art oder fdyredhaft veranlagt fein, fo dap man eine
Nehrung foldjer Anlagen nidyt wiinjdhen wiirdel). In den
meiften Sdllen wird man dody foldien Jugendliden Der-
heiratung und Nadfommen wiinjden und darum eine Gatten-
wahl, die eine gliidlidye Ehe verbiirgt.

JIn dem vom Grafen Keyferling herausgegebenen ,Ehe-
budy” (1925, S.312) fithrt der jitdijdye , Individualpjydjologe”
Alfred Aodler aus, die Herrjdhfudt eines Daters fonne deffen
Todyter, die |id) dagegen empdrt, dazu veranlajfen, nunmehr
in ifrer Ehe den Ehemann 3u belauern, ob |id) aud) bei ihm
herrjdhiiidytige Regungen einjtellten. Soldye Todyter neigten
oaher als Ehefrauen 3u Mipdeutungen des Derhaltens ifrer

1 Dgl. Hans Surenburger, Perfonlidieit und rajfenhygienijdye
Ausleje, Der DOifentlihe Gefundheitsdienit, 2. Jg., Heft 18, 1936/37,
S. 716.



Das Glternhaus. 17

Ndnner und darunter litte dann die Ehe. Oder aber — fo fiihrt
Adler weiter aus — joldye Maddyen fonnten fid) in ein joldes
Bebdiirfnis nad) warmer Giite hineinjteigern, dal fie in der
Wirtlidyleit einen foldien Ehemann nidt finden. Sohne hart-
hersiger Niiitter fonnten lejdht dahin fommen, die Srauen 3u
meiden und [glieplid) fiir menjdlide Gemeinjd)aften iiber-
haupt unzuginglid) su werden. — Wie aus folden Dar-
legungen erfidhtlidy ift, fiberjdyiaen Adler und die ihm fol
genden ,Individualpjydyologen” die Umwelt gegeniiber den
eretbten Anlagen. Wan wird dennod) jo viel einrGumen
bdiirfen, dap es llenjdpen gibt, denen gegeniiber beftimmte
-Umwelten fo einwirfen fénnen, daf deren Gattenwahl un-
giinjtig abgelenft wird. Aud) wdre ja in foldien Sdllen mit
einer Dererbung elterlidjer 3iige, 3. B. der herrjdjud)t oder
der Empfindlidieit gegeniiber einem anjprudysvolleren Auf-
treten, 3u redinen, die jon an jid) ein ehelides Fujammen:
leben erjdyweren fonnten.

Wo es fidh um Nlenfdyen handelt, die aus erblider Der-
anlagung an jid) jfon leidgter 3u beeinfluffen {ind, auf die
Ummwelten mehr einwirfen als auf andere, da wird das Eltern-
haus fidyerlich die Ridjtung der Gattenwahl mitbejtimmen.
Aud) der Sdweizer Plydiologe Tarl Gujtap Jung betradytet
foldye Moglidhleiten in dem angefithrten ,Ehebudy” (S. 295/
296): er {dyreibt dem Brade einer feelifdhen Bindung an den
Dater einerfeits, die Mutter andererjeits, eine Einwirtung auf
Gattenwahl und Ehe 3u. Er meint, dap Kinder in ihrer Wakhl
oft in eine Ridhtung gelentt wiirden, in der fie einen gewijjen
Ausgleid) deffen 3u finden hoffen, was im Leben und in der
Ehe der Gltern unerfiillt geblieben fei. Solde Wiinjdye der
Kinder werden fidjerlid) auf die Gattenwahl einwirfen fénnen.
Nan wird aber jolde Wiinjde aus den ererbten feelijden
finlagen, die eben bei den Kindern ein dhnlides oder gleidhes
Derlangen hervorrufen wie bei den Eltern, ebenjo oft erfldren
fonnen wie aus dem Umwelterlebnis der Unerfiilltheit elter-
fidyer Wiinjdye.

Jung hat audy , Die Bedeutung des Daters fiir das Sdhidjal
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des Gingelnen”?) erdrtert: Bei der Gattenwahl der Todjter
fonne eine jeelijde Bindung an den Dater, bet der der Séhne
eine feelijde Bindung an die Mutter ablenfend wirfen. Be-
deutet ein Dater fiir feine Toditer einen ftarfen Eindrud
— man follte einen foldyen Eindrud nidt nad) Act vieler
Piydoanalytiter durd) gejdleditlihe Regungen erfliren —,
fo fann hierdurd) odie Gattenwahl der Toditer fo beeinfluft
werden, daly diefe Todhter um fie werbende Uldnner am Wefen
ihres Daters meffen und fie leidt unzulinglid) finden wird;
fie wird Jo unter Umitinden einen Sreier abweifen, mit dem
fie eine gliidliche Ehe hatte fiithren tonnen. Das Wunjdbild des
Ghemannes fann alfo in unfeilvoller Weife durd) das Bild-
bes Daters beftimmt werden. Hfnlides fann einem Sofne
widerfabren, der einen iibermdfig ftarfen Eindrud von feiner
Mutter empfangen hat. Darum foll die Nlutter dem heran-
wadyfenden Sohne gegeniiber, der Dater der heranwad)jenden
Todyter gegeniiber, wenn diefe ifhrem Wejen nad) 3u jolden
anfaftenden Empfindungen neigen, 3Suriidhaltung iiben;
foldhe Cltern follen verfuchen, ifren Einflup 3u vermindern.
Junge Menjdyen, die Ueigungen szur Aufnahme iiberftarfer
Glterneindriide bei |id) verjpiiren, fonnen odiefen bewuft ent-
gegenatbeiten; fo wird ihre Gattenwahl vor Abirrung bewalrt
werden.

Zwiefpalt im gefdhleditlidyen Empfinden,

Eine unheilvolle und qudlende Derwirrung des Wdhlenden,
die anjdyeinend siemlid) hdufig ift und 3u ungliidliden Ehen
oder 3u einem Dersidht auf Derheiratung filhren fann, it ein
Zwielpalt im gefdledtliden Empfinden eines Nlen-
jdhen: ein Teil des Liebesverlangens eines joldyen Ulenjdyen
ftrebt 3u hodhftehenden, edel gearteten Mienjdhen des. anderen
Gejdylecdhts, ein anderer 3u niedrigjtehenden, ja geradesu
jymutigen Nlenjdyen des anderen Gejdledits. Hermann hoff-
mann®) hat den gejdledtlid=3wiefpdltigen Nlenfdyenidhlag

1) Jahtbud fiir pjydyoanalytijhe und pjydopathologifche Sorichungen,
Bb. 1, 1909, S. 1551f.

2) Charafter und Umwelt, 1928, S. 32.
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fo gefennseidynet: ,Wo fie lieben, begehren fie nidht; wo fie
begehren, fonnen fie nidyt lieben”. Bei jolden Uienfdhen [deint
der hinaufftrebende Teil meijtens der jdhwdadere, der hinab-
ftrebenbde der ftarfere su fein. in folder Rif mag vor allem
fiit mandje Kiinjtler und Kiinjtlevinnen nadygeordneten Ran-
ges Tennzeidynend fein. Bei Mdannern entfpridyt ein jolder Rif
im gejdledhtlihen Empfinden anjdeinend ofters einem Niin-
bderwertigteitsgefiihl, fo audy der Empfindung — oft verurjadyt
durd) [dymubigen auperehelidien Gejdledtsverfehr —, einer
edleren Srau nid)t mehr wiirdig 3u fein. Soldye Manner juden
- dann nad) auferefhelidher oder ehelidjer Derbindung mit Nad-
dyen, die nod) irgendwie 3u ihnen aufjehen oder dies wenigjtens
vortdujdyen, et es aud), daf fie nur su der hioheren gefelljcyaft-
lidgen Stufe des Manmes auffehen. Jeder Menjdh) will fich
irgendwo geadytet fehen; er wird Einzelmenjden oder Nlen-
jdhengruppen auffudjen, die ihn in irgendeiner Hinfidht an-
etfennen. Mandjer nimmt damit vorlied, daf nur jeine Stel-
Tung, fein Gelobeutel oder aud) nur feine Biigelfalte anerfannt
oder beftaunt werden. Aus jolden feelijden Urfaden erfldren
fidy aud) viele gejdileditlihe Bejichungen, jo aud) die Be-
jiehungen hoherjtehender mit niedrigerjtehenden Menjdhen.
Bet Nldnnern bewirfen odiefe Weigungen eines Teils des ge-
{hlechtlidhen Empfindens jum Uiedrigjtehenden oft ent-
wiirdigende und qualvolle Besiehungen auberehelicher oder
chelidger Art oder aud) fowohl ehelidher wie auperehelidher
flrt; bei Srauen wol! 6fters einen Dersicht auf die Ehe iiber-
haupt. Gine Srau, die ifr ebenbiirtige Mdnner nur jditen
ober verehren fann, die fid) gejdlechtlid) aber 3u Stehgeigern
minderen Ranges, 3u antiidjigen Tendren oder gehaltlofen
Borern hingesogen fiihlt, wird 3war fiir den Bejud) jolder
Schauftellungen viel Geld ausgeben, wird aud) gelegentlich
jidy einmal flitdytig mit foldhen Mannern einlaffen, befonders
wenn fie fahig ift, irgend etwas Wertvolleres in jolde NManner
hineinzujehen; die Solge wird meiftens Efel fein und jdyliehlidy
ber Dersidyt auf alle Heiratswiinjde. Eine Heilung fiir joldhe
jwiegeteilten Deranlagungen wird es nidht geben. Die Gatten-
wah!l wird, wo dod) einmal die Ehe mit einem ebenbiirtigen
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Nenjdyen — ebenbiirtig gegeniiber den hinaufjtrebenden
Krdften des 3wiegeteilten Ulenfdyen — gefdlofjen worden ift,
metijtens ungliidlid) ausfallen, denn eine ftdarfere Meigung sum
Untermenjdilidyen lift {idh wafhrideinlid) nidht unterdriiden.

Mannifde Mdanner.

Durd) eine Derwirrung bei der Gattenwalhl {ind aud) allzu
mannlide Manner — man Ionnte jagen: mannijde NMin-
ner — bedroht. Jrgend etwas vom Gegengejdled)t muf ja
tmmer aud) in einem lenjdjen anderen Gejd)ledhts angelegt
fein, damit eine gewiffe Einfiihlung in das feelijdhe Wefen des
anbderen Gejdledits {iberhaupt moglid) wird. Etwas Mann-
lidges im efen eines Weibes und etwas Weiblides im Wefen
eines NMannes {dyeinen noétig su jein 3ur wedfeljeitigen Ein-
fiilhlung der beiden Gejdlediter in ifhr ver{djiedenes Wejen.
3it ein Mann fajt nur mannlid), ift er ausjdlielid) mannlid),
aljo mdnnild), fo fehlt ihm 3u diefer Ginfithlung etwas. Er
wird sum Unter{d)iede von Nannern mit einem gewijfen Ein-
{hlag weiblidyen Wejens fid) ofters dem weiblidyen Gejdled)t
gegeniiber nidyt red)t ausfennen; er wird daher unter Um-
ftinden aud) falid) wdabhlen, oder er wird die gewdhlte Srau
durdy midnnijdje Plumpheit verlegen. Die Ehe fann jo ge-
fahroet werden. ad) Bierrel) joliten folche Ménner geradesu
verfudyen, das Wefen feinfinniger Weiblidfeit aus ge|didt-
lidyen Darftellungen, aus Lebensbe{dyreibungen ufw. verftehen
3u lernen; follten affo verfudyen, fid) durd) ihren Derftand
— ba ja ihr Gefiihl verfagt — den Reiz verfeinerter Weiblid)-
feit 3u erjdhliegen. 3u diefemn Rate Bjerres fann id) Iein
Zutrauen gewinnen. Der Rat entipringt der fAnnahme, daj
Biidyerlefen und Mad)denten einem Menjden 3u einem neuen
Sinn verhelfen ¥onnten und dak der Derftand iiber Grund-
anlagen des Gemiits Herr werden fonne. Belehrungen und
Selbftbelehrungen werden als Umwelteinwirfungen nur in
{oldyen Grensfillen wirflam fein, wo bejtimmte Anlagen des

1) The Remaking of Marriage, 1931, S. 232/233.
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3u belefrenden Ulenjden der Belehrung entgegenfommen.
Die Bjerrejden Belefrungen iiber feinere 3iige weiblidjen
Wefens werden bei jolden Mdannern einwirfen fonnen, die
nur eine leidte Neigung 3u mannijem Derhalten j3eigen,
nidyt aber bet dem eigentlid) mannifdyen Sd)lage felbit.

Ausgefprodien mannlide Mdnner von gefd)loffenem und
gutmiitigem Wefen fonnen gleidfam aus Mannlichfeit bei
ihrer Gattenwabl abirren, indem fie 3wat hiibjdye, aber dumme,
ja {hwadyjinnige Maddyen heivaten, deren gehaltlofes Wefen
ihnen als weiblidie Heiterfeit, ja als Anmut erfdjeinen fann.
Sdion die Kofenamen, die joldye Ndnner den von ihnen ge-
liebten Maddyen geben, eigen oft den Jrrtum an, dem fie eben
aus Mannlidyfeit verfallen {ind. Es gibt eine gewifje ansiehende
weiblihe Dummbpeit, die aud) andersgeartete Ndnner, audy
minbder gejdlofjene, aud) minder gutmiitige, bejtriden fann
und odie 3u verhdngnisvoller Gattenwahl verlodt. Da hieraus
Heiraten mit erblid)-minderwertigen Maddyen erfolgen, modyte
id) folde Sidlle erjt bei Betradtung der Gattenwahl vom
Standpuntte der Erblefhre exdrtern.

Selbitlofe Srauen.

Die weiblidjen Antriebe (Injtinite), einem Manne 3ur
Griindung eines Heims und einer Samilie beisujtehen, dufgern
fih, wo fie nidt unmittelbar einem joldjen 3iele 3ufjtreben
fonnen, in oielen Sdllen als der Drang, filr einen anderen
Nenjchen 3u forgen, fiir einen anderen Mlenjdjen etwas hin=
sugeben. So fonnen felbjtlofere Madcdhen und Srauen dazu
verleitet werden, fid) mit einem Nanne 3u verbinden, der
der Aufopferung einer wertvolleren $rau gar nidit wiirdig
ijt und deffen Leiftungen Opfer und Hingabe gar nidt ver=
dienen. Solde iiber das 3iel hinausidyieBende weiblidye Selbjt-
{ofigfeit hat mandje ungliidlide Ehe begriindet, in der fid)
eine wertoolle Srau an einen Haltlofen, wirren, verfommenden
oder perfommenen Nann gebunden hat, an einen Ulanm,
ber fidh als ,Kiinjtler” oder ,Philojoph” oder ,Erfinder”
etfdhien und der odiefer Srau einzureden verfjtand, fie habe

Ganther, Gattenwabl. 6
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durd) die Sorge fiir ihn und die Nadyfidyt fiir die bei ihm ver-
ftandliden Sehliritte eine ,Lebensaufgabe” 3u erfiillen. Der
Drang 3ur Aufopferung ijt bei mandien Srauen jo grofs, dak
fie fid) felbjt foldje ,Lebensaufgaben” jtellen, daf jie aljo gar
nidyt exjt von einem Manne daju beredet werden miijjen.
Unter diefen Srauen |ind aber {o viele erbtiiditige und audy
— trof einer Anlage 3ur Selbfttaujdung oder Selbjtiiberredung
— iiberwiegend wertvolle Srauen, die in Ehen mit anderen
Mdnnern gliidlid) und Niitter wohlgearteter Kinder werden
fonnten, dah durd) diefe Derirrung weiblidier Selbjtlofigfeit
nidyt nur viel ehelides Ungliid gejtiftet, fondern audy der An=
lagenbejtand des Dolfes immer wieder gefdyddigt wird.

Widerjprud) 3weier Wunjdbilder.

Gine Gefahroung bder Gattenwahl fiir mande jungen
Mdanner ift ein Sehlgreifen gegeniiber 3wei Wunjdbildern
der anziehenden Srau oder des ansiehenden Srauen:
fhlags: das eine Wunjdybild wird gewdhnlid) als ,Sreundin®
oder ,Gefdhrtin” oder aud) als ,Beliebte”, von fiinftlerijdien
Ntenjdhen als ,Mufe” empfunden, das andere als ,Gattin”
oder aud) als ,Braut”. Dor allem mandye geiftig reglamen
jungen Mdnner finden in |id) eine joldje 3wieheit des Be-
gehrens, die sum 3wiefpalt filr den Wdhlenden werden fann.
Mandie Ehe ift daran gefdeitert, dak ein junger Mann die
,®eliebte” gewdhlt hat, ftatt der 3u einer Ehe mit ihm allein
tauglidhen ,Gattin”. NMandjer Mann hat erft in sweiter oder
dritter Ghe die ,Battin” gefunden. Sdjillers Ueigung 3u den
beiden Shwejtern v. Lengefeld, eine tiefere 3u Lotte, eine
jtiirmijdyere 3u Karoline, jdeint einem joldyen 3wiefpalt 3u
entipredhen. Sdhiller hat aber mit fiderem Injtinft Lotte
gewdhlt, die fiir ihn den Sdlag der , Gattin® darjtellte. Eine
Ghe Sqillers mit der ,Muje” Karoline wdre wahrideinlicy
ungliidlid) ausgefallen.

Die Beobadtung eines joldyen Widerftreits sweier Wunjd)-
bilder ijt befonders von Plydyoanalytifern erdrtert worden;
audy Graf Keyferling und Bjerre haben im Anjdlul an
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plydyoanalytijhe Darlegungen die Derwirrung der Gatten-
wahl behandelt, die durd) den Zwiefpalt 3weier Wunjd)bilder
bewirft wird, durd) einen JFwiefpalt, der in Sdaufpielen und
Romanen ofters ge{djildert worden ift.

Mandye jungen Nldnner werden mehr oder minder bewuft
von 3wei weiblidien Geftalten angezogen: die 3iige der einen
werden anjdjeinend mehr von 3iigen einer Sdywefjter mit-
beftimmt: fjie ift die ,GBeliebte”, die oft mit versehrender
Leidenjdaft begehrt wird, mit einem diberjdydumenden Der-
langen; dem mannlidjen Geifte jdeinen jid) in joldher Gemein-
jhaft weite Gebiete 3u erdffnen, ein Lebert mit vielfdltigen
MaglidyTeiten. Die ,Geliebte” oder ,Gefdhrtin® oder , Mufe”
etfdheint dem jungen Mann als das Weib, in dem fiir ihn alles
3u finden und mit dem fiir ihn alles 3u gewinnen fei. Don der
Gemeinjdyaft mit ihr wird eine grengenlofe ,Erfiillung” er-
hofft — nidyt fo fehr eine ,Ergdnzung”; aud) dies ijt beseid):
nend. Die Gejtalt der ,Geliebten” fann aud) 3iige einer
JoroBen Dirne” erhalten, einer iiberlegenen ,Hetdre”. Dex-
fhiedene Plydjoanalytifer haben angenommen, die 3iige
diefer ,GBeliebten” feien fiiv viele jungen NMénner mitbeftimmt
durd) die 3iige des erjten weiblidien Wefens, das in dem mdnn-
lidgen Kinde bewupteres Denfen angeregt habe, das einmal
diefes ind geijtig geleitet habe. In foldyer Annahme fpricht
fidy der die meijten Plydoanalytifer Tenngeidnende Glaube
an die L’lbermacbt der Umwelt aus. Bebdeutet filr ein méann-
lides Kind ein feine geiftige Entwidlung fordernder Menid
weiblidjen Gejd)ledits einen beftimmenden Eindrud, o muf
diefer Men|dy in leiblidien und jeelijden Fiigen einem Wun|d)-
bilde entfprodjen haben, das in dem Knaben {Gon angelegt
war. Ererbte Antriebe werden in allen diefen feelijdien Regun-
gen viel mehr bewirfen als von auken fommende Eindriide.

Der iiblidje Derlauf der Gemeinjdyaft mit einer , Geliebten”
it fiir etnen jungen Nann, in dem als 3weites Wunjdbild das
der  Braut” oder ,Gattin” angelegt ijt, ein verhdltnismdpig
rajdjes Abjinfen des Begefhrens, ein Ermatten der Empfin-
dungen, oft verbunden mit dem Gefiihl einer herandrdngenden
Bitterfeit oder gar einer unbeftimmten Erniedrigung. Das

6#
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Grgebnis ift dte Empfindung einer Unjtite, einer gewifjen
Heimatlofigleit der wdrmeren und ftilleren Regungen bder
Seele.

Diefer Sdylag der ,Geliebten” ift nicht mit allgemein giil-
tigen Kenngeidyen 3u [dildern, denn jeder Jugendlidie, dejfen
Deranlagung eine joldye 3wieheit des gefd)ledhtlichen Der-
langens bedingt, wird die , Geliebte” feiner Deranlagung ent-
fprediend anders erbliden als ein anderer. §iir einen jungen
Mann fann {id) aud) dex Sd)lag der ,Geliebten” jo darjtellen
wie fiir einen andeten der Schlag der ,Battin”, und jogar die
gleidhe Srau fann fiir den einen Mann ,Geliebte” bedeuten,
fiir einen anderen ,Gattin”. Diefe Wunjdbilder miifjen aljo
immer von dem Wiinfdyenden felbjt aus begriffen werden.

Der Sdlag der ,Gattin” ijt nad) Anfidit mandier Plydo-
analytifer fiiv viele Menjden mitbeftimmt durd) 3iige Oer
eigenen Nutter. Es ift der Shlag der herslid) anteilnehmenden
Srau, die einen inneren Srieden mitzuteilen vermag, der Srau,
die in Tagen der Ratlofigleit Kidrung und in Tagen der Krant-
heit Heilung vermitteln fann, Die ,Geliebte” ijt sur Pflege
eines Kranfen faum tauglid), die , Gattin” viel mehr. In der
Gemeinfdyaft mit der ,Gattin” ergibt jid) fiir den Nlann, der
vont den beidben Wunjd)bildern beftimmt wird, eine gewilfe
heitere Leidenjdjaft und eine berubigte Entipannung, damit
aber die GEmpfindung der Geborgenheit im Bereid) einer
feelifchen BHeimitatte.

Bierrel) nimmt an, die meiften Ehejd)wierigleiten ent-
ftanden durdy den MWiderjtreit der beiden Wiinjdye: des Der=
langens nad) der ,Gattin” einerfeits und des Derlangens nady
der ,Geliebten” andererjeits. Die Ehe mit der einen odiefer
beiden Geftalten fann gejtort werden durd) Begegnung mit
der anderen. Id) fann aber Bjerre nidt in der Annahme
folgen, dah jolde Begegnungen die meiften Gheftdrungen
bewirften. Ginen Teil der Ehejtérungen wird man 3war dem
bejdyriebenen Iiderftreit sujdyreiben diirfen; dafy diefer Teil
aber nidt die Nlehrsahl der Eheftérungen ausmadyt, jdheint

1) The Remaking of Marriage, 1931, S. 91/92.
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mir daraus hervorsugehen, dap fefhir viele Menjden dem
Widerjtreit der Wunjdibilder nidt ausgejest {ind, ja Oiefe
Wunjdbilder gar nidt fennen, ferner dak viele Nlenjdyen, fiir
die eine joldje 3wieheit der Wunjd)bilder bejteht, eine Srau
heitaten, die aus den fiir {ie geltenden Sd)lagen der ,Battin”
und der ,Sreundin” 3u einem mehr oder minder befriedigen-
den Ausgleid) sujammengefet erfdieint. Dielleidht find bdie
meiften derjenigen Ehejtérungen, die Bierre als Arst 3u be-
obadyten Gelegenheit hatte, dem MWiderftreit der beiden Wunjdy-
bilder suzujdireiben gewefen. Die Ulehriahl der Ehejtdrungen
hat aber fiderlid) weit alltdglidjere Griinde.

Ahnlide Sdywierigleiten, wie fie eben gejdildert worden
jind, Tonnen aud) fiir das weiblihe Gefdhled)t beftehen; fie
werden nur beim weibliden Gejdledt in der Regel minder
ausgeprdgt fein, da eben das Bejtehen zweier Wunjdbilder
und diefe Wunjdbilder felbft wahrideinlid) im weiblidyen Be-
wuftiein nidt fo jharf hervortreten wie im mannlidjen und
da pon ben beiden Gejdilechtern das weiblihe mehr Anpaf-
jungsfihigteit befitt. Siir mandjes junge Naddyen und mande
Srau wird aber dod) der Sdylag des ,Sreundes”, des ,Gelieb-
ten” oder ,Gefdhrien” andere 3iige tragen als der des ,Gat-
ten”. Dann fann {id) fiir diefe Maddyen oder Srauen eine Lage
ergeben, deren Gefahr Graf Keyferling?) jo gefennseidnet
hat: ,Wer immer die Sreundin freit oder den Sreund, fallt
einem Migverftandnis 3um Opfer”’. Das ,Nufens und
Sibyllentum”, das der Nlann hier judyt, jterbe ebenfo ab wie
das Gefallen der Srau an dem ,Greund”. Die Ehe mit dem
LSteund” fann {djeitern bei Begegnung mit dem ,Gatten”.
Trennungen von ,Sreunden” oder ,Sreundinnen” werden
hdufiger fein als Trennungen von ,Gatten” und , Gattinnen”.
Aber aud) Trennungen von den jur Ehe beljer geeigneten
Menjdien bei Begegnung mit dem Sd)lage der ,Sreundin”
oder des ,Sreundes” find anjdeinend nidyt jelten. Bejonders
die Trennung eines von 3wei Wunjdbildern beftimmten
Mannes von der , Gattin” fommt wohl haufiger vor, objdon

1) Das Ehebud), 1925, S. 236/237.
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die Detbindung mit der ,Sreundin” weniger gliidlide Ehen
ergibt als die mit der ,GBattin”., Am wenigjten Unheil und
feelijde Qual witd dann entjtehen, wenn ein von den beiden
Wun|dbildern beftimmter jiingerer MWann fid) aus einer
aubereheliden Besiehung 3u der ,Sreundin” 16jt und die Ehe
mit der ,Battin” eingeht, die ihm nun begegnet ijt. Das Unheil
wird aud) deshalb geringer fein, weil der Schlag der ,Sreun=
din” in der Regel eine Trennung leidter iiberwindet als der
Sdlag der ,Battin”.

3ur Derftridung in den Zwiefpalt swijden ,Sreundin” und
,®attin® fann, wo ein Menjd) jGon in geringerem Grade dazu
angelegt ift, eine verfehrte Grjiehung beitragen. Eine iiber-
angitlidye, iiberbejorgte Mutter fann einen frijden und mutiger
angelegten Sohn aus der ihm angemefjenen Wahlridytung
abdringen, jo aud) aus der Ridhtung auf die ,Gattin”, die fiic
ihn sugleid) die miitterlid) veranlagte Srau ijt. Er wird aus
Widerfprud) gegen die eigene Nutter miitterlidges Wefen ab-
Tehnen und darum leidht eine unmiitterlidye Srau vom Schlage
der ,Geliebten” wahlen. Dieje Wahl aber wird er 3u bedauern
haben. Montaigne?l) hat gefdrieben: ,Wenig Ndnner haben
ihre Geliebte geheiratet, ohne es 3u bereuen”. Bier ijt unter
,@eliebte” diejenige Srau verftanden, dle fid) in eine auper-
ehelidhe, ungefetlidhe Derbindung mit einem Manne einldht,
ein Srauenidylag aljo, dbem meijtens gewifje Antriebe (In-
jtinfte) der Heimgriindbung und Lebensordnung fehlen und
der einem 3ur Ehe angelegten Nanne nidht die Geborgenheit
einer eheliden Gemeinjdjaft bieten fann. Die meiften ,legali=
fierten”, d. ). in eine gefegmdhige Ehe fibergefiifrten loderen
Gejdledtsbesichungen, odie ohne die Abfidht ypaterer Der=
heiratung eingegangen worbden {ind, mikraten oder werden
mindeftens vom Manne bereut. Darum fpricht Nlontaignes
. Sa eine Wahrheit aus. Der gleidhe Sal aber gilt aud), wenn
unter , Geliebte” das eine der beiden gefennseidyneten Wunjd)
bilder verftanden wird.

1) Les Essais de Michel de Montaigne (III, 5), hetausgegeben von
Strowst und Gebelin, Bordbeaur 1919, S. 86.
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Eine engherzige Srau fann ihren weithersigen Ulann der
,Geliebten” sutreiben und jwar felbjt dann, wenn odiefes
Wunjdbild ihn weniger anzieht als das Bild der , Gattin”. Die
Begegnung mit dem Sdylage der ,Geliebten” fann einem fol-
dien Manne wie ein befrefender Sturm erfdjeinen. Meijt
werden miitterlidie Srauen den Nldnnern, die von beiden
Wunjdybildern angezogen werden, als der Sdylag der , Gattin”
etjdeinen, unmiitterlidje Srauen als der Sdylag der ,Gelieb-
ten”. Siiv. vdterlid) veranlagte Manner wird darum die Ehe
mit einer , Geliebten” leidyt in Enttdujdung enden. Eine Srau
fann aber aud) fiir ihren Ehemann allzu miitterlid) werden;
dbann wird die Begegnung mit dem Sdlage der ,Geliebten”
fiir einen foldhen Mann und feine Ehe gefdhrlid). Die iiber-
magig miltterlid) veranlagte Srau ijt 6fters 3u erfennen an
gewiffen Dernadldjjfigungen ihres Auperen, die fie durdyaus
vevmeiden Ionnte, aber aud) an dem Nlangel eines Sinnes file
pajfende Sarbzujammenitellungen ihrer Kleidung. Ein Nad)-
laffen Oer leibliden Reinlidyfeit und der Pflege der Kleidung
tritt bei joldyen Srauen allerdings meift erjt einige 3eit nad)
der Derheiratung hervor. Jeder Menfd) nimmt ficd) vor feiner
Derheiratung mefhr sufjammen als nadher. Darum fjollen
empfindlidere junge Mdnner aud) in folden 3iigen odie
Niiitter der von ihnen beadyteten NladdGen priifen, denn eben
in foldyen 3iigen wird die Todyter haufig der Mutter ahnlidher
werden, als jie es jeht ijt.

SRomantijhe” Liebe ridhtet [id) oft auf den ,Sreund” oder
die ,Sreundin”. Soldye Liebe jud)t eine grenzenlofe Grfiillung
fiic jedes feelijhe Bediirfnis. Id) habe aber jdhon dargelegt,
da diefe CGrfilllung in einem einzigen Nilenjdien faum 3u
finden jein wird. Wer leben will, wird gewifle Einjamieiten
auf jid) nehmen miiffen, wird es ertragen miijfen, fiir diefe
oder jene ihm eigene Regung feelijhen ELebens odie Ent-
fpredung in einem Menjdjen anderen Gejdyledhts 3u ent-
befren. Sindet er einen Menjdjen, der ihn im Wefentliden
ergdnst oder gar einen lenjcdyen, der ihn aud) nod) im Be-
wuktfein notwendiger menjdlidher Dereinzelungen ergdnsen
fanm, Jo witd eine Ehe mit einem foldjen Nienjdjen mehr
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Bewdhrungswahrideinlidyteit haben als die Ehe jweier Nien-
fdhen, die von einander die dauernde ,Erfiilllung” jedes ifrer
Jeelijhen Bebdiirfnilfe erwarten. Wird ein 3u ,romantijder”
Auffajjung neigender junger Ilann von den 3wei gefenn-
seidyneten Wunjdbildern angesogen, fo wird er von bder
JOeliebten” viel eher die gejdhilderte Grfiilfung erwarten als
von der ,Battin”. Aber aud) er wird in der Ehe mit der ,Ge-
liebten” eher ungliidlid) werden als in der mit der ,Battin®.
Die bejte Anweijung 3ur Gattenwahl ift die: fiir die wefent-
lidden eigenen 3iige Grgdnjung 3u judyen. Die Be-
dingungen joldyer ,Grgdnzung” werde id) gleih anzugeben
verfudjen,

Glaubensver{dyiedenheit, Srommelei.

Die Gefdhroung von Ehen durd) Glaubensverjdieden=
heit der Ghegatten ift befannt und braudt nidt ein-
gehend erdrtert 3u werden. Dor dem Eingehen einer glaubens=
verjdyiedbenen Ehe muf in allen den Sdllen gewarnt werden,
wo nid)t nur die fiblide dugerlide 3ugehorigleit 3u einem
Befenntnis bei beiben Ehegatten verfdyieden ift, jondern wo
beide Nlenjdien oder der eine von beiden in entidyiedener
Bindung an eine Kirdje oder eine Glaubensform leben.

De Ia Bruyérel) hat davor gewarnt, eine Srommlerin
(fausse dévote), Mantegaz3za?) davor, eine ,Betjdwefter”
3u heiraten. Diefe Warnungen follte man beadjten, jedod)
audy gegeniiber dem mdnnliden Gejdled)t, 3umal nad)
. Lurenburgerd) odie fiiglid=3udringliden, fjalbungs-
vollen” §rommler und $Srommlerinnen oft Menjdien von
,epileptoider” Deranlagung find, Menjdyen aljo, die an Fall-
fucdht (Epilepfie) erfranien fonnen oder die Trdger von Teil-
anlagen der Salljudyt find.

1) Les Caractéres, III, Des Femmes, in Moralistes Frangais, 1883,
S. 259,

2) Die Phyfiologie der Liebe, fiberfest von K. Kolberg, 1893, S.253.

8) Perjonlichfeit und rajfenhygienijdie Auslefe, Der Dffentlidie Ge-
fundheitsdienit, 2. Jg., Heft 18, 1936/37, S. 7117.
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Die gegenfeitigge Lragdnsung von Nlann
und Srau.

Gegenfibe und Gleidhetten.

jn dem von ihm herausgegebenen ,Ehebudy” (1925, S. 240)
hat Graf Keyferling gefdyrieben: ,Nlan joll den allein
heivaten, durd) defjen BHinzunahme in die eigene Seele man
hinauswddit iiber das, womit man in fid) allein nidht fertig
wird oder was man vom perjonlidien Standpunit als einjeitig
und unvollfommen empfindet.” — Die meijten guten Ehen
— jo meint Graf Keyferling — jeien ,aus bewuhtem Er-
gdnzungsbediirfnis” gejdlofjen worden.

Jdy vermute, dah die meijten quten Ehen aus einem un-
bewukten Erginzungsbediirfnis gejd)loffen worden find, einige
aud) aus bewufptem. Die Sorderung des Grafen Keyferling
{deint mir aber im gangen jutreffend 3u fein und {deint mir
audy fiir foldje Ehen eine ridhtige Anweifung darjujtellen, die
3u gleidjer 3eit der Aufartung dienen wollen. Keyjerling fiigt
(S. 243) hingu, daf es |id) bei einem ,Ergdnzungsverhalinis”
swifdjen 3wei NMenjden ver{djiedenen Gejdledhts nidht um
JOleidygeriditete Interefjen” handle. Wer gleichen Anteil an
diefer oder jener Sadje oder Tdtigteit fiir eine wejentlide
Bebdingung 3u einem gliidlidjen ehelidien Jujammenleben
hdlt, der irrt {id) in einer Weile, die fiir ihn unbeilvoll werden
fann, wenn er felbjt iiberwiegend nad) joldjer Anweifung fei-
ratet. Id) habe {dyon vermertt, die gegenfeitige Grgdnzung
liege in viel tieferen Seelen{djidyten als die ,Intereffen” eines
Nenfdyen.

Graf Keyferling fiigt (S. 245) weiter hinzu, nur ebenbiirtige
Nienjdyen, Nienjdhen gleidher Lebenshohe, fonnten einander
gut ergdnzen. Aud) das ift im grofen ganzen jutreffend; eine
fAusnafhme bilden diejenigen ungliidlid) veranlagten Menjdyen,
deren gefd)ledhtlidies Empfinden jwiejpdltig ijt, fo daf ihre
Triebe 3um Untermenfdliden neigen.

(Begeniiber der Anweijung des Grafen Keyjerling beginnt
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aber gleid) die Ratlojigleit, wenn man jidy frdgt, wie man dieje
fAnwetfung in den Einselfdllen auslegen und befolgen joll.
Woran find die Dorbedingungen su einer guten Erganzung im
einzelnen 3u erfennen? — Aud) der Plydyiater Eenit Kretdy-
mer hat in dem ,Ehebudie” (1925, S. 266ff.) die Srage der
Grgdnszung erdrtert. Er findet am meijten Erganzungsmoglid)-
feiten in ,Gegenfaehen”, weniger hingegen in ,gleidhformi-
gen” Ghen; ,gleid)fdrmige” Ehen, die gliidli) verlaufen,
fanden fid)y am efejten bei einem Nlenjdenjdlage, der nad
feiner Deranlagung einer ,ausgeglidenen Mlittellage” an-
gehorel). Tatjadlid) verlaufen , gleihférmige” Ehen 3weier
Menjchen in ,ausgeglidhener Mittellage” ebenmdkig und aud
gliidlid); jie haben aber 6fters nidyt nur fiic den augenitehenden
Betradyter, fondern aud) fitv die Ehegatten felbjt oder wenig-
ftens fiir den einen Teil etwas Leeres und Langweiliges, efwas
Spannungslofes. Aud) wenn man einrdumt, viele joldye Ehen
verliefen ohne Stérung, wird man nidht eben dazu raten, dak
Nlenjdyen in der gefennzeidyneten Mittellage auf alle Kdlle
dhnlid) veranlagte Ulenjden 3u einer ,gleid)férmigen”
Ghe fudjen follten. Ebenjo wenig wird man aber ehelidies
®edethen von den ,Begenjagehen” allein wegen der bejtehen-
den Gegenjihe erwarten. Die Srage der Ergdnjung fann
allein pom ,Gegenfal” aus nidyt beantwortet werden. s gilt
swar {idyer fitr bejtimmte Seiten der menjdlichen Deranlagung,
daf Gegenfdbe einander ansiehen, jo befonders im gefd)lecht-
liden Leben; darauf stelt aud) ein Sab wie , Les extrémes
se touchent®. Es gilt aber ebenjo gewif fiir beftimmte andere
Seiten der menjdliden Deranlagung, daf Gleid) und
Gleid) i) gern gefellen, wie das Spridywort jagt. Gegen
Kretjdymers Betonung des ®egenfabes fpridt {don, daf in
der Regel und anfdjeinend bejonders in guten Ehen die Ehe-
gatten einander dhnlidjer find, als jedes von ihnen den Nien-
fchen ihrer beiderfettigen Herfunfts: und Lebenstreife dhnlich

1y Dgl. aud) Ernjt Kretfdmer, Konjtitutionslehre und Raffenhygiene,
in Riidin, Erblehre und Rafjenfhygiene im viltijdyen Staat, 1934, S. 191,
192; Derfelbe, Konjtitutionsmijdhung bei gefunden Ehepaaren, Deutjdye
Mebdizinijdye Wodyenidyrift, Bd. 52, 1, 1926, S. 20ff.
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ift. Aud) Popenoel) hat vermerft, dah nady verjdjiedenen
Unterjudyungen Ehegatten einander dfhnlidyer find, als wenn
das Fujammentreffen jufdllig gewefen wdre, aljo den all-
gemeinen Walrdyeinlichfeiten der beiderfeitigen Lebenstreife
gefolgt wdre. &s befjteht 3wijden CEhegatten in der Regel
eine grofere pofitive Xorrelation als 3wifdyen ihnen und be-
liebigen Menjdien anderen Gejd)ledits aus ihrer Umgebung.
Diefe Tatfadje der Ahnlidhleit von Ehegatten unter einander,
sunddit einer Ahnlidyleit leiblier Merfmale, hat jdhon Fol
betradytet?); nad) ihm K. Pearjond), B. Rofiniti?), hof:
jftatter®) und Wellijd)®). Nad) Pearfon ijt the mating of
like with like (ober homogamic mating oder assortative
mating) stemlidy haufig. Nad)y Rofinjfi bejteht eine jtarf
ausgefprodene Neigung 3ur ,Homogamie”, d. . 3ur Reirat
von Nenjdien, die einander — wenigjtens in beftimmten,
vont Rofinffi unterfuchten leibliden Ulerfmalen — dfnlid)
find. Nad)y Wellijd) bejteht eine [dwadye, aber unver:
fennbare Korrelation, ndmlid)y + 0,13, swijden Afnlidfeit
der Ghegattenn und Gedeihen ihrer Ehe. Nenfdien, die ein-
ander leiblid) dhnlidger find, werden aber einander aud
jeelijh dhnlicdher jein. Das ijt in diefen Sdllen nid)t bewiefen
worden, aber an einer Entjprediung 3wifdhen leiblidien 3iigen
und feelifhem Derhalten 3weifeln wohl alle diejenigen nidyt,
die einen Sinn dafiir haben, auf welde feelijfen 3iige ein
leibliches Nerfmal hinweife. ,Der Menid) ijt, wie er ausjieht”,
hat Shopenhauer in dem Aufjage ,3ur Phyfiognomit”?)
"71) Modern Marriage, 1920, S. 39.

%) La Ressemblance entre Epoux, Revue Scientifique, Bd. 47, 1891,
S. 47—49.

3) The Grammar of Science, £ondon 1900, S. 420 ff.

4) fAnthropogenetijhe Auslefe, Anthropologifcher Anzeiger, Bd. VI,
1929, S. 56{f., 62ff.

%) Rbnltdﬁeit Gattenwahl und Gibe, Beitidyrift fiic Serualwiffenidaft,
BY. 16, 1929/30, S. 242ff.

%) Korrelation 3wijdyen Afnlidhleit und Eheglitd, Jeitfdyrift fiir Segual
wiffenfdaft, Bb. 16, 1929/30, S. 508ff.

) Parerga und Paralipomena, Bo. II, Abjdnitt 29; Arthur Shopen-
bg;get; g'?;ntlid;e Werte, bemusgegeben von €. ﬁubidpet, Bb. VI,
1
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ausgefiihrt; die Schwierigleiten diejes an {id) unbejtreitbaren
Saes ldgen allein in defjen Anwendung.

&s wire jedenfalls verfefirt, allein vom Gegenjal 3weier
Ulenfdyen verid)iedenen Gejd)ledits oder von beftimmten ein-
selnen Gegenjalidyfeiten diefer Ulenjdjen das Gedeihen einer
Ehe 3u erwarten. s fommt fidjerlid) auf etwas Gegen:
{iglides, aber aud) auf etwas Gleides an. Sowohl be-
jtimmte Gegenjise wie beftimmte Ahnlidifeiten bedingen eine
glitdliche Ghe. Popenoe?) jdyreibt, in guten Ehen finden fich
am haufigiten eine ,Ungleidhheit in gefhledhtlichen 3iigen und
eine Gleichheit in anderen” (unlikeness in sexual traits and
likeness in other traits); ein mdannlider WMann und eine
weiblie Srau paBten gut sujammen. Die fiermit aus=
gefprodyene Anweifung ift fidgerlic) ridtig: ein Dolf follte aus
migligit mannligen Uldnnern und mdoglidjt weibliden
Stauen bejtehen. Diefe Derteilung ijt die giinjtigjte; ein hau-
figeres Dorfommen unmdnnlidier ldnner und unweiblider
Strauen wird Unheil bewirfen. fAber gegeniiber Popenoes Be-
hauptung fann aud) eingewandt wetrden, dak unter gewiffen
Bebdingungen ein unmdnnlider Mann und eine unweiblide
Sraured)t gut 3u einer Ehe sujammenpajjen werden. Popenoes
,Regel” trifft aljo nur fiir eine Anzafhl von Sdllen 3u, ijt dem=
nad) nidyt eigentlic) eine ,Regel”. Die Anweijung ,Ungleid)-
heit in gefdledhtlidhen, Gleidhheit in anderen 3iigen” ift 3u
allgemein gefafst und bedeutet gegeniiber Einzelfdllen feinen
braudbaren Rat. Die Srage der CErginzung fann durdy
Kretiymers und Popenoes Weifungen nod)y nidt gelojt
wetden.

Jhrer £6jung wird man ndher fommen auf einem Wege,
den nad einander Heinfe, Shopenhauer, Wilhelm §liel, Otto
Weininger, Hans HApfelbad) und suleht Bernhard Schulle-
Naumburg befdjritten haben:

Bei guten Ghen jdeint es melr auf die Gegenfdlidyfeiten
anzufommen als auf die Gleidgheiten 3wijden den Chegatten,
dabei allerdings auf beftimmte 3u gegenfeitiger Grgdnszung

1) Modern Marriage, 1929, S. 38.
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geeignete Gegenjaglichfeiten. Ergdnzung bedeutet eben Gany=
wetden durd) etwas, das einem {elbit fehlt, durd) etwas, deffen
Sehlen man empfindet und durd) defjen Sehlen man jid) jelbjt
als nidt gan3” empfindet, fomit als ergdnzungsbediirftig.
Dieje Dorjtellung der Grgdnzungsbediirftigleit liegt ja aud)
dem von Platont im ,Gaftmahl” (189ff.) vorgetragenen Ge-
danfen 3u Grunde, jeder Nlenid) ftelle die eine Hilfte eines
utfpriinglidien ganzen Nlenjdien dar, jeder Nlenjd) fudje nun
nad) der ithm entjpredhenden anderen Hilfte und fiihle jich
begliidt, wenn er bei joldem gegenfeitigen Zujammenfinden
ote Zujammenfiigung 3u einem Ganzen erlebe, Der romantijdye
Philojoph Sran3 v. Baader hat in den ,Sden aus einer
erotijhen Philojophie” (1828) gejdjrieben, ,dafs die bejte Liebe
nidt gleidgeftimmte, fondern gleidjttmmbare Seelen j3u-
jammenfiihrt” ). Hiermit ift aud) wieder ausgedriidt, dak es
auf Gleid)heit weniger anfomme als auf einen Jujammentlang
aus Ungleiem. Diefer Fufammentlang, verbunden
mit einem GCGinflang aus Gleidjem, bedingt das
Gefithl der CGrgdnsung.

Wie erfldrt jid) diefes Gefithl der Ergdnsung bei den ein=
selnen Menjdjen? — Jeder Ulenjd) hat eine Dorftellung von
einem bejtimmten Menjden oder einem bejtimmten Sdylage
von Nienjdyen des anderen Gejd)ledhts, der ihm befjer gefdllt
oder die ihm bejjer gefallen als andere Ulenjdien diefes Ge-
{hledhts. Jeder Ulen{d) hat feinen ,Typ” oder audy feine
Laypen” — wie man Oles in der fladyen Weile neuzeitlidyer
Beseidynungen ausoriidt. Hat ein Nenjd) weniger einen be-
ftimmten ,Qyp” als verid)iedene ,Typen”, fo haben diefe
LQypen” anderen Gejdledits dod) unter einander meijtens
etwas Gemeinfames und 3war felbjt nod) in den Killen, wo
flir einen Nenjden die 3wei Wunjdbilder der ,Geliebten”
oder bdes ,Geliebten” einerjeits, der ,Gattin” oder des
,@atten” andererfeits bejtehen. Kennt man einen Ulenjden
befler, jo wird man, wenn man nur einen Sinn fiir jolde 3u=
jammenfhdnge hat, ungefahr angeben tonnen, weldje leibliden

1) §.0. Baader, Samtlidje Werle, IIL, Bb., herausgegeben von §. Hoff=
mann, 1852, S. 169.
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und feelijhen 3iige das Wunjd)bild der Liebes: oder Gatten=
wahl diefes Ulenjdien 3eige. Man wird dies aud) dann un-
gefdhr angeben fonnen, wenn der betraditete Nienid) jich nie
dariiber gedufgert hat. Jeder Menjd) verfudyt, einen Nlenfdyen
anderen Gejdledits ju finden, der bei einer gewifjen gleid)
heitlidgen [bereinftimmung des Lebensgefilhls etwas Rat,
was er felbjt nidyt hat. Kennt man alfo einen Ulenjdyen beffer,
fo laft fidy deffen Wunjhbild anndhernd beftimmen.

Glidlige Ghen entjtehen nur da, wo bdie Bedingungen
foldjer GBleidyheit und joldjer Erginzungsgegenfdplid)=
teit erfiillt werden. 3d) habe aber hon mehriad) ausgefiihrt,
bafy der Erbgejundheitslefhre viel daran gelegen fein muf,
moglidhjt viele gliidlihe Ehen gejtiftet 3u fehen. Dor allem
follen die Grblid-Hoherwertigen den Weg 3u einer fie gliidlicy
madyenden Ehe finden. Nidyt alle Menfjden und aud) nicdgt
alle erblid-hodywertigen Nlenjden find in ihren Antrieben
(3nitinften) jo ficher, daf (ie ohne Jrrtiimer eben denjenigen
Menfdyen anderen Gefdylechts finden, der fie ergdngen fann
und der feinen Erbanlagen nad sugleid) ebenbiirtig ift — min-
beftens ebenbiirtig, wenn nidyt {iberlegen ift. Da fid) diefe
Sidjerheit der wdhlenden Antriebe leider nidyt haufig findet,
muf aud) der Grbgefundheitslehre daran gelegen fjein, Oie-
jenigen Angeidien ausfindig 3u madjen, die filr eine gute Er-
gingung fennjeidhnend find oder wenigitens odlejenigen, die
pot einer verfehrten Wahl warnen nnen. Eine jtidhaltige
und leidyt verftandlidhe Lehre von der Ergdnzung fonnte
minbejtens daju beitragen, eine grofere Anzafhl ungliidlidyer
Ghen 3u vermeiden.

Derfdyiedene Erginzungslehren.

Bei Grwdgung der Dorbedingungen einer guten Erginzung
geht man am bejten von einer Dorjtellung aus, die heute aud
wiffen{dyaftlid) verfolgt worden ift: von der Dorftellung ndm=
lid), dap faum je ein Mann nur mannlide Eigenjdyaften, faum
je eine Srau nur weiblide Gigenjdaften hat, dak vielmehr
jeder Nenfd) aus mannliden und weibliden Eigenjdaften des
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Ceibes und der Seele sujammengefebt fei, die Srau iiberwie=
gend aus weibliden, der Nlann {iberwiegend aus mdnnliden.
Diefe Dorftellung taudyt suerft auf bei dem zum ,Sturm und
Drang” gesdblten Sdriftjteller Wilhelm Heinje (1749—1803)
und jwar in dejlen Roman ,Ardinghello” (1. Aufl. 1787,
3. Aufl. 1820). Dann fehrt diefer Gedante wieder beiSdhopen=
hauer in defjen ,Mietaphyfit der Gejd)ledhisliebe” (1844),
die aud den Derfud) einer Ergdnzungslehre enthdltl). Endlidy
hat Otto Weininger diefen Gedanfen aufgenommen und
nun in einer entfdjeidenden Weife ausgeftaltet. Die Sort-
filhtung der Weiningerjdhen Gedanfenginge durd) Hans
Apfelbad)?) erfdeint mir weniger ergiebig, sumal Apfel=
bady (S. 205) den Kindheits: und Jugendeindriiden einen
beftimmenden Einflug auf die [pdtere Gattenwall 3ujdjreibt,
aljo aus der Umwelt ableiten modyte, was offenbar iiber-
wiegend aus der erblidien Deranlagung 3u erfldren ift. Die
etblidge Deranlagung ent{deidet, welde Dinge und Gejdyeh-
niffe auf Kinder und Jugendlidie wie auf Erwad)jene als
beftimmende Gindriide wirfen werden, weldje nidht. Diefen
Ginwand wird man gegeniiber verfdjiedenen ,JIndividual-
piydologen” wie gegeniiber Plydjoanalytifern und gegen-
iiber fpfelbad) ausipredjen miiffen.

Otto Weininger (1880—1903) war ein hodbegabter
Jubde, der als Dreiundjwansigjahriger durd) Sreitod geendet
hat — vermutlich aud deshalb geendet hat, weil er es nicht mehr
aushielt, Jude 3u fein, naddem er die vielleicht entfeflidhjte
jeelenfundlidye Schilderung jitdijen Welens verfaht hatte, o
in dem in feinem Todesjahr erfdjienenen Bude ,Gejdhledit
und Charatter” (1903). Diefes Bud) erregte gleid) nadj feinem
Gridjeinen Auffehen und einen Sturm der Entriiftung. €s
fonnte {dnell in weiteren Auflagen erfdjeinen und wurde in
viele Spradyen iiberfest. Wahridyeinlid) wiirde das Bud) nod
befannter geworden fein, wenn es nidt die fiir die meiften

1) Arthur Shopenhauners Similidge Werfe, herausgegeben von
A. Biibjcher, BS. 111, 1938, S. 607—651.
2) Der Aufbau des Gharafters, 1924, S. 178ff.
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Juden peinlide Kennzeidynung Odes jiidijden Wejens ent=
hielte. Ulan lieft diefes Budy, das nur ein bedentlid) frithreifer,
aber hervorragend begabter Nenjd) jdjreiben fonnte, mit jehr
gemijdhten Gefiihlen, da es eben nidht nur das Wert eines be-
tlemmend friihreifen, jondern aud) das eines jeelijd) franten
Menjdyen ift. Das Bud) enthdlt aud) eine verserrende Schilde-
rung des weiblidjen Wejens und eine Ablehnung des Weibes
als Gejdleditswefen, ja als Nlenfd) iiberhaupt, die es begreif-
lid)y madyen, dak gegen diefes Bud) in der Srauenwelt heftige
Entriiftung ausbrad). Aber trof feinen Entjtellungen und ob-
fdyon fein Derfaffer felbjt fidh in allerlei Blendwerfen oder
Sdyreibweife iibt, Blendwerten, die durdjaus jitdijd) erfdeinen,
wird man dem Budje eine gewijfe Bedeutung nidt abjpredyen
dlirfen. Die Juden fonnten Otto Weininger su ihren Groken
red)nen, wenn ihnen nid)t daran gelegen Jein miigte, ihn dem
Dergeffenwerden 3u iiberlajjen.

Man witd 3ugeben fonnen, dap Weininger mande Eridjei-
nungen weiblidyen Seelenlebens, wie es lid) in raffengemijdhten
Grofitadten abipielt, in allerlei 3iigen der Entartung |darf
gefennzeidynet hat. Weininger irrt jedbod), wenn er annimmt,
fo fet dbas Weib iiberhaupt. Ulan wird ferner 3ugeben miifjen,
dap Weininger im Jahre 1903 mandjes ausgefproden Habe,
was die wiffenfdjaftlihe Crforjhung des menjdliden Ge-
fdledytslebens pdter beftdtigt hat. Id) verweile hier nur bei
denjenigen Ausfithrungen Weiningers, die jid) mit der Srage
der Grgdanzung befd)dftigen. Weininger hat in ent|d)eidender
MWeife dargelegt, was vorher mehrfad) in minder beftimmter
Weije vorgetragen worden war, daff jeder Menjd) aus Minn-
lihem und MWeiblidem 3ujammengefelt fei, aus M und W,
wie Weininger mit Abtiirsungen (dreibt. Kein Nlann fei gans,
fet 3u 1009% M, feine Srau fei gans, fei 3u 1009, W. Die tat-
fadglidhen Mannliden fjeien immer weniger als 1009, M,
die tatjdd)ligen Weiblidien immer weniger als 1009, W,
aljo ein beliebiger Mann etwa 85% M und 159% W, eine
beliebige Srau etwa 90% W und 109 M, ein Ulannweib
etwa 609% W und 409 M, cein weibijger Mann etwa
60% M und 40% W. Welde 3iige nun Weininger diefem M,
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der platonijdyen Jdee des Mannlidyen, sujdyreibt, welde Jiige
er dtefem W, der platonijdjen Jdee des Weiblidien, 3ujdreibt,
fann hier beijeite gelaffen werden. Es fommt fiir die $rage
der Grgdnsung auf den von Heinje bis Weininger 3u ver=
folgenden Grundgedanten an; Weiningers verserrende Kenn-
zeidnung des W fann dabet unbeadytet bleiben.

Wilhelm Sliek?) hat den Gedanfen der Zufammeniesung
jedes Nlenjdhen aus Mannlihem und Weiblidem weiter ver-
folgt und swar im JFufammenhang mit der Beobad)tung von
febensvorgdngen, die periodijd) auftreten, Lebensoorgdnden,
die aud) dem Huftreten von Krantheiten oder von geijtigen
hodtleiftungen 3u Grunde liegen follten. §lieh?) wollte eine
23tdgige Periode beim Nlanne, eine 28tdgige bei der Srau
annefmen. iiber die Gejdledhtlidhleit des Menfden lehrte
Sliels, jeder Ulenfd) habe aud) etwas vom anderen Gejdledht in
fid), durd) den ganzen Korper des Menjdien lieken fid) ge-
fledhtlidhe Merfmale verfolgen und 3war immer aus mann-
lidgen und weiblidjen Anlagen gemijht. Beide Gedlediter
feien jowohl aus ,minnlihem Stoff” wie aus ,weiblijem
Stoff" gemifdyt. Slieh verfolgt audy Anzeidyen bdafiir, dap bei
einem IHen|den iiberdurd)jdynittlid)y viel vom anderen Ge-
{dlecht 3u vermuten fei; fo nimmt er®) an, daB mannlicde
Lintshinder etwas melhr weiblide 3iige beigemifdyt 3eigten
als mannlide Redhtshiander und Linfshanderinnen etwas melhr
mdnnlidye 3iige als Redytshinderinnen. Unter iiberragenden
Nenfdyen, bejonders Kiinjtlern, gebe es verhdltnismakig viele
Linffer. §liep fiihrt Midjelangelo, Leonardo da Dinci, Holbein,
Nlenzel und Lenbad) an. Bernhard Sdhulfe-Naumburg?)
nimmt einen iiberdurd)jdnittlidy {tarfen Einjd)lag des anderen
Gejdledhts an bei joldjen Mdnnern, die den Sdeitel redhts und
foldgen Srauen, die den Sdyeitel linfs tragen. Bei Abjdydsung

1) Dom Leben und vom Tod, 1919, S.76ff.; Derfelbe, Fur Periodens
lefre, 1925, S. 119—124.

) 3ur Periodenlehre, 1925, S. 4ff.

3 aad,S. 127,

%) lber einen 3ufammenfang 3wifdhen Sdeitellage und Gharatter,
3eitidhrift fiir Nenidyeniunde, 5. Ja., Heft 5, 1929/30, S. 283ff.

Giinther, Gattenwabl. 7
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foldper Grjdjeinungen darf man fid) nidt verwirren lajfen
durd) fehr mannlidie Taten eines Nlannes: diefer Mann tann
dennod) viel Weiblidhes haben. §liep fiithrt den Settionsbefund
iiber Napoleon L. an, der aud) in feinem Koérperbau weniger
mannlid) gewefen fei als die meijten NManner. Dielleid)t gehort
sum Wejen mandjes Ulannes von hervorragendem Geijte ver-
hdltnismagig mehr Weiblidjes als 3um Wefen eines Durd)-
[dmittsmannes. Bei einjeitiy mannlider Deranlagung, bei
mannijdjer Deranlagung eines Ulannes verjagt ja meijtens
aud) die Ginfithlung in das Wefen des anderen Ge|d)ledyts,
wie id) jdon erwdhnt habe; foldye Minner fonnen feinen
redyten Einblid in das Welen der Srau gewinnen. Weil Racine
und Goethe mehr vom weiblidhen Wefen beigemijdyt befaken,
find ihre Sdhilderungen weiblidjen Wefens iiberseugender ges
raten als die @orneilles und Sdillers.

Die Lefre von der Beimijdung weiblider Anlagen beim
mdnnlidien Gejd)ledit, von der Beimijdung mannlidjer beim
weiblidien Gejdledit, ift von den Erblidfeitsforjdern &. B.
Wilfont), €arl Correns und Ridard Goldjdhmidt2) auf
die Erblehre iibertragen worden; hievauf beruht die , Quali-
tatstheorie der Gejd)ledytsvererbung”, aud) die M-F-fypothefe
genannt. M (mastulin) ijt der ,Mannlidfeitsfaftor” Gold=
jdmidts, F (feminin) der , Weiblidfeitsfattor”. M. Hhartmann
hat von A= und M:=Potenzen gefprodien (nad) gried). anér
,Mann” und gyné ,Weib”), von ,Potenzen” fiir Mannlid)=
feit und Weiblicheit?). Die hierdurd) beseidineten Sragen find
swar nod) nidt ganslid) geldft?), dod) bleibt der von €. Cotr=

1) The Sexual Differencies of the Chromosome-Groups in Hemiptera,
with some Consideration on the Determination and Inheritance of Sex,
Journal of Experimental Zoology, Bb. III, Heft 1, 1906, S. 28{f.

2) Correns und Gold{dymidt, Die Dererbung und Beftimmung
des Gejdyledhts, 1913, S. 13; ogl. aud) €. Correns, Beftimmung, Der-
etbung und Derteilung des Gejdhledits bei den hoheren Dflanzen, hand=
budy der Dererbungswiffenjdaft, BoO. IIc, 1928; R. Gold{dmidt,
Die fexuellen 3wijdenjtufen, 1931.

8) Mar Hartmann, Gejdledt und Gejdledsbeftimmung im Tier=
und Pflanzenceidy, 1939, S. 34, 44, 49, 74, 90.

1) Dgl. aud) Plate, Deretbungslehre, Bd. II, 1933, S. 690ff., S. 692}
693, 753f.
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tens im Jahre 1913 (a. a. @.) ausgefprodene Sab bejtehen:
, s ijt nun eine Tatjadje...., dah jedes Gejd)ledht auker den
eigenen.... Ulertmalen..... aud) nod) die Moglid)feit befit,
die Mertmale des anderen Gejd)led)ts hervorsubringen”. Diefer
Sab aber ftellt auf dem Bebiete der Erblehre die wifjen|d)aft-
lide Safjung derjenigen Dermutungen dar, die von Heinje bis
Weininger gedupert worden find.

Die ent{djeidende Wendung 3ur Eremittlung der Moglid)
feiten einer Grgdnzung sweier Nlenjdjen verjdjiedenen Ge-
jchledyts 3u einer glidliden Ehe erfahrt nun Weiningers An-
nahme dadurd), daf diefer die Ausfiditen fiir das Gelingen
einer Ghe defto giinjtiger einjdydbt, je genauer in einer Ehe je
1009% M und 100% W von beiden Seiten her sujammens
tommen, je mehr bei Zujammenredinen der Anteile pon M
und W, die den beiden Men|djen eigen find, fid) gerade 1009,
M und 1009, W ergeben?). &in Nann von 80% M und 20% W
wird aljo eine gliidlidye Ehe fiihren fonnen mit einer Srau von
80% W und 209, M. Diefe Ehe wiirde eine vollfommene Er-
gdnzung darjtellen. Unvollfommen wdre die Ergdnjung des
gleichen Mannes durd) eine Srau von 90% W und 10% M
odet von 709, W und 30% M. Unvollfommene Ergdnzungen
find gefennseidynet durd) ein Zuviel an M oder Fuviel an W.
Fwei einander 3u 1009, M und 1009, W erganszende Nlenjden
oder wenigjtens 3wei einander anndhernd jo ergdnzende Nlen-
jdhen verjdhiedenen Gejd)led)ts haben die Ausjidyt, in einer Ehe
mit einander gliidlid) 3u werden, falls fie — wie man nad
dem Grafen Keyferling und nad) B. Sdhulge-Naumburg hinzu-
fligen wirtd — jugleid) einander ebenbiirtig find, falls alfo die
ihnen eigene £ebenshohe anndhernd die gleidje ift und nidt etwa
ein unangemejjener Altersunterjd)ied, ein 3u groger Standes-
unter|d)ied, ein allsu jtarres Betonen dexr von einander verfdyie-
denen Glaubensbefenntnifje, eine allzu unterjdyiedlidye Dolfs-
oder Raffensugehorigteit oder andere all 3u weit auseinander=

1) Dgl. aud) Hans Apfelbad), Der HAufbau des Gharafters, 1924,
$. 7—15, 179—183; Hermann Hoffmann, Das Problem des Charatters
aufbaus, 1926, S. 12ff.

7*



100 Die gegenjeitige Ergdnsung von Mann und Srau.

ftrebende Iiberseugungen und Lebensweijen das gegenjeitige
Derhdltnis triiben, oder falls nid)t einer der beiden Nienjdjen
iiberhaupt eheuntauglid ift. Es gibt Ulenjdyen, die mit anderen
Nienfdien gleidien und verjdjiedenen Gejd)led)ts iiberhaupt
nidyt ndher und taglid) 3ufammenleben fonnen; diefe werden,
aud) wenn fie einen jie anndhernd erginzenden Nienjdyen ver=
{dhiedenen Gejdledits gefunden haben, das Fujammenleben
in einer he dody friiher oder |pdter jerjtoren. Strindberg
mag bierfiir ein Beifpiel fein?). Gr hdtte bei befjerer Selbit
fenntnis wiemals heirvaten bdiirfen.

Wenn man erft einmal einen gewifjen Einblid gewonnen
hat fiir bas M und W eines Menjdyen, jo wird man die Weinin-
gerihe Regel fiir gliidlide Ghen im gangen immer wieder
beftdtigt finden. In ungliidliden Ehen, jo weit dieje nidt —
was in jeltenen Sdallen aud) vorfornmt — iiberwiegend aus un-
heilvollen dugeren Umitinden ungliidlid) geworden find, it in
der Regel 3u viel M oder 3u niel W, . . melr, b3w. weniger als
sufammen 100% M und 1009% W. Konnte man aljo das Wejen
3weier Nlenjdyen, die einander heiraten wollen, mit einiger
Sidjerfeit in M und W 3erlegen, jo fonnte man die Ausfidyten
fiic eine Ehe diefer Menjden anndhernd bejtimmen — joweit
diefe Ausjidhten durd) das Wejen diefer Ulen|dhen und nid)t
durd) Gukere Umijtdinde entjdhieden werden. Die unabdnderlicye
Deranlagung der Nlenfdjen wird aber in allen Derhiltnifjen
des Lebens mehr bedeuten und mehr entjdyeiden als die wed)-
felnden duferen Umitdnde.

Eine Nidglidheit, dben Grad der Erginjung 3weier Menjden
ver{dyiedenen Gejdledits durd) einander 3u beredynen, aljo
fowohl den beiderjeitigen Gehalt an M und W und die Summe
der hundertjife der beiderfeitigen M und W, wie aud) die Ele-
tauglidyfeit oder Eheuntauglidyfeit und die Ebenbiirtigteit oder
Unebenbiirtigfeit der beiden Wlenjdien 3u bejtimmen, hat
nun Bernhard Sdulge-Naumburg nadygewiefen. & hat
fein Derfahren dargejtellt in dem Budje ,Wen foll man,

1) Dgl. Bernhard Sdulge-Naumburg, BHandidyrift und Ehe,
1932, S. 39.
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Die gegenjeitige Ergdansung
(edite Erganzung)

+ Ruhe

. Langlamfeit

— Phlegma

4 Differensiertheit
. Gejpaltenfeit .
— Zwiefpdltigleit

+ Unterjdeidbungsoermdgen

. Begrifflideit .
— Baarfpalterei

+ Unabhangigleit
. @eringer Du=Simm .
— Qeilnahmiofigteit

+ Behartlidfeit
. Eigenfinn . . .
— Starrfopfigteit

+ Seftigteit
. Beftandigleit . . . . .
— Sdywerfilligteit

+ Bejdyaulidyfeit
. Geringe Tatigleit
— Qragheit

-+ Befonnenheit

. Gefiihlsidwade .
— Blajiertheit

4 Derinnerlidung
. fugernmgsunfabigteit .
— Gehemmtheit

+ SLebhaftigteit

. Sdmelligfeit

— Aufgeregtheit
+ Ginbeitlidyfeit

. Gejdlofjenheit

— Problemlofigteit
+ Urjpriinglidfeit

. Hnmittelbarfeit

— Unflarheit
+ Anteilnahme

. Starfer Du=Sinn

— Beeinflugbarteit
+ Anpajjungsgabe

. Geringer Eigenfinn

— Nadgiebigleit
+ Beweglichfeit

. Deranderlideit

— Beftimmbarteit
+ Unternehmungsluft

. Witigleitsdrang

— Unraft
+ JImpulfivitdt

. Gefiihlsitdrte

— Uniiberlegtheit
+ DNatiiclidyfeit

. Auperungsfihigleit

— Derduperlidung

Die fettgedbrudten Haupteigenjdaften jind der groheren fAn-
{haulichfeit halber durd) pofitive und negative Darianten ergdnst.
Der Nacdhdrud fann das eine Nlal mehr bei dem 4, das andere
Mal mehr bei dem — Tliegen. Enijdheidend fiir die Erginzung
ift aber nidt + oder —, fondern ftets nur die Stirte der Haupt=
eigenjdaft jelbit.
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heiraten?” (1935). Sculbe-Naumburg bedient jid) sur Sejt=
ftellung der beiderjeitigen Ergdanjungseigenidyaften der Sdyrift-
deutung (Graphologie) im Anjdghlup an Klages. Dod) gibt er
babei aud) an, weldje Eigen|dyaften eines Nienjdien nidt in
ber Handjdrift fahbar find. Er hat die S. 101 abgebildete
Tafel von 9 von einander unabhingigen Eigenjdhaftspaaren
entworfen, Eigenjdaftspaaren, auf denen die mannlid=weib-
liche Grgdnzung im Wefentlidyen berube.

Beifpiel einer Ergdinzungsiurve

Langjamfeit . . . 1 -0 1 Sdmnelligteit

Gefpaltenheit . . 2 g/ 2 Gejdyloffenbeit
\\

Begriffligfeit . . 3 3 Unmittelbarteit

Geringer Dufinn . 4 4 Starfer Dufinn

Gigenfinn. . . . 5 5 Geringer Eigenfinn

Bejtandbigleit. . . 6 6 Derdnderlidfeit

Geringe Tatigleit . 7 7 Titigleitsdtang

Gefilhlsidmwadie . 8 8 Gefiiflsftdrie

HAugerungsunfahigteit 9 9 AQuperungsfabigleit

mannlich «— | —>weiblich

Siit jeden Menjden Idkt fih nun eine Grgdanjungsiurve
jeidynen, die fich bald auf der M-Seite, bald auf der W=Seite
bewegt, bei NMannern iiberwiegend auf der M=Seite, bei Srauen
fiberwiegend auf der W=Seite.

Stellt man jwei folder Kurven, die eines Iannes und
die einer Srau, einander gegeniiber, fo ergibt fid) nad) der von
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Sdulge-Naumburg getroffenen Anordnung bei guter Er-
ginjung Spiegelbildlidhfeit der Kurven gegen einander, bei
hledhter Grginzung feine joldje Spiegelbildlidyfeit, fondern
eher ein paralleler Detlauf der Kurven. Die auf S. 104 abge-
bildeten Tafeln fjtellen die gliidlihe Ehe Sdillers und die
ungliidlide Sriedridys des Grofen dar.

B. Sdulge-Nlaumburg berednet nun Hundertjike der Er-
gangung: von 80%—100%, oie guten CErgdnjungen, von
60%—80%, die geniigenden Ergdnzungen, von 50%—60%
die fraglidhen, unter 509, die ungeniigenden Erganzungen, die
auf alle §dlle ungiinjtiges Fujammenpaifen anzeigen. Alle von
B. Sdulge-Naumburg mit Hilfe der Sdyriftbeutung auf Er-
ganzungsmoglidhfeit unterjudyten Ehen, oderen Ergdnzung
unter 509, blieb, jind gefdieden worden oder ungliidlid).

B. Sdulge-Naumburg ¢ibt aud) Ausnahmefdlle an, auf
weldje die allgemeinen Regeln nidht jutreffen; er gibt die
Anzeidhen nur jdeinbarer Ergdnzungen an: auf diefe Einzel
heiten gehe id) hier nicht ein. Id) ermdhne nur nod die gliid=
lihen oder beffer: nidit ungliidliden oder mindejtens: un=
gejtorten Ehen, die dod) eine deutlihe Ergdnzung der beider=
jeitigen Gigenjdyaften nidyt erfennen laffen. Solde Sonbder-
fdlle seigen aber einen beftimmten 3ug, der auf beiden Kurven
absulefen ift: beidbe Kurven 3eigen, dah diefe Mlenjdjen ent-
gegenfommend, duldjam, bejdaulid), siemlidh) felbjtlos und
teilnalhmsvoll und odabei ,gejdlojfen”, nidht ,aefpalten” ver-
anlagt jind. Sie erginzen einander alfo nidyt eigentlid), jo wie
3. B. ,gefdloflene” und ,gefpaltene” Menjden einander oft
gut ergdnsen; fondern fie find beide anpafjungsfiahig. Dies
ergibt oie ungeftorten ,Anpajjungsehen”, denen feine Ge-
fahren drohen, denn die Spannungslofigfeit der gegenfjeitigen
Besiehung, die von anderen lenjden als Langweile emp-
funden werden wiirde, bedeutet fiir Ehepaare mit der gefenn:
seidneten Deranlagung feine erhebliie Gefahr. Diefe Span:
nungslofigfeit wird nidyt als jtdrend empfunden oder gar vom
einen Ulenjdjen dem anderen vorgeworfen; fie witd in vielen
Sdllen iiberhaupt nidyt bemertt. Soldje ungejtorten Ehen be-
rufen alfo nidht auf Ergdnzung, fondern darauf, dap beide
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NMenjdpen beftimmte Anlagen der Anpafjung befigen. Cr-
ginsung aber, alfo die Grgdanzung von Gegenfiglichem, wird
allein diejenige Spannung der auf den anderen Ulen|djen
jielenden Empfindungen hervorrufen, die das ,Glid” einer
&he ausmadyt.

B. Sdulge-laumburg hat fein Derfafhren an gejdhichtlich
befannten Ghen, gliidliden, ungliidliden und gejdyiedenen
Ghen, gepriift, ebenjo wie an Ehen gegenwdrtig lebender
Menjdyen, und hat feine Annahmen immer bejtitigt gefunden.

Die Dermeidung ergdnungswidriger
Derbindungen.

Damit ijt nun ein Mittel gegeben, die Ausfidyten einer Der-
bindbung abjujdydten. Id) 3weifle, ob diefes Derfafhren viel 3ur
Stiftung gliidlidyer Ehen beitragen wird, denn walhrideinlid)
werden die meijten Nienjdhen, die bewufpt oder unbewukt in
einem Nlen{dien anderen Ge[dledits ihre Ergdnzung ge-
funbden haben, nidyt vor Eingehen der Ehe ifhre beiderfeitigen
Kurven beftimmen lajjen. 3d) vermute aber, dak mit diefem
Derfafren mandye ungliidlide Ehe vermieden werden fonnte.
Eben auf dte Dermeidung ehelidhen Unheils mufk es aber audy
der Grbgefundheitslehre anfommen. Wur von hier aus, nur
durd) Dermeidung verfehrter Fujammenitellungen, ergdn-
jungswidriger Heiraten, wird jid) die Sdyeidbungsfrage Idfen
laffen. Widht diefe oder jene Sajjung der Gefehe wird sur Sen-
fung der Scheidungssiffer beitragen, fondern allein die Der-
meidung foldyer Ehen, die eine gegenfeitige Ergdanzung gar
nidit julaffen wiirden. Wer alfo der Treffiiderheit jeiner
Liebesempfindungen nidt traut, wer an der Untriiglidfeit
jeiner wahlenden Antriebe (Injtintte) sweifelt, der follte das
Bujammenpafjfen der beiderfeitigen Eigenjdyaften in der von
B. Sdulge-Naumburg vorgejdilagenen Weife priifen lafjen.
Die Gegeniiberjtellung der beiden BHandidyriften wird bei
fehlender Grgénsung odasjenige Eigenjdjaftspaar oder bdie-
jenigen Gigenjdhaftspaare erfennen lajfen, von deren gegen-
feitigem 3ujammentreffen Gefahr droht. Die Handid)riften
werden aud) anndhernd erfennen lajjen, ob etwa einer der



106 Die gegenfeitige Grgdnzung von Mann und Srau.

beiden Nenjdyen eheuntauglid) ijt oder ob gar beide eheuntaug-
Tid) find, und ferner, ob die beiden Menfdjen einander eben-
biirtig jind oder nidt. Dann werden verliebte Nenjden auf
foldye beiderfeitigen 3iige adyten fonnen, auf 3iige, die in der
Derliebtheit iiberjehen oder deren Bedeutung von Derliebten
gerne verringert wetden witd.

Die Umweltf wird jowoll gegeniiber Ehen guter Ergdnzung
wie gegeniiber Ehen fehlender Ergdnzung nur fehr wenig be-
deuten. Sie wird mehr bedeuten gegeniiber Ehen mdkiger Er-
gdngung: gegeniiber joldjen Ehen fonnen Einwirfungen der
Umwelt jowohl sur Eintradyt beitragen troy |id) wiederholen=
den Unjtimmigfeiten, wie aud) 3ur Zerriittung beitragen durd)
Erweiterung einer 3wijden den Ehegatten bejtehenden Kiuft.

So bebdeuten Grgdnzung und Ebenburt jedenfalls viel fiir
das ehelidie Leben. Sie werden in den meiften Sdllen iiber
Reil und Unbeil der Ehen entjdeiden. Den beiden fidy ver-
bindenden Nenjden verjdiedenen Gejdledits mup auper
anndhernd gleidier Lebenshohe etwas Gleidyes eigen fein und
etwas Ergangend-Gegenfjisliches; das Erginzend-Gegenjih-
lidye ijt wahrideinlid) widytiger als das Gleidje. Etwas Ergin-
send=-Gegenjalides it um jo mehr 3u einer gliidliden Derbin-
dung notig, je mehr einer der beiden Nienjdjen oder beide aus-
gefprodyene Gigensiige befifen, ftarf ausgepragte Eigenjdyaften,
eine {arf begrenste Eigenart. Damit hangt es aud) 3ujammen,
dah Menjdyen oftijdyer (alpiner) Raffe in der Regel viel leichter
einen fie ergingenden Ehegatten finden als Ulenjden nor=
difjdyer Raffe. Die Erginjungsturven iiberwiegend nordijder
Nenjdyen verlaufen viel eigenwilliger und entjdjiedener als
ote unbeftimmteren Ergdnzungsturven vorwiegend oftijder
(alpiner) Nenjden, 3u denen fid) anndhernd fpiegelbildlicdye
Kurven leidyter ergeben?).

Grgdnsung und Ebenburt,

Im Ganzen wird jid) das Gegenfaslide in einer guten Ehe
abheben von einem Grunde iibereinjtimmend gemeinjamer

1) B, Sdulge-Naumburg, Wen foll man heiraten?, 1935, S.119/120.
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3iige. Dor Bejdydftigung mit dem Derfahren B. Sdyule-
Naumburgs habe id) in Dorlefungen iiber die Gattenwahl die
Bebdingungen einer guten Ehe allgemein fo 3u fajjen verjudyt:
Giinjtig wird fein, dah das grundjiglide Leitbild der Lebens:
fifrung und der allgemeineren Lebenssiele gleid) oder
ahnlid), dap die Gefdmadsridtung im ganzen gleid) oder
ahnlid), die Gewohnheiten des Alltags ahnlid) oder nidt
fehr verfdyieden feien, dah hingegen die beiderfeitige Art
und Weife der CErjtrebung und Derfolgung eines joldyen
Lebensleitbildes verjdyieden feien im einander erginzenden
Sinne. 3t diefe allgemeine Anweifung ridytig, jo ergibt fid)
aud) dte Ridytigleit des S. 48 mitgeteilten Keyferlingiden
Sabes, dap 3u einer edjten Grgdnung Ebenburt gehore,
anndhernd gleidye feelijdhe Hohe. Ulan joll nidyt hinabheiraten
— weder hinab 3u einem Einzelmenjdien nod) hinab 3u einer
Samilie, weder hinab im Sinne der eingelmenjdlicden feelijden
Stufe nodj hinab im Sinne der Erbanlagen. Ein Hinabheiraten
im Sinne der feelijdyen Stufe ift, wie id) jhon ausgefiifhrt habe,
in geringerem Ilape mdglid) fiiv die Srau, nidt jedod) fiix den
Mann — wenn namlid) eine gute Ehe gefiihrt werden foll,
BHinaufsiehende Wirfung hat nur die Srau, ebenjo wie die Srau
oiel unheilvoller hinabsiehen wird als der Mann. Der Geijt
eines Haufes wird viel mehr durd) die Srau beftimmt als durd)
den Mann.

Aud) aus diefem Grunde ijt es widtig, im deutjden Dolte
einen Sinn 3u weden fiir Wefen und Bedeutung oder
Hausherrin. Diefe Aufgabe wird nidyt leid)t su Idfen fein,
denn durd) das deutfdye Leben siehen jid) viel melr, als den
meijten Deutiden bewuft wird, feit der Niitte des 19. Jahr-
Hunderts proletarijdye Wertungen und 3war mehr oder weni:
ger durd) alle Stiande des deutjden Dolfes. Dom proletarijdyen
Denten, das fid) der Anerfennung eines iiber den Einzelmen:
jdhen hinausweifenden Dorbildes menjdhlicher Artung immer
widerfehen wird, da es eben nur nod) den allen Nenjden ju=
gdnglichen Wert einer allgemeinen gleidien Gewdhnlidyfeit
fennt, von diefem Denten aus fithrt fein Weg 3ur Anerfennung
eines Huslefevorbildes der Hausherrin.
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Das Auslefevorbild vom tidtigen, edlen und
fdhonen NTenfchen.

Gine Aufgabe fiir Unterridt, Didtung und
Bildende XKunit.

jn der Erziehung der deutjdhen Jugend und jo aud) im Unter=
rid)t wdre nod) vieles 3u leiften, damit gejunde Antriebe
(3nitintte) des Wahlens beftdrtt und der Blid gefdydrft wiirde
fiir das Auslefevorbild der Hausherrin oder — fiir beide Ge=
{dhledhter — das Auslejenorbild vom tiidhtigen, edlen
und {honen Nenjden. Sdhon in den Sdulen fdnnte eine
jolche Anleitung 3ur ridytigen, d. h. aufartenden Gattenwahl
vorbereitet werden, fonnte aud) jhon einiges jur Seelenfunde
der beiden Gejdlediter vorgetragen werden — immer jur
Wedung und Leitung der Antriebe sur Liebes: und Gatten-
wahl. Eine jolde Anleitung 3ur ridtigen Gattenwakl jollte
nidt als ein ,Sad)” — Odenn die Behandlung eines Gegen-
jtandes als Sad) wirkt 6fters eher einjd)ldfernd als wedend —,
jondern innerhalb aller §adjer von dazu geeigneten Lehrern
als Regeln fiir die Lebensfiihrung der Jugend vermittelt wer-
den, nod) bevor diefe Jugend in das Alter beftimmierer Liebes-
wahl eintritt, aljo nody in dem Alter der unbejtimmteren
Wiinjdye und Derliebtheiten, jedenfalls lange vor dem Alter,
in dem {don eigentlide Reiratspline erwogen werden. Das
Wunidbilo des tiidtigen, edlen und {dhonen Ulenjden mup
jdon frithzeitig wirfjam werden, fo dak ein erblid=hod-
wertiger Menfd) jidy gar nidt erft in einen Frdnfliden, un-
tiidytigen, abartigen und hdapliden Menjden verlieben wird,
jo wenig gerade ein wertvoller Nenjd) joldyen bei der Gatten-
wahl 3u vermeidenden Nenfdyen fein Nlitgefiihl entsiehen oder,
joweit joldye Ulenjdjen einzelmenjdylid) wertvoll, jedod) erb-
lig=minderwertig jind, feine Aditung verweigern wird.

Die Didtung und die Bildende Kunjt fonnten viel 3ur Auf-
ridtung eines Dorbildes der: Gattenwahl beitragen'). Wenig-

1) Paul Shulfe-Naumburg, Kunft*und Rafje, 1938; Dexjelbe,

Nordijdhe Shonheit: Ihr Wun|dbild im Leben und in der Kunft, 1938;
Wolfgang Willrid), Sduberung des Kunfttempels, 1938.
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ftens hervorragende Didtung und Bildende Kunft wiirden dies
permdgen, wihrend Jwedjdriftitellerei oder 3wedmalerei und
andere Jwedfiinfte dies nidt erreiden fonnen, wiirden (ie
aud) nod) jo ,gut gemeint” jein. Groge Kunjt wird ja nie von
Zweden ausgehen, fondern immer nur der Lebensfiille eines
grofpen Kiinjtlers entfpringen. 3ur Lebensfiille eines grogen
Kiinjtlers wird aber in vielen §dllen aud) eine Begeijterung
fiir ein 3ielbild menjdlider Tiidytigleit und Schonheit bei=
tragen.

DieMddden-und Srauengejtaltenin Shatejpeares
Werien.

Dem Auslefevorbilde, das 3ugleid) anziehend und aufartend
witft und das ferner einem Dolfe germanijdier Hertunft an-
gemefjen ijt, mogen die Gefjtalten der NMaddhen und Srauen
in Shafejpeares Werlen am meijten entgegenfommen.
Gin aufartendes und sugleid) anziehendes Auslejebild minn-
lichen Gefdledits 3u beseidnen, wire Sadje einer Srau. Idy
verweile daher hier nur einmal bei dem aus Shafejpeares
Werfen 3u gewinnenden Dorbild fiir die Gattenwall des
Mannes und folge dabei Ausfiifrungen eines Dortrags, den
id) 1937 fiir die Shafejpeare-Gefellid)aft gehalten habel).

Die von Shafefpeare als vorbildlid) gefennzeidhneten Mad-
dent und Srauen jdeinen mir auger ihren wertvollen 3iigen
und threm germanijcdhen Wefen jo viel Anziehendes 3u befigen,
daf foldye Wunjdbilder nidht nur mit dem Derfjtande be-
griffen, fondern aud) mit dem Gemiit und gerade mit dem
jugendlidien Gemiit umfaht werden fonnen. Id) nenne von
diefen Mdddyengeftalten jolde wie die Rofalinde in ,Wie es
eudy gefdllt”, oie Porsia im ,Kaufmann von Denedig”, die
Olivia in ,Was ihr wollt” und die Cordelia im ,Konig Lear”
und gebe damit eine Reihe an von der nod) unentfalteten
jugendlidhen Anmut bis jur reifen SeelengréBe. Julia in

© 1) B.5.K. Giinther, Shatefpeares Maddyen und Srauen, Shalefpeare=
Jahrbudy 1937, S. 85ff.
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,Romeo und Julia” ijt als Maddjengeftalt nidht fo bejeidnend
fhatefpeariid), wie aud) €. H. Herford?) bemerit hat.

Befonders Porsia im ,Kaufmann von Denedig” mit ihrem
JJonnigen Haar, fonnigen Sdarfinn (wit) und ihrer jonnigen
Gemiitsart (temper) — wie ein englifdjer Sorfdjer |ie gefenn-
seidinet hat2), diefe Porzia mit ifhrer ansiehenden Mifdung
von juriidhaltender Sdyeu, jtarfem Gefiihl, flarem Geift und
einer herrinnen=artigen Sidyerfeit ifres Wefens it vorbildlid) im
germanijden Sinne; ebenjo aber aud) Olivia, der Anlage nady
gan3 Hausherrin, lady im Sinne einer abdelsbauerlidien Ge-
jittung, geiftooll und jur fiberlegenheit gejdhaffen, aber ifrer
Anlagen nod) gar nidht voll bewukt, mit einer beseidnend
germanijden Gabe, die jid) in halber Entfaltung jdhon an»
tiindet, der Gabe, als Rerrin eines Haufes unmerilid) 3u ge-
bieten. s wundert Sebaftian (IV, 3), wie Olivia iiber bdie
tauben Burjden in ihrem Hauje herrjdyt, den Detter Tobias
und odeffen Sreunde, wie jie dies alles 3u lenfen und

Jmit joldem ftillen, weifen, feften Gang”

3u behertjdyen vermag bei all ihrer nod) 3aghaften Jugendlidy-
feit. Die unbetonte Herrentiimlidyfeit der germanijdjen Haus-
frau ijt hier getroffen. (Betontes Rerrentum, jowohl mdnn-
lidjes wie weiblidyes, ift niemals germanijdies Herrentum.)
Bei einer Corbdelia fteigern fid) joldje 3iige edler Art in weibe
lidyer Ausprigung bis 3u einer herben Wahrhaftigleit und 3u
unerjdyiitterliher Seelengrdhe: bis jur megalopsychfa obder
magnanimitas alles grofen Srauentums indogermanijder
Pragung.

G®leid) vorbildlidye 3iige fennzeidinen viele der Shalfefpeare-
jdhen.Srauen, deren jeelijdyer Spieltaum mit der einfadyen be-
haglichen Sroblidfeit der ,Lujtigen Weiber von Windfor”
beginnt und fid) fiber die ftille Groge von Goriolans Ehefrau
Dirgilia bis jur heldijen Strenge von Coriolans Ulutter
Dolumnia erftredt. Aud) jolde Gejtalten wie die Gattin des
Konigs in ,Ridard IL" und Hermione im ,Wintermdrdyen”

1) Shakespeare’s Treatment of Love and Marriage, 1921, S. 18.

%) € K. Chambers, The Red Letter Shakespeare, Bd. ,,Merchant .of
Venice*’, Einleitung S. 7.
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fonnen 3iige 3u einem Auslefevorbild beifteuern, dann vor
allem Porcia, die Gattin des Brutus in ,Julius Caejar”, die
den hoheitsvollen Stoisismus des indogermanifdy=nordijdyen
Mefens in weiblider Ausprdagung vollendet darjtellt. —

Jd) iberfehe nidyt, dah Geftalten wie diefe Uladden und
Srauen fiir mandjen Iann nidt die befte Grgdnsung dar=
jtellen, daf jie fid) vom Wunjdybilde diefes oder jenes Nlannes.
melr oder minder unterjdyeiden werden. Im Gangen aber, fiie
odie Aufartung des deutjdyen Dolfes, entfpredyen die vorbildlidyen
weibliden Gefjtalten Shafefpeares am meijten dem 3ugleidy an-
siehenden und sur Aufartung beitragenden Dorbilde der Gatten=
wahl, wie ein Dolf germanijder Prdgung es erbliden jollte.

Man fonnte Gejtalten, die einem mdannliden und einem
weiblidien Auslefevorbild nahe fommen, fiderlid) aud) aus der
JIslandijden Saga gewinnen und aus mandyer Didtung ger=
manifdier und deutjder Sprade. Aber breite Sdhiditen des
deutjdhen Dolfes werden den Eingang in die anjdaulid) ge-
ftaltete und leidyt vertraut werdende Bithnenwelt Shatejpeares.
eher finden als den Eingang in die Welt des friihge|dichtliden
JIslands oder in odie Welt mandes anderen Didyters oder
Bildenden Kiinjtlers. Die Empfindungen der Shafe[peare|den
®ejtalten |ind uns unmittelbar 3uginglidy; es find Nenjden
ber Meuseit mit mannigfaltigen Antworten auf die Sragen
einer mannigfaltig gewordenen Umwelt, Siderlidy fonnten
aud) aus der deut{hen Didjtung und Bildenden Kunjt Ge=
ftalten entnommen werden 3ur Deranfdjaulidiung des Dor=
bildes vom tiidytigen, edlen und {donen Menjden. Dod) felten
hat ein Didyter fo lebensnah gefdjildert wie Shafefpeare und
jelten finden fidy in Werfen der Diditung fo viele weiblide
Gejtalten sugleid) jo itberzeugend als Liebende, Ehefrauen und:
Ntiitter dargeftellt wie bei Shafefpeare.

Die gejunde Auffaffung der Gefd)ledtsliebe bet
Shatefpeare.

Daju fommt aber, daf Shafe[peare ein fo gejundes Bild der
fiebe 3wijdien den beiden Gejdledhtern entwirft, das Bild
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einer Liebe, die sugleidh) die wefentlidien Bedingungen 3u
einem gliidliden Gheleben erfiillt. €. §. Herford?) fenn=
seidhnet die Shafefpearejdhe Liebesauffajjung treffend: ,So
weit wir dbas beurteilen fonnen, hat Shafefpeare die Gejd)ledyts-
liebe nidyt (wie viele Noderne) als den Scliifjel 3um menjd)-
lidgen Leben angefehen oder als etwas, das auf den Bau des
Weltalls besogen wdre. Aber wenn wir von diefen begriff-
lidgen Sragen abjehen und uns fragen, ob je ein Didyter in
gleichem NMake eine wirflidheitstrene Auffajfung der Liebe in
ihren tatjddlidhen Abwandlungen mit einer Sdyisung aller
ihrer erhebenden Mdglidheiten vereinigt hat, fo werden wir
Shafefpeare feinen Plag unter den gropten Liebesdidytern
nidt jtreitig madjen.” —

Shafejpeares Diditung gehort jenem Geijte der ,Gropen
Gejundheit” an, den Uieide als hinaufsiidtenden Geift ver-
efrt hat; und gerade in der Sdyildberung der Liebe, wie feine
vorbildliden Gejtalten fie empfinden, wird diefe ,Grofe Ge-
fundheit” \piirbar. Die Liebe der vorbildlidyen Geftalten Sha-
fejpeares ift — wie Herford (S. 22) jagt — ,feine verjerrte
ober franfhafte Leidenjdaft, Jondern die gefunde und natiir-
lidye Selbjtoollendung von Nann und Weib, die Hers, Geijt
und Sinne gleichermapen 3u Ifraftvoller Auperung beruft.” —
Aud ift, wie wiederum Herford (S. 19) ausfiihrt, Shaiejpeare
im Gegenjah 3u vielen feiner dicdhterijhen Mad)folger nicht
ange3ogen worben von EheserfeBungen (infringements of
marriage) und Gheswiften. Die Liebesempfindungen der
Shafefpeatejhen Gejtalten hat Wilhelm Weh?) iibersengend
gefennzeidynet. Herford hat diefe Kennzeidnung durd) Wes,
die leider 3u wenig beadytet worden ijt, furs sufammengefakt:
,Liebe ift [fiir Shafefpeare] eine Leidenfdyaft, die hers, Gehirn
und Sinne gleiermagen und in natiirlicger und gliidlider
Nijdung entbrennen lagt; heif, aber nidyt finnlidy; 3drtlid,
aber nidyt gefiihlsiiberladen; rein, aber nidyt jinnenfeindlich;

1) Shakespeare’s Treatment of Love and Marriage, 1921, S. 43.
2) Shatejpeare vom Standpuntt der vergleidenden Literaturgejdidte,
1890, S. 420—478.
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jittlich, aber nidt fittenridterlid); lujtig, aber nicht leichtfertig;
voll Heiterfeit und Geijt, aber nidyt {damlos.”

So etwa darf man fid) jugendlidhe Liebesempfindungen der
germanifdhen Welt denten, des frithgermanijdhen 3eitalters,
dem nod) nidht ein 3wiefpalt 3wijdjen Leib und Seele gelehrt
worden war, nod) nidt jener Gegenfah von ,Geift" und
JSleildy”, bder in der puritanijdjen Auslegung gerade das
merry old England eines Shafefpeare abgetdtet hat.

So wie aus Shafefpeare wird aus jeder grogen Kunijt ger-
manijder Prdgung immer wieder fiir die Befjergearteten
unter der deutjden Jugend eine gewijje Deranfdaulidung
des Auslefevorbildes gewonnen werden fonnen. HAn-
{hauung bedeutet aber aud) fiir die Ersiehung 3ur Gatten=
wabl mehr als Derjtandesregeln. Dennod) darf nidyt iiber=
fehen werden, daf ¢in Auslefeporbild, felbjt wenn es friihseitig
eingeprdgt worden ift, |eltener dahin wirfen wird, einem
Menjdyen vorsujdreiben, wen er lieben und sur Ehe wahlen
folle, haufiger hingegen allein dahin wirfen wird, dafy be-
ftimmte Menjden aus dem Kreife, innerhalb defjen gewdhlt
werdent wird, von der Wahl ausgejdlojjen werden. Selten
witd ein Nenfd) deutlid) erbliden, wen er lieben wird; dod,
wen ex nidt licben wird, tann fid) feinem Wefen tiefer ein-
pragen. Damit it fiir eine aufartende Gattenwah! jdhon viel
gewonnen, und jdon hiermit follte die Bedeutung eines redyt-
jeitig 3u wedenden Wunid)bildes erwiefen fein.

Nienfdyen, die nidbt heivaten follen,

Dieienigen Menjdyen, die nidyt heivaten follen, find sugleid)
aud) diejenigen, die man nid)t heiraten foll. Da id) aber
von den hierdurd) beseidyneten Menjdhen sunddit einmal die-
jenigen betradyten modyte, die felbjt die Cinfidht gewinnen
miiften, dal jie nidt Heiraten jollen, ergibt fid) hieraus 3u-
ndadit die Srage: Wer joll nidht heiraten? — Die andere
Srage, , Wenjoll man nidyt beiraten?”, wird im Anjd)luf an diefe
erite Srage erdrtert werden. Aud) in diefem Abjdynitt gehe id)
in der Hauptiadje nod) voin Grid;emungsbtlbltd)en Pha=

Gitnther, Gattenwahl,
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notypijdyen) aus, aljo nod) nidht vom Erbbildlidyen (Idio-
typildyen), jomit nod) melhr von der Srage des mdglidyen oder
fraglidhen Gedeihens der Ehe zweier Ulenfdien als von der
Stage der wafrideinliden erbliden Befd)affenheit des Had)=
wud)jes aus einer Ehe. Fu priifen ijt aljo, wer lieber nidyt fei-
raten jollte, als daf er einen anderen Ulenjdjen in eine Ehe
hineinzbge, die wahrideinlid) ungliidlid) werden wird.

Gejdledtsirante.

Nidyt heiraten follen Gefd)ledhtsirante, bevor ihre Krant-
heit ausgeheilt ijt. Soldje Heiraten verbietet heute aud) das
Gefel in den meiften europdijdien Staaten?).

Die Anweijung an Gejd)ledytstrante, nidt vor ihrer Heilung
3u heiraten, entfpridyt einer Sorderung der Gejundheitslehre.
Wegen bejtimmter Erjdjeinungen wie der der iibertragenen,
von der Mutter auf das werdende Kind im Ulutterleibe iiber-
tragenen Syphilis, der ,fongenitalen Lues”, muf aber aud)
die Erbgefundheitsiefhre jhon auf das Derhalten Gejd)lechts-
franfer adyten — objdyon hier ja nidyt von Dererbung, jondern
allein von Nbertragung 3u reden ift. Die Erbgejundheitslehre
wird aber vor allem Oiejenigen mogliden Solgen der Ge-
jchlecdhtstrantheiten beaditen, die nidit nur odie Ibertragung
einer Kranfheit, jondern Erbjqddigungen bewirfen. Somit
gehoren mandye Sragen der Solgen von Gefd)ledhtstrantheiten
aud in das Gebiet der Erbgefundheitslehre?). Siir die G ejund=
feitslehre ergibt jid) die Sorderung jtrenger Strafen fiir ge-
jhlechtlihen Derfehr, der von Nienjden mit anjtedenden Ge=
dhledhtstrantheiten ausgeiibt wird, und das Derbot der Heirat
fitr joldye Menfdyen, folange fie nidt mit Beftimmtheit als
geheilt 3u beseidynen find. §iiv die Erbgefundheitslehre ergibt
fich, dak derjenige, der durd) eine Gejd)led)tstrantheit unfrudyt-

1) Dgl. K. Magnuffen, Raffen= und beodlferungspolitijdes Riijtseug,
1939, S. 113; B. Ridter und §. Dolfer, Das deutfdhe Eheredht, 1940,
S. 103; W. Studart und R. Sdhiedermair, Raffen= und CErbpfilege
in der Gefehgebung des Dritten Reidjes, 1939, S. 110.

2) Dgl. Baur=§ijder-Lens, Men|dlide Erblidfeitslehre und Rafjen=
hygiene, Bd. II, 1931, S. 48ff., 476 ff.
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bar geworden ift, nidt einen erblid) hodywertigen Ulenjden
heiraten Oarf, den er ja fo Oder Sortpflansung wertvoller
Anlagen entsiehen und der Kinderlofigfeit ausjeen wiirde.
Darum fordert die Erbgejundheitsiehre immer wieder den
Austauld) von Gefjundheitsseugnifjen unter Ulenjdyen, die fid)
mit einander verloben wollen. Der Austaujd) foldjer Feugniffe
furse 3Zeit vor dem ftandesamtlidien Aufgebot fommt in den
meiften §Sdllen 3u fpat.

Gleidygeidledtlid) veranlagte Menjden.

Nidyt heiraten jollen gleidygejdhledhtlidhy veranlagte
Menjden beiderlei Gejdledits, jobald fid) ergeben hat, dak
die gleidgeidhledhtlidhen Neigungen nidyt nur jugendlide An-
wandlungen find, wie fie in einem gefdledtlidh nod) nicht ein-
deutig beftimmten flter bei mandyen Heranwadyjenden auf-
treten und wieder ver{dywinden onnen?). Gleid)geidledtlid
veranlagte Mienjdyen, aljo Nenjdjen, bei denen die abartige
Gejdleditsempfindung unabanderliden Anlagen suzujdyreiben
ift, Jollten nidt aus Pfliditgefiihl heivaten, wie das 3uweilen
gefdpieht, und nidyt aus einer Heudyelei, die ifre Deranlagung
vetrbergen foll. Sie follten aud) von Derwandten oder ihnen
naheftehenden Menjdien nidyt beredet werden, 3u heiraten,
was juweilen in der verfefhrten Annahme ge(dyieht, die Ehe
werde einen folden Menjdyen feilen. Dielleidhyt tonnte nad)
griindlidjer Belehrung des Dolfes iiber alle Sragen des Ge-
jhlecdhtslebens fpater einmal gleidygejdhledhtlich veranlagten
Menjdyen, die nidyt jo viel Herrjdyaft iiber |id) felbjt haben,
ihren Ueigungen 3u widerjtehen, erlaubt werden, abge-
ichloffene Xreife ihresgleidhen aufsujudyen, die nady aupen
fein flrgernis geben. Die Bejtrafung gleidygejchlechtlicher
Betdtigung oderjenigen Mlenjdhen, deren Anlagen fie dazu
beftimmen, ¥onnte vielleid)t abgedyafft werden, wenn dafiir
die Derfithrung Jugendlider 3u gleidygejdledtlihen Hano-
Iungen mit unnad)fiditlidger Harte beftraft werden wiirde.
Diele Jugendlidye, die an fidy gejund, jedenfalls nidh)t abartig

1) Dgl. Karl Sdmeéing, Der Sinn der Reifungsftufen, 1939, S. 80.
8*
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vevanlagt jind, werden in einem nod) beftimmbaren Alter,
nodj ehe ihr Gejd)ledhtsempfinden jid) threr Deranlagung ent-
fprediend entidyieden auf das andere Gejdledyt ridytet, durdy
Derfiihrung von der ifrer Deranlagung entjpredjenden Rid)
tung ifhres Gejdjlechtsiebens abgelentt und jo gegen ihre ge-
|iindere Deranlagung 3u Hinjtlihen Gleidge{dledtlien ge-
madyt. Wenn eine joldhe Ablentung und Abirrung aud) nur
auf bejdyranfte 3eit mdglid) ift, werden folde verfithrien
Jugenbdlidyen dody in entjdjeidenden Jahren oft o unheilvoll
beeinflufst, dal fie den Weg 3u einem gefunden Gejdledits-
empfinden und 3u einer forderlihen Gattenwahl nidt mehr
finden fonnen. Auf jolde Weije hat Derfiihrung {hon mandyen
erblidy wertvollen jugendlichen Nenjden und 3war fowohl
mdnnlidyen wie weibliden Gefdledits einer Gattenwahl und
einem Eheleben entjogen, weldye die Erhaltung und Mehrung
der fnlagen einer hodywertigen Samilie hdtten verbiirgen
fonnen. Darum follte joldje Derfithrung als eine Sdhdadigung
des Anlagenbeftands eines Dolfes befonders hart beftraft
werden und 3war jowohl die Derfiihrung Mannlider durd)
Mannlidje, wie die — von den Gefesen der meiften euro-
pdijdyen Staaten itberjehene, dem Anlagenbejtand der Dolfer
nit minder [dadlige — Derfiihrung Weiblider Odurd)
Weiblide.

Nady dem melr beriidhtigten als befannten jiidijdhen
#Serualforjdyer” Nagnus Hirjdhfeld?), der einer der eif:
rigften Befiirworter einer Straflofigfeit gleidhge|dledhtlidher
Betdatigung war, ridtet fid) bei etwa 45%, der erwadyfenen
minnlidien Gleidgefdledtliden Oder abartige Trieb auf
RKnaben und Jiinglinge im Alter von 14 bis 21 Jahren.
Ahnlidy (deinen bdie Neigungen bei weiblien Gleidyge-
(dhleditliden verteilt 3u jein. Hiermit ijt die groge Gefahr
der Derfiihrung gefund veranlagter Jugendlicher ausge=
iprochen, und biergegen follte die Gefehgebung fidh vor
allem ridyten. Gefehe aber, weld)e die Jugend |dyiien follen,
. werden nidyt fo leidht 3u fafjen und anzuwenden jein, weil

1) Die Homojerualitdt, 1920, S. 281.
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aud damit 3u redynen ift, dafs jugendliche Gauner und Gaune-
rinnen Oie befr. Gefeesparagraphen 3u Erprefjungen be-
niigen werden gegeniiber joldjen Gleid)ge|hledhtlidhen beiderlei
Gejdylechts, von denen fie [id) {dyeinbar haben verfiihren lafjen.
In einem Dortrage ,Serualteform im Sinne der Segual-
wiffenjdaft’?) hat Uagnus Hirfdfeld die ,Derfolgung”
Gleidyge|d)ledhtlidier einen ,Sdhandfled unjerer Kultur” ge=
nannt. 3u foldjen leidenjdyaftlidien Bejd)werden beredhtigen
die Gejepe europdijdier Staaten gegen gleidygejdilechtlidye
handlungen durdyaus nidyt, 3umal die Derfithrung hart bejtraft
werden mup. Ob daneben die Besiehungen eigentlid) gleidyge-
jdhlechtlid) veranlagter Nlenjd)en unter einander geduldet wetr-
den tdnnen, wenn nidt dffentlides Argernis entjteht, it eine
Srage, die weiter erdrtert werden muf. Dod) aud) bet joldher
Duldung oiirfen amtlidie Stellungen immer nur gejdledyt-
lid)=gefund veranlagten Ulenjden 3ugdinglid) jein.

Die Gefebgebung Oarf jedenfalls nid)t dazu beitragen,
gleidyge|dleditlid) veranlagten Ulenjdien die Derheiratung
nahesulegen. Dom Standpuntte der Erbgefundheitsiehre fann
man nur wiinfden, dak folde Ulenjdjen nid)t heivaten mdogen.
Ste jollen 1. deshalb nid)t heiraten, weil Ehen mit ihnen in
den meiften Sallen ungliidlid) werden, und 2. deshalb nidt,
weil mit der Dererbung von Anlagen gejdlechtlidher Ab-
artigfeit geredynet werden mul. Der GErbgang der Gleid)-
gejdled)tlichfeit wird nidt leidyt 3u erfennen jein, weil ver-
mutlid) im einen Salle diefe, im anderen $alle eine andere
3ujammenttellung von fAnlagen foldje Abartigfeit hervor=
bringen wird. s hat fid) aber geseigt, dah gleidygejdhledhtlich
veranlagte Menjdien oft aus Samilien ftammen, in denen
vereinzelt oder haufiger unmannlidye Manner und unweiblidye
Srauen auftreten oder aud) wiederum gleidygejdhledhtlid) ver=
anlagte Nenjdjen. Sorjder wie Th. Lang und J. Deuffen
find pon der erblidjen Bedingtheit der edjten Gleidygejd)led)t-
lidhfeit iiberseugt. ®b man 3ur Erilarung der Erbbedingtheit
und des Erbgangs der Gleid)gefdleditlidyfeit wie TH. Lang

1) Beridyt des 2. Kongrefjes flir Sexualreform, Kopenhagen 1929, S. 33.
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Ridyard Goldjdmidts (S. 98 erwdfhnte) ,Dalenstheorie” an-
flihren mup, jdheint mir ungewig?).

Magnus Hirfd)feld?) hat in der deutjdien Bevdlferung
etwa 2%, OGleidgeid)leditlide angenommen, unter Hand:-
atbeitern etwa 49, unter Studenten etwa 69%. BHavelod
Ellis3) {qhapt die Gleidgejdledtlien in der Bevdlferung
Englands auf etwas iiber 29, im gebildeten Mitteljtand auf
etwa 5%, beim mannliden, etwa 109, beim weibliden Ge-

jdhledyt.
Menjdyen, die in der Ehe ein Heilmittel juden.

fedig bleiben jollten die Ilenjdyen, die wdhnen, die
Ghe werde diefes oder jenes Uibel fheilen, an dem
jie leiden. Das gilt nidt nur fiir die eben befradyteten gleid)-
gejdlechtlid) veranlagten Nenjdyen; jondern aud) fiir andere,
dte felbjt joldye Hoffnungen auf die Ghe jehen, oder denen
Derwandte und Befannte die Ehe wie ein Heilmittel empfehlen.
So erhoffen oft die fAngehdrigen junger Nadcdhen von jdywie-
riger Deranlagung von der Ehe eine Befjferung. Sie wahnen,
daf Oiejenigen Launen, Stimmungen, Anwandlungen oder
®emiitsbejdywerden, unter denen ein joldes Nadden felbit
und defjen Umgebung leiden, in der Ehe [dwinden werden.
Die Ehe jelbit 3eigt in joldyen Sallen meiftens, dap jolde Hoff-
nungen triigerifdy waren. Der {dweiszerijdhe Pjydologe pauI
haberlin, der ein anvegendes Béandden ,Ilber die Ehe”

1) Dgl. 0. Wolf, Erblidteitsunterfudungen sum Problem der Homo=
fexualitdt, Ardhiv fiir Plydjiatrie, Bd. 73, 1925, S. 1ff.; 3. Sanders,
Homoferuelle 3willinge, Genetica, Bd. 16, 1934, S. 408; Th. Lang,
Dritter Beitrag jur Srage nad) der genetijhen Bedingtheit der Homo-
ferualitit, Jeitjdyrift fiir die gejamte Neurologie und Plydyiatrie, Bd. 162,
1938, S.645; Derfelbe, Dierter Beitrag ufw., gleidhe 3eitjdyrift, Bd. 166,
1939, S. 269; Derfelbe, ilber die erblidhe Bedingtheit dber Homoferualitit,
Allgemeine Feitjdyrift fitr Plydyiatrie, BO. 112, 1939, S. 254; J. Deufjen,
Serualpathologie, Sortidritte der Erbpathologie, Rajjenfhygiene und ifrer
G®rensgebiete, IT1. Jg., Heft 2, 1939, S. 92/93; »gl. aud) Plok, Das Kind
in Braud) und Sitte der Délfer, Bd. II, 1912, S. 521ff.

) Die Homojerualitdt, 1920, S. 465ff., 475, 485, 492/493.

3) Studies in the Psychology of Sex, Bb. II, 1928, S. 62ff.
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(1929) verfakt hat, fithrt darin (S. 144/145) aus: ,Wad) meinen
GErfahrungen fann nidit genug davor gewarnt werden, odie
Ehe wie ein Medifament 3u verordnen.” —

Menjden, deren gefdledtlides Empfinden
swiefpdltig oder grobfinnlid) ift.

£ebdig bleiben jollten die von mir gefennzeidyneten Nlen-
jhen, deren gefdleditliche Weigungen einen 3wie-
fpalt jeigen: einerfeits die Derehrung hodjtehender Ulen-
fdyen des anderen Gejdyledyts, andererfeits das Begehren nad
sweifelhaften, oft geradesu unjauberen Menjdyen anderen
Gejdledits. Ein joldjer Rip im gejdhleditlihen Empfinden
eines NMenjdyen wird eher 3u |Glieken fein durd) ein Hinab-
feitaten in das Untermenjdlidye als durd) ein Hinaufheiraten
su einem Ulenjdyen wertvoller Art. Gliidlid) wird aber aud)
die Ehe mit einem niedrig jtehenden Menjdjen nidt werden.
Darum witd man jolden Menjdien eher lofe gejd)led)tlidhe
Besiehungen und den Dersidyt auf Hadyfommenidaft emp-
fehlen miiffen.

£edig bleiben follten Mdanner, die nidyt fahig find,
in der Srau etwas anderes 3u fehen als ein Ge:
fhledhtswefen. Die wertvolleren Srauen werden dies
empfinden und jid) entwiirdigt fithlen. Die Ehe wird jdhnell
ungliidlidh) werden. Aud) fiir jolhe Mdnner [deinen Iofe
Besiehungen das geringfjte 1bel 3u fein.

Unmiitterlide Srauen.

febdig bleiben follten die meijten Srauen, die un-
miitterlid) veranlagt find. Solde Srauen haben oft aud
andere Mangel, mindejtens NMdngel der Anpafjfungsfihigteit:
fie find oft 3u ehelihem 3Zujammenleben nid)t geeignet,
wdhrend fie als ledige Eingelmenjdyen leiftungsfdhig, adytbar
und wertooll fein fonnen. Siir den gejunden und mdnnliden
Mann werden Ehen mit unmiitterlihen Srauen in der Regel
ungliidlid), wenn nidt der Mann nadygiebig und ein wenig
gleidygiiltig, farblos oder jftumpf veranlagt ift. Srauen ofne
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miitterlidies Empfinden werden aud) nidt gute NMiitter ihrer
Kinder; bdiefe Kinder darben feelifd); die Werte der Ehe und
Samilie bleiben ihnen oft verborgen; ihre eigene Gattenwahl
fann ungiinftig beeinflupt werden.

Seelifdie Landijtreidyer.

febdig bleiben follten Ulenidien, oft Hinjtlerijdher Der=
anlagung, die man als ,Seelifdye Candjtreidyer” beseidmen
fonnte, unjtetig und abenteuerlid) veranlagte Nienjdjen, etwa
hinab pom Sdlage eines Lord Byron bis 3u den wurzellojen,
serfahrenen Menfdyen beiderlei Gejdledhts, die ,nirgends qut
tun”, wie die volfstiimlide Redensart jagt, die aber an ihre
Umwelt meijtens dod) gropere Anjpriidie jtellen wegen wirt-
lidger oder permeintlidier Begabungen. §iir folde Menjdien,
sumal dann, wenn |ie ein gefteigertes Geltungsbediirfnis
seigen, ijt die ,Sreie Liebe” das gegebene Seld gejd)ledhtlicher
Besiehungen und swar bei Anwendung empfingnisverhiiten-
der Mittel. Hodjjtens Nienfdyen von ungewdhnlider Geduld
und $iigiamieit werden die Ehe mit Nlenjden vom Sdhlage
des Seelifdyen Canditreidjers oder der Seelijdyen Landitreidyerin
aushalten. Diele NMenjden diefes Sdlages find Piycdopathen
odet jtehen dem Plydopathifden nahe, fo dak aud) die Sort-
pflanzung foldyer NMenjdhen nidt gewiinjdit werden darf.

Stubengelehrte, Weltverbefjerer, Derbildete.

£edig bleiben follten gewifje nad) und nady verftaubende
Stubengelefhrie oder Ausdenfer von ,Syjtemen” des
Denfens obder der ted)nijdien oder wirt|daftlidien Derfahren,
ferner die verfdjiedenen Sdylige entweder ungefelliger oder
in Oauernder gejpridyiger Hodyjtimmung umbhergehender
Weltverbefferer, die dabei oft ihre nidijte Umwelt ver-
jhlampen lajfen. Unter ihnen {ind viele verbofrte Einzel-
ginger, die durd) eine Ehe nidit geheilt werden Idnmnen.
£edig bleiben jollten Menjdyen, die ,iiber thren Der:
ftand hinaus gebildet” jind und nady ,Problemen”
fdniiffeln, wobei fie die Sragen und Antworten auf den
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Kopf jtellen und auf joldje Weile alles verzerrend beurteilen.
Soldje NMenjdyen, meift mannliden Gejdledts, jollten bei der
Gattenwahl umgangen werden. Unter ihnen befinden fid
aud) mandje vorher wohlhabenden, jest verarmtien Nlenjdhen,
die ifr Dermdgen an vermeintlide ,Lebensaufgaben” gefeht
haben. Das litleid mit foldyen Mdnnern mag hin und wieder
beredjtigt fein; aber es follte fein Maddjen veranlafjen, einen
foldhen NMann 3u heiraten. Unter diefen Nenfdyen, deren Der-
ftandesgaben hin und wieder anfehnlid) find, deren Urteile
aber die Wirtlidfeit verfehlen, gibt es wahridyeinlic) viele, die
bet einiger Belehrung einjehen Ionnen, daf fie beffer Iedig
bleiben werden.

hyjterifdye, Unvertrdglidye.

Gine foldje Ginjiht in die eigene Eheuntauglidfeit wird
aud) mandyer Hyfterifer und mande Hyijteriferin nod) ge-
winnen fonnen. Dexr Begriff , hyjterie” ift ver{d)icden beftimmt
worden; id) modyte hier nidt darauf eingehen?). Id) meine in
diefem Sujammenhang im Anfdluf an landldufigere Dor-
ftellungen von den Erjdieinungen der Hyfterie allerlei lebens-
untiidytige Ulenjdyen, die durd) verhdlinismapig harmlofe Er-
eigniffe aus dem Gleidygewidyt geraten und jidh nun lieber
in einen Leidens= oder Erregungsjujtand fliichten, fiir den fie
bei ihrer Umgebung ,Derftdandnis” judjen, als dafy fie den
Derfud) 3ur Beswingung einer Sadlage obder ihrer jelbjt
madyten.

Menjdyen, Ote fid) jelbjt als unvertrdglidy er:
fannt haben — hiersu gehéren mandye einfidhtsvolleren
LShizoiden”?) — Nlenfdyen, die iiberall in Streit ge-
raten oder |id) ungeredit behanodelt er{deinen,
jollten nidyt wdhnen, fie fonnten in der Ehe irgend einen
Srieden finden oder ein berubigendes Behagen; fie follten

1) Dgl. jedbod) Baur-§ifdger-Lens, NMenjhlide Erblehre und
Rafjenhygiene, Bd. I, 1936, S. 547ff.

%) Dgl. Hans Lurenburger, Plydiatrijhe CErblehre, in Riidin-
Sugenburger, Plydiatrijdye Erblehre und Erbpflege, Teil 1, 1938, S. 5115.
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einfehen, dap die Urjade des Unbehagens nidhyt in dugeren
Umitdnden gejud)t werden darf, jondern in der eigenen Der-
anlagung gefunden werden muf.

fiberfeinerte, Uberempfindlide.

£edig bleiben follten aud) mandye iiberfeinerten Men:=
fdyen, alfo die ,Aftheten”, die alles in ,GBeift” oder in ,Sdhon-
heit” aufléjen wollen, die 3ugleid) {id) jelbjt viel bejeelter er-
[heinen als ihre Mitmenjdhen und die eine bejondere £b-
neigung gegen den Alltag haben. Neijtens fehlt jolden Uber-
feinerten die feiterfeit, vor allem die Gabe, widrige Dinge und
Gejdyehniffe von der fpaBhaften Seite 3u betradyten. Die Nber-
feinerten, ob mdnnlid) oder weiblid), {ind meiftens Sdwaid)-
linge, deren Lebensauffafjung einer $ludjtgefinnung ent-
fpridit. In mandyen Sdllen werden fie nad) angemelfener Be-
fehrung einfehen, dag fie etwaige Beiratsabfidten aufgeben
jollten. Bjerre?) hat fiir Liberempfindlide, fiir all3u 3art ver-
anlagte Ulenjdhen, befonders weiblidie, die Griindung einer
Art weltlider Kldjter vorgejdhlagen. Diefer Dorjdjlag jdyeint
mit jehr bead)tenswert, da joldye iiberempfindlidien Nenjdyen
ja nidt immer 3ugleid) fatholijd) oder Hirdhlid) jein werden.
Weltlidye Klibjter, in denen joldhe Menjdyen ehelos und finder-
los leben fonnen — ihre Sortpflanzung wird ja meijtens nicyt
erwiinjd)t fein — wiirden fiir diefe Ulenfdien diejenige Um=
welt bedeuten, in der fie ifre Begabungen am beften einfeen
fonnten.

Soweit eine iiberfeinerte Deranlagung mit eigentlidjer
geiftiger Schopferfraft verbunden ijt — was fiderlid) ofters
vorfommt —, wird man dod) wilnjdyen, dal ein lebenstiidytig
veranlagter, aufopferungsfibiger Nlenjd) anderen Gejdledyts
diefen iiberfeinerten Menjden heiraten mdge, damit Erb-
anlagen hoherer Begabung dem Dolfe erhalten bleiben. Soldje
Anlagen bedeuten fo viel, dafy einige damit verbundene Erb-
mdngel in Kauf genommen werden miifjen. Bei hod) ge-
jteigerter liberfeinerung mufp dod) sur Dorfidht geraten werden.

1) The Remaking of Marriage, 1931, S. 235/236.
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Ob 3. B. von Holderlin, der fpater geiftesfrant wurde, felbit
bei giinftiger Gattenwall erblid)-wertvolle Wad)formmenjdaft
3u erwarten gewefen wdre? — Holdetlin war nun aber ein
Derfeinerter von liebenswiirdig ftillem Wefen, wdhrend
mande lberempfindlichen jugleid) beredynende Selbitjiidhtige
find, die ihre Abfidhten mit viel ,Geift" beminteln. Diefen
Shlag modyte id) {pdter betradyten, bei Erorterung der Srage,
wen man nidt heiraten foll.

Erblidh-Minderwertige.

Cedig bleiben follten alle Erblid)-Minderwertigen,
oder aber GErblid)-Nlinderwertige follten mindeftens auf bdie
Ghe mit Erblid) - hodywertigen verziditen. Wollen CErblid)-
Minderwertige — oie ja als Eingelmenjden wertvoll fein
fortnen, nur eben als Grbtriger absulefhnen jind — dennod)
heiraten, fo follten fie joldje Mienfdien anderen Gejd)ledts
fudhen, die wie fie als Eingelmenfdyen wertvoll, als Erbirdger
jedod) minderwertig ind, und jollten mit jolden Menjden
eine finderloje &he fiihren. Gine Ehevermittlungsitelle fiir
Unfrudytbare und Erbiranie befindet fid) in Dresden-A. 1,
Biirgerwiefe 24. Soldhe Ehepaare follten erbtiichtige Kinder
an Kindes Statt annehmen (adoptieren). Der ,Bund Kinder-
land”, Bad Doberan (Medlenburg), vermittelt die Annafhme
etbtiichtiger Kinder iiberwiegend nordijdier Rajfe.

Jd) modhte hier nidyt die Reihe der Erbirantheiten auf-
3dhlen, deren Trdger, aud) wenn jie erjdyeinungsbildlid) gefund
find, ledig bleiben follten. Diefe Krantheiten modyte idy bei
Erorterung der Gattenwahl vom Standpunfte der Wad)-
fommenid)aft beseidnen. Hier joll ja die Gattenwahl immer
nod) iiberwiegend von bden heiratswilligen Einzelmeniden
aus betracdhtet werden und im BHinblid auf die Ausfidyten des
Gedeihens der Ehen.

Gegeniiber der Anweifung an Erblid)-Nlinderwertige, lieber
ledig 3u bleiben, muf aber Dorfid)t empfohlen werden: Nien-
fdhen, oie leidhte Grbmdngel bei fid) fejtitellen, jollten fid) nod)
nidyt deshalb 3u den Erblid)-Minderwertigen rednen. Sonijt
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wiitde es leidht dahinfommen, dak Kluge und Gewifjen-
Rafte, die am meiften befdhigt find, die Solgen unerwiinjcdyter
Sortpflansung fiir das Gejamtvolf 3u bedenten, auf Nad)-
fommenjdaft versiditeten, was umfo bedentlidier ware, als
dody die minder flugen und minder gewiffenfhaften Ulenjden,
bejonders diejenigen [dfymaroferijdyer Deranlagung, die mit
jtaatlihen Beibilfen rednen, unbefiimmert Reiraten und
Kinbder 3eugen.

Nienfdyen, die man mit Vorfidt betradten,
und Nienfdyen, die man nidt bheivaten foll.

a un modyte id) die Erbrierung fiber erwiinfdhte und uner-
wilnjchte Heiraten von der anderen Seite her fortjehen,
namlid) ausgehend von der Srage: ,Wen foll man nidt
heiraten?” — 3d) beginne dabei mit Sdllen, in denen man
nod) nicht unbedingt abraten wird, in denen aber Dorfidt
geboten ijt.

Gejdledtsirantheiten, Raditis, 3uderfrantheit,
fhwere Stoffwed)felfranthetten.

So wird man einen Gefdledtsiranfen nidht heiraten,
jondern exjt die Heilung abwarten und fid) vergewijjern, ob
nidyt die S. 114 exwahnten Erbjdyadigungen oder Unfrudytbar=
feit als Solgen eingetreten find, wird aljo gejd)ledytstranfen
Menjdyen gegeniiber vorfidytig jein. Dorfiditig wird man aud)
gegeniiber mandjen anbderen Kranfen fein, deren Kranfheit
als Anseidhen einer fragwiirdigen Deranlagung angejehen
werden darf. Dorfidhtig wird man fein gegeniiber Nenfdyen,
die in ihrer Kindheit raditifd) gewejen find und
swar 1. wegen der Noglidfeiten einer Dererbung radjitijdher
Neigungen und 2. wegen der gegeniiber dem weiblidien Ge-
jdhlecht 3u beachtenden NMoglidhfeit, dah Radyitis ein 3u enges
Beden verutjadyt und damit Gebdr|dywierigfeiten oder gar
Gebidrunfibigleit. Sehr vorfiftis wird man gegenilber
Zuderfranien fein, weil Anlagen 3u diefer Krantheit fid)
vererben und weil Fuderfrantheit wie einige andere {dhwere
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Stoffwed)felfraniheiten, jo aud) Settjudyt, ofters Un-
fruchtbarfeit bewirftl). Ulan hat gefdydbt, dak etwa die Hidlfte
der Fuderfranfen unfruditbar jei.

Srauenredtlerinnen,

Als Mann follte man vorfidtig fein gegeniiber Srauen,
die dazu neigen, ,Srauenredite” 3u betonen. In
folchen Sdllen wird jtets 3u priifen fein, ob die Betonung von
Srauenrediten nur ein voriibergehender Ausdrud jugendliden
Selbjtgefiihls oder Trohes ift oder einer jugendlidhen Der-
bijlenheit in gewifje Dorjtellungen iitber Kampf und Wett-
bewerb jwijden den Gejdleditern, oder ob die Betonung von
Srauenrediten aus bleibenden Wefenssiigen 3u erfldren fein
mag. Die leiden|daftlihere Betonung von Srauenredyten it
in mandyen Sallen der Ausdrud irgend einer Unvertraglidfeit
oder irgend einer feelifden Derserrung, der HAusdrud von
Gigen|dyaften, die in der Srauenfrage einen Wirfungsbereid)
gefunden haben, fid) 3u ifhrer HuBerung aber aud) anderer
Begriindungen bebdienen fonnten. o mit joldjen Eigenjd)aften
gered)net werden mup und wo eine Srau dazu nod) Griinde
anfilhrt, warum fie verddytlid) auf Haushaltfithrung und andere
weiblidye Tatigfeiten herabiehe, da fann man nur ftilleren, 3ur
Entjagung bereiten, fiigjamen und {dyweigenden NUldnnern die
Heirat empfehlen; alle anderen Mdnner follte man warnen.
Bebenflid) {ind alfo hier nidt jo jehr die frauenredytlerijden
Anjdyauungen, fondern die feelijhen Untergriinde, aus denen
fie aufjteigen, und die Art und Weife ihrer Betonung.

Unweiblide Srauen.

Dorfidtig werden Minner fein miifjen gegeniiber un-
weiblid) wirfenden Srauen, wobei 3u beadyten ijt, dah
mandye Eigenheit bei einer §rau {don peinlid) wirkt, die bei
efnem Mann nod) nidyt Bedenten erregen muf. I0. . Rieh1?)

1) Dgl. Baur=§ijer-Cens, Nenjdlidhe Erblehre und Raffens
hygiene, Bo. I, 2. hilfte, 1940, S. 279{f.; Bd. II, 1931, S. 21,
*) Die Samilie, 1855, S. 12.
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hat dies fo ausgedriidt: ,Ein Hinwegfehen tiber die Sitte,
weldyes bei dem Nlanne vielleidyt als Originalitdt oder harm-
lofer Gigenfinn paffieren [nadgefehen werden] fénnte, be-
seidinet der Spradigebraud) bei dem Ieibe bereits als un=
weiblid).” — Srauen, die etwas von einem ,Original” an fid
haben oder Srauen, die in bewuptem Troh gegen Sitten und
herfommlidje Anjdauungen anrennen — und 3war nidt nur
in voriibergehendem Jugenodeifer, fondern aus bleibender Der-
anlagung — mdgen als Einzelmenjdyen hin und wieder hervor=
ragen und mdgen Wertvolles leiften: 3u Ehefrauen find (ie
in der Regel nidt gejdaffen.

Gigenbesiiglidje Nenfdhen.

Dorfidytig mup man fein gegeniiber eigenbesiiglidyen Men-
jdyen beiderlei Gejdiledits, jobald dieje Eigenbesiiglidyfeit fid)
ftarfer ausfpridyt. Menjdyen, die in geringerem Grade eigen-
besiiglid) find, werden von nidt-eigenbesiiglidien Nlenjdjen
meift anziehend gefunden mie umgefelhrt, und joldje Der-
bindungen werden meijtens gliidlid). Dorfiditig wird man aljo
nur gegenitber gejteigerter Gigenbesiiglid)feit fein. Die
Eigenbesiiglidyen feen alles in Begiehung 3u |id) felbjt: es jind
Ggotijften — was etwas anderes ift als Egoiften — oder
Autiften, wie es mit Sremdwdrtern bejeidnet wird. Eigen-
besiiglidyfeit bedeutet aljo nidyt jo viel wie Selbjtjudht, wie
eigenniifige Deranlagung; Eigenbesiiglichfeit bedeutet nidyt
Riidjichtslofigleit gegen andere NMlenjdien, fondern eben die
unmittelbare Riidbejiehung aller Dinge und Gejdyehnilje auf
das eigene Selbjt. Diele bedeutenden Nlenjdien waren und
find eigenbesiiglid). Schon die {trahlenformige Einbesiehung
aller Grlebniffe auf den NMittelpunit der eigenen in joldjer ein=
besiehenden Spannung lebenden Seele fann 3u geiftigen Lei-
ftungen wejentlid) beitragen. Der nidyt-eigenbesiiglidye Nlen|d)
begegnet den Gridyeinungen feines Lebens ofne odiefe Ge-
fpanntheit; in jeiner Seele ordnen fid) die Erlebnijfe weniger
jtraflenformig um einen Wlittelpunft an als — 3war audy
ungefdhr nad) Wahe und Serne der Erjdjeinungen von dem
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Grlebenden, jedod) — mehr gruppenformig nad) deren eige-
nem Gewid)t und deren eigener 3ujammengehorigfeit. Aus-
gefprodene Cigenbesiiglidfeit fann eine Ehe gefdfhroden; fie
erfordert einen Ghegatten mit oiel fAnteilnahme, Selbjtver-
feugnung, Gelajjenheit und Heiterfeit.

Diele Gigenbesiiglidye bedentlidyen Grades wollen gerne aud)
deshalb heiraten, weil fie bewuft oder unbewukt einen len-
jhen fudjen, der auf ihr Wefen eingeht, dem fie ihr Wefen
erldutern und mit dem fjie ihre Erlebniffe und Pline eingehend
bejpredien fonnen, in dem fie {id) bejpiegeln, dem gegeniiber
fie ihre Stimmungen fliren fonnen. Ulandje Eigenbesiig-
lihen fudyen Nienjdyen, von denen fie verehrt, ja angebetet
werden fonnen. Dabet fann joldje Eigenbesiiglidfeit fehr ver-
feinert fein und fann fid) bei flugen Nlenfden mit allerlei
,@ectit’ umbiillen. Die jeelijdjen WNdte eines eigenbesiiglidhen
Menjdyen fonnen die eines bedeutenden Geijtes fein; fie tonnen
aber aud) hohle ,Deflamationen” fein. Wer einen Nenjden
von ausgefprodjener Eigenbesiiglidyfeit heiraten will, priife
fich befonders genau, ob er jelbjt ergdanzend und ausgleidend
veranlagt ijt gegeniiber der Deranlagung des eigenbesiiglichen.
Wenjdyen.

Gewiffe Kiinftler und Kiinjtlerinnen,

Dorfjichtig mup man fein gegeniiber dexr Ehe mit gewiffen
Kiinjtlern und Kiinjtlerinnen. Diele von diefen gehoren
3u den Gigenbesiigliden fjtdrferen Grades. Diele von diefen
verjtehen aber, ifre Eigenbesiiglidhfeit geiftig und Finjtleriid
3u perfleiden und im Wamen ihrer Kunjt oder ihres ,Werfes”
eine grobere oder feinere Gewaltherrid)aft iiber den Ehegatten
3u ervidyten. §iir viele — aud fiir mandye nid)t-eigenbesiig-
lidyen Kiinftler — ift die Offentlicheit das Seld ihrer glin-
senden Eigenjdyaften, ihres Blendens, die Ehe hingegen das
Seld ihrer Gereiztheiten. Don vielen — aud) nidyt-eigen-
besiiglihen — Kiinjtlern wird die ,Wiirde des Alltdglichen”
(Graf Keyjerling) nicht begriffen, wie id) (S. 71) jdon
etwdhnt habe.
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Befonbders vorfiditig jollte jede Heirat swifdien 3zwet
fiinftlerifhen NMenjden erwogen werden. In folden
Ghen trifft meiftens 3u viel Kunit, 3u viel Cigenwilligleit und
Gereistheit, 3u viel ,Temperament” — wie es bejd)onigend
bejeidinet wird — sujammen. So fommt es dahin, dah die
Ghegatten einander die Malpinfel ins Gefidit werfen oder
bdie Geigenbdgen gegen einander erheben oder da Pinfel gegen
Bogen wiitet oder dap die Ehegatten ihre Romane gegenfeitig
serfegend beurteilen. Daneben fann fid) eine ,brennende
Ceidenjdaft” lange iiber bdie Slitterwoden hinaus erhalten.

Bejonbders gefdhroet {ind die Ehen 3weier die Tonfunit aus=
iibender Menjdyen. Die Tonfunijt ijt oft 3ur Kupplerin ge-
worden und oft sur Anjtifterin erginzungswidriger Ehen.
JIn den von der Tonfunijt erregten Stimmungen verjdywimmen
den Menjden oft die Gigenart und Grenzen eigenen und
frembden Welens, jo daf fie |id) in gefdledtlihe Besiehungen
und in Ehen mit Ulenjdyen einlajjen, die fie nidt ergdnsen
und durd) die fie nidht ergdnst werden fonnen. Gegeniiber der
Tontunit ift bejonders ernitlid) 3u bedenten, daf der beider-
jeitige lebhafte Anteil an der gleidien Sade, dag ,gleid)-
geridhtete Intereflen” (®raf Keyferling) szur Grundlage
fiir eine ehelihe Gemeinjhaft feineswegs ausreidhen. Das
habe id) oben (S. 48, 89) {don ausgefiihrt.

Kiinjtler und Kiinjtlerinnen werden am bejten Nlenjdyen mit
weithersigem Wefen heiraten, NMenfdien mit viel Geduld und
— mwie man wenigjtens FHinjtlerijhen Mannern empfohlen
hat — Nenjden mit faufminnijgem Sinn. Diefen Rat wird
man mindejtens foldyen Einftlerijhen Nenjden beiderlei Ge-
{hlechts erteilen miiffen, die nid)t felbjt von gelafjener und
nadyfidtiger Deranlagung find. HAnfelm Seuerbach?) hat
geurteilt: ,3u einer Kiinjtlerheirat gehort viel Liebe, viel
Derftand, viel Geduld und fehr viel Geld. Kleinlidie Sorgen
find der Tod des Hiinjtlerijdien Sdaffens.” Dies gilt jidjerlid)
fiir eine betrdchtliche Mindersahl, vielleidyt jogar eine Nlehr=

1) Ein Dermddynis, herausgegeben von fenriette Seuerbady, 1910,
S. 263.
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sabl nidt nur der Ehen mit Kiinjtlern und Kiinjtlerinnen
nadygeordneten Ranges, jondern aud) der Ehen mit bedeuten-
deren Kilnjtlern und Kiinjtlerinnen. Die minder bedeutenden
und bejonders dte minder bedeutenden unter dben nadyjdhaffen-
den Kiinjtlern und Kiinjtlerinnen werden im allgemeinen die
minbder ehetaugliden fein, die anfprudisvolleren und reis-
bareren; die bedbeutenderen mdgen im allgemeinen beffer fiir
die Ehe taugen; bequeme Ghegatten werden aud) jie nur
felten jein. 3it ihre Kunjt wirflid) grof — bet vielen unbedeu-
tenden Kiinjtlern und Kiinjtlerinnen {dyeint die , Kunft” fefr
oft nur der Dorwand fiir einen 3erfalrenen Lebenslauf 3u
fein —, jo-gilt es, 3u bedenfen, was Seuerbad) an gleidyer
Stelle fo ausgedriidt hat: ,Die Kunit ift eine ftrenge Geliebte,
fie fteht der irdijdyen immer im Wege. Weldjes Weib begreift
und oduldet dies?”’ —

Ahnlichge Dorlidht, wie fie Kiinjtlern und Kiinjtlerinnen
gegeniibet tatjam ift, mup aud) gegeniiber mandjen Gelehrten,
anfdjeinend befonders gegeniiber denen, die fidy mit Philo-
fophie befafjen, empfohlen werden. Es gibt Gelehrte und
Philojophen, die Griinde fiir ihren Mangel an Mitmenjcden-
tum von den Guferjten Hebelfleden oder ,apriorijhen” Griin-
ben absuleiten verjtefen.

Nande Kiinjtler und Kiinjtlerinnen, vor allem folche min-
beren Ranges, {deinen 3u dem Menjdjenidlage 3u gehoren,
beffen gejdleditlides Empfinden den S. 78{f. und 119 bejeidy-
neten 3wiefpalt verrdt swijden hod)ftrebenden geijtigen Be-
diirfniffen, ,auf der Menjdheit Hohen 3u wandeln”, einerfeits
und niedersichenden Begierden andererfeits. Wer dies nicyt be-
greifen und verseihen fann und fid) nidyt um der ,Kunjl” oder
eines , Werles” willen aufopfern will, der fei vor einer Heirat
gewarnt und dies um fo melyr, als in vielen joldper Sdlle die
Aufopferung fid) nidyt lohnt. Wie oft fieht man Srauen in Ehen
mit |, Kiinjtlern”, die offenbar vom Glansze eines ,grogen
Namens” in eine Ehe verlodt worden find, durd) die fie 3er=
tiittet werben — wolhlgeartete Srauen, die in anderen Ehen
hitten glidlid) und Miitter bejfer gearteter Kinder hitten
werden fonnen.

Giinther, Gattenmall, 9
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§iir viele Kiinjtler, bejonders viele minderen Ranges, wdren
lofe Gejdledhtsbesiehungen angemefjener als Ghen. Roda
Rodal) hat gejdyrieben, die gegenwdrtige Eheform fei gewil
fiir Mann, Weib und Kind die bejte, jedody ,der Kiinjtler, die
Kiinjtlerin, mogen fid) von der Dauerehe befreien”. Diefem
Sage fann man 3uftimmen mit der Einjdyranfung, dah fir
die wirflid) grogen Kiinjtler, aud) die nad)fdaffenden, die
Ghe fid) in den meiften Sdllen dod) als angemeffen erwiefen
hat.

In einem Romane von Balzac?) gibt eine Srau den guten
Rat, der von wertvolleren jungen Mdadden befjer beadtet
werden jollte: ,Wir Srauen follen bdie geiftvollen Manner ver-
ehren; aber fie heiraten, das wire ein Sehler. Man mup fie
bewundern wie ein Sdaufpiel; aber mit ihnen leben? — ie-
mals, pfui! Das hiege ein Dergniigen daran finden, den
Sdyniitboden in der Oper 3u bejehen, ftatt in der Loge 3u
bleiben und fich dort der glinzenden Taujdung 3u erfreuen.”
— Das ift hart geurteilt, wenn man unter ,geijtvollen Midn-
nern” (hommes de génie) die wirflid) grogen Midnner per-
jteht; es ift aber treffend geurteilt, wenn darunter alle die 3ahl-
reidyen Tagesgrofen verjtanden werden, die sumeift mehr von
fidh reden madjen als die wirflidjen Gropen. In der Derliebt-
heit fonnen aber viele Srauen und mandje Nldnner Tages-
groBe nidit mehr von Groge unterideiven.

Manner, die als Erfolgreidie [dnell aufgejtiegen
fino.

Auf weiblidher Seite foll man vorfiditig jein gegeniiber
Mannern, oie fdnell Gelderfolg gehabt haben
oder jhnell in hohere Stellungen aufgejtiegen find,
aud) nod) gegeniiber Séhnen foldjer Nldnner. Das allmdhlidye
Aufjteigen einer Samilie wird meiftens als ein Anzeidyen tid=

1) in: Das Eheproblem unjerer 3eit, herausgegeben vom Srh. ». Paun=
garten, 1913, S. 83.
?) La Cousine Bette.
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tiger Anlagen und eines Sinnes fiir giinjtige Gattenwahl be-
tradytet werden diirfen; das {dnelle Aufjteigen eines Einzel-
menjdyen fann bedentlidye Anlagen argwohnen laffen: Streber-
tum, Schiebertum, Wiihlertum, Heudyelet, Gerifjenkeit, Lieder-
trampeln der ,Dordermdanner” und andere 3iige. Weureidye,
Neumddjtige und jede Art von Emporfommlingen und aud
nod)y oderen Xinder werden immer mit Dorficht 3u priifen
fein. Damit ijt aber nid)t ausgefagt, dafy viele andere §ille
jdhnellen Aufjteigens nidit hervorragenden und [dyibens-
werten Eigenjdaften suzujdyreiben feien.

Minderwertige und gemeinjdaftswidrige NMen-
fdhen, Menfdhen mit anftedenden Kranfheiten.

Jd) gehe nun iiber jur Grdrterung foldjer Heiraten, vor
denen auf alle §dlle gewarnt, ja von denen absuraten jein wicd.

Jeder einjiditige Men|d) begreift, dah man nidt Arbeits:-
fdeue, Trinfer, Landijtreider, Derbredyer und andere
untauglide oder gemeinjdaftsfeindlide Menfden
heiraten foll, aud) nidit Rofhlinge und Willensfdywade.
Man Yoll aber aud) nidht Menjdhen von meht als gewdhn-
liGer Selbftjudit und nidit Nenjden von mehr als
gewdhnlidher Uberheblidyfeit heiraten. 1ilberheblide
Menjdyen, odie iiber andere Nienjdjen und iiber menjdlide
Ginridtungen fajt nur abjddlig urteilen, befonders foldje,
die itber das andere Gejd)led)t faft nur verdadytlidy urteilen,
lind — wie jhon 6fters von Seelenfundigen ausgefiihrt worden
it — metjtens jeelijdye Kriippel, die jtarf aufsutreten verjudyen,
weil fie damit ihr Selbjtgefiihl heben modyten.

Man foll nidyt Nenjdjen heiraten, die an einer immer
wieder auffladernden oder nur langjam heilenden Shwind-
fudit (Quberfulofe) leiden, und joll audy nod) vorjichtig
fein gegeniiber Menjdyen, deren Eltern oder Gejdywijter einer
ungiinjtig verlaufenden Tuberfuloje verfallen waren oder
find1). Solche RHeiraten follten aus gefundheitlidhen Griinden,

1) Dgl. 4. Giitt, h. Linden und § NMakfeller, Blutiduss und
Ghegefundheitsgefels, 1936, S. 48ff.
9*
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ndmlid) wegen der bertragbarfeit der Krantheit, vermieden
werden, aber aud) aus erbgejundheitlihen Griinden; 3war
vererbt fid) nidyt dte Tuberfulofe, jedod) in mandyen Sallen die
Anlage 3u demjenigen {dhmadytigen (,ajthenijdien”) Wud)s
oder 3u derjenigen fiimmerliden (,hypoplajtijden”) Deran-
lagung, bie fiir Tuberfuloje anfdllig madyen, und anjdeinend
audy andere dafiir anfdllig madjende Anlagen. Ab und 3u fann
aud) durd) befonders ungliidlihge Umijtinde ein widerjtands:
fabig veranlagter und aus gefunder Samilie ftammender Menjd)
mit Tuberfulofe angejtedt werden. Sobald ein folder Meni|d)
geheilt ift, wird feine Derheiratung unbedentlid) fein?).

Das Gefes 3um Sdyube der Erbgejundheit des deutjden
Dolfes (Ehegejundheitsgefe) verbietet im § 1, Abjak 1, Bud)
ftaben a, die Heirat mit Menjdjen, die an gefahrliden iiber-
tragbaren Xranfheiten leiden oder an Kranfheiten, die einen
dironijdjen Derlauf haben und eine erheblide Gefdfhroung
fiic andere UNlen|djen bedeuten?).

Uberméagig verjdlojfene, [prode und [dwierige
Menjdyen.

Man foll nidit NMenjdyen heivaten, die in jtarferem Grade
3iige aufweifen, weldye der Plydyiater Eenjt Kret{hmerd) als
JAdisothym” beseidinet hat, die aljo nad) Kret{dymer oft
jhon als ,fhiz0id” 3u begeidynen |ind: {ibermaig verjdhlof-
fene Nenjdien — eine leidyte Derjdlofjenheit hingegen follte
in einem wortreidyen 3eitalter nidyt abjdhreden —, iibermdpig
fprdde, ungefellige Menjdien, Nenjdien mit einer allzu ver-
widelten, {hwierigen Deranlagung, denen fid) alles verfdyrantt,
was bei anderen unverwidelt bleibt, Nlenjdjen, die auf ifhre
Umgebung ,unnatiitlid)” wirfen; ferner tlenjdyen, die jeelijd

) pgl. h. AFHoffmann, Lungentuberfulofe und Ehegejundheits-
aefes, Ardyin fiir Rafjen= und Gefellidhaftsbiologie, Bbd. 33, 1939,
S. 37T7—411.

% Giitt-Cinden-Makfeller, Blutjdul- und Ehegefundfeitsgefes,
1936, S. 47/48.

8) Koérperbau und C(harvafter, 1931, S.115, 130ff., 175ff.; ogl. aud)
Rans Cugenburger, Perjonlidieit und rafjenhygienifdye Auslefe, Der
Offentlidhe Gejundfeitsdienit, 2. Jg., hHeft 18, 1936/37, S. 715,
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fahm, farblos, Gde erfdjeinen, aljo matte, antriebslofe Mlen-
fdhen oder Nlenjdien ofhne Lebensfreude. Oft mdbgen foldye
Menjden aud) gefdleditlidy triebjdwad) oder trieblos fein.
Bebdenilid) ift die ganze Gruppe der Sonderlinge beiderlet
Gejdledyts.

Hierbet ijt aber 3u erwdgen, dah mandjer jugendlidye Menid)
all3u verwidelt und jdwierig erfdeinen mag auf einer Lebens-
ftufe vor feiner Reife, auf einer Stufe alfo, die er iiberjdreiten
wird. Was hier als Warnung ausgefprodien wird, betrifft den
ausgereiften NMenjdjen beiderlei Gejd)led)ts, etwa das Alter
swifdyen 25 und 30 Jahren, in weldjem am meijten geheiratet
witd.

3u der ,jdizothymen” Gruppe und in deren Nadbaridaft -
gehOren viele ,geborene” Junggejellen und ,Alte Jung-
fern”, die ja in mandyen Sdllen von der Dolfsmeinung mit
einem gewifjen Redyt abjdyibig beurteilt werden. Die Erb-
gefundheitslehre wird odiefes ,abjdibig” auf die Anlagen
bejdyrdnten, alfo nidt ohne weiteres auf den Einzelmenjdyen
besiehen. Junggejellen und fogenannte Alte Jungfern haben
in mandjen $dllen eine Heirat aus Dersagtheit vermieden;
fie-find einem Wagnis ausgewidien. Aud) fiir Grillparzers
Welen und Leben [djeint ein joldes Ausweidien vor der Ehe
beseidnend 3u fein.

Bei hefiodos?) findet |id) der Saly: Beides, heiraten und
ledig bleiben, fei gleid) bedentlidh; und Diogenes Laertios?)
beridytet von einer Antwort, dieSofrates gegeben habe, nad)-
dem ihn jemand gefragt hatte, ob ex heiraten jolle oder nidyt;
Sofrates urteilte: ,Qu, was du willjt, du wirft es bereuen”3).
Aud), wenn man Heirat, Ehe und Samilienleben mit joldem
Argwolhn betradytet, wird man eintdumen miiffen, dak in der
Regel die Reue derjenigen, die geheiratet, dabei aber falid
gewdhlt haben, geringer ijt als die Reue derjenigen, die nidt

1) Theogonie, Ders 602—612.

%) 11, 5, 16.
8) Dgl. aud) Nicolas €hamfort, Maximes et Pensées, Oeuvres choisies,
herausgegeben von de Lescure, 1892, S. 52: Le mot ..... und Le

mariage .,...
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geheiratet hatten, als fid) Gelegenheit und Heigung dazu ein-
jtellten. Der Derheiratete und ebenfo aud) derjenige, der un=
gliidlid) verheivatet gewefen war, {ind dod) um eine bejtimmte
GErlebnisfolge reider als der Ledig-verbliebene, Jene haben
ein Wagnis unternommen, wo bdiefer ausgewidjen ift. Aud)
®raf Keyferling?) fpridit aus, ehelides Unglitd fei wert-
voller als Grlebnis-Nangel und als die fafle Selbijtgeniigiam-
feit mandjer Ledig-verbliebenen. Qus diefem Grunde erfdyeint
aud) mandjer Junggefelle, der auf gejchledhtlihe Besiehungen
nidt versidtet hat, als ein Grmlid) veranfagter MWenfd). Wun
gibt es aber fo etwas wie ,geborene Junggefellen” und ,ge-
borene fAlte Jungfern”. (,&eborene Hlte Jungfern” modten
volfstiimlide Anjdauungen gelegentlih aud) beim mdnn-
liden Gefdhledht finden.) Diefe ,geborenen”, d. §). nad) ifhrer
Deranlagung ledig-verbleibenden Menjden beiderlei Ge-
{dhledhts onnen als foldye mandymal {don erfannt werden,
wenn {ie aud) erft 25 Jafre alt find. Unter ihnen find ver-
{dyiedbene Abarten der ,Sdjizothymen” oder gar ,Sdizoiden”
Kretjdymers vertreten. Sie miifjen bei der Gattenwahl ver-
mieden werden.

s gibt unter diefen ,geborenen Ledigen” aud) erlebnis:
fheue Menfchen, die dngjtlidy find, fid) felbjt irgendwo ein-
sufegen und odie darum bei Anndherung an einen Wenjden
anderen Gejdledits fid) beflommen fragen, ob fie fid) binden
diirfen, und nod) beflommener, ob der andere Nlenjd) wirflid)
3u thnen paffe. Eine joldye Dorfidyt, jolange fie eben nod) Dor=
fidt ift, fann ratjam und wertooll fein. Aber die Dorfidyt darf
nidt Beflemmung werden und nidt mefhr bedeuten als jorg-
faltig und umfiichtig iiberlegte Wah!l; jonit |ind folde Be-
Hlemmungen oft der Ausdrud eines franthaften Wefens, fAn-
seidyen, Oafy bei dem beflommenen Ulenfdjen ein Kriippeltum
des Gefilhls und Gewiffens vermutet werden darf. Heirats-
willige werden Jolde Nienjden umgehen miifjen. ,Die an-
geborene Sarbe der Entjdliegung” (Shafejpeare, Hamlet,
III, 1) verjpricht fiic eine Ehe bejfere Ausfidyten.

1) Das Ehebudy, 1925, S. 20, 26, 47.
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Menjdyen, die fid) als unverftanden erideinen,
geiftig und jeelifd) frante Uenfden.

Man Joll nidht foldye Menjdyen feiraten, die einem bald
nad) dem Kennenlernen 3u vetjtehen geben, dap
fte ,leiden”. @s gibt befonders im weibliden Gefd)ledit
Menjdjen, die mit einer 3war oft ftummen, dod) auf Wirfung
beredyneten Leidensmiene umbergehen. 3u diefen Ulenjden
gehoren viele ,Unverftandene” beiderlei Gejdledhts. Audy
bhier wird indejjen 3u bedenfen fein, dal eine gewiffe Alters-
ftufe des Unverjtandenjeins das Leben faft jedes gehaltvoller
vetanlagten Menjdhen fennzeidnen wird. Diejenigen aber,
die einem in reiferen Jahren unter Anwendung beftimmter
Mienen und mit bedeutjam verhaltener Stimme 3u verjtehen
geben, dak fie ,leiden”, foll man nidyt heiraten, wenn man nidt
aufergewdhnlid) gutmiitig veranlagt ift.

Diele der hier gefennzeidneten Menfdyen |ind Kranfe oder
neigen 3u feelijdyen Grfranfungen, su Erfranfungen, die nidt
nur eine Ehe ftoren, jondern deren Anlagen fid) auf einen Teil
der NMadfommenjdyaft vererben fonnen. Die angefiihrten
Menjdjen find entweder ,Sdizoide” in [don bedenilidher
Nahe 3ur Geijtestrantheit oder Hyijterifde in dexr Wahe einer
RKrantheit, die fie fiir die Ehe untauglid) madyt. Nlan joll audh
von diefen Nlenfdjen nid)t erwarten, die Ehe werde jie von
thren Yten feilen. Die Einficht in Ahnentafeln und nod) mehr
Stppidyaftstafeln joldher Menjdyen wiirde oft Aufflirung iiber
Erfranfungen, etwa iiber Sdyizophrenie in der Samilie bringen
und Heiraten verhindern, die nur ungliidlid) werden fonnen,
pon denen aber oft genug jogar eine Reilung erwartet wird.

Dor BHeiraten mit foldyen Menjdien und mit verjdyiedenen
andeten franthaft veranlagten Ulenjdien mul um jo mehe
gewarnt werden, als fid) nad) Hiibner?) ,unter den leidteren
Sallen von Jmbesillitat [Sdwad)finn], Hypomanie [leidhteren
Graden einer Mlanie mit auffdllig gehobenen Stimmungen
und unternehmenden fAnwandlungen], Hyjterie und Sdyizo-

1) Plydyiatrijdye Eheberatung, bei € Ritdin, Erblehre und Raffens
hygiene im vdlfijhen Staat, 1934, S. 260.
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phrenie NMenjdyen gibt, dle fid) viel mit Heiratsplinen be-
fddftigen”. — Wad) Hiibner (a. a. ., S. 294) betreiben vor
allem ,gewijje einjeitig begabte Sdjizoide” allerlei Pline der
Detheiratung mit Todtern wohlhabender Eltern, Sdizoide,
die aljo 3u Geld fommen wollen, oft mit der ifnen eigenen
falten Beredynung. Soldje Nenjdjen follten aber wegen ifrer
Grbanlagen bei der Gattenwahl gemieden und wegen der fiir
fie fennszeidhnenden falten Berednung oder Selbjtjudyt oder
gefteigerten Gigenbesiiglidyfeit als Sreier abgelehnt werden.
Die Ghe mit ihnen wird ungliidlid), die Nadfommen|dajt
oder wenigjtens ein Teil diefer Nadh)fommen|daft wird erblidy
belajtet werden.

Plinemadyer, Shwindler.

Aus der Geftaltenreihe der Zytloiden, die Kret{dmer?)
bejdjrieben hat, 0. . derjenigen Menjdyen, die bei feelijder Er=
franfung unter die ,Nanijd=Depreffiven” ge3dhlt werden,
find tm 3ujammenhang einer Erorterung der Gattenwahl die-
jenigen 3u nennen, die in den Entwidlungsjahren oft un-
vermittelt Meigungen 3u einem mit Nad)orud betriebenen
filgen und Heben verraten, aud) Meigungen su Diebjtahl aus
beftimmten, meijtens aud) gejdledytlich betonten Regungen.
Soldye Eridjeinungen fonnen [id) |pater verlieren. Sie jollten
tmmer sur Dorfifit mahnen, wie eben jeder BHeirats:
willige f{idy einigen Aufidlup ver{daffen follte
iiber die Enwidlungsjahre desjenigen Menjden,
den er unter Umitdnden heiraten wiirde. Gewiffe
Getjtestrantheiten pflegen fid) in den Entwidlungsjafren mit
bejtimmten 3eidjen ansufitnden, mit 3eidien, welde aud) die
Samilie joldjer Nlenjdyen voritbergehend beunruhigen fonnen,
die aber fpdter von der Samilie wieder vergeffen werden, oft
audy abfidtlid)y dem Dergeffenwerden iiberlajjen bleiben.
Ofters erinnern jid) |pdter die Angehdrigen eines geiftestrant

1) Koérperbau und Charafter, 1931, S. 115/116, 170ff.; vgl. aud) Hans
fugenburger, Perfdnlidfeit und rajjenfygienijde Auslefe, Der Offent-
lige Gefundheitsdientt, 2. Jg., Heft 18, 1936/37, S. 717/18.
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gewordenen tlenjden, defjen Ehe ungliidlid) ausgefallen ift,
mit einem NMale wieder an auffdllige 3iige diefes Eriraniten,
ote in deffen Entwidlungsjahren jtdrend hervorgetreten waren.

Unter denjenigen, die in Gefahr |ind, manifd=depreffiv 3u
werden, ¢ibt es nun verfdiedene unbeftdndige, leiftungs-
jhwadie Nienjdhen, die aber in gehobener Stimmung Pline
[hmieden und die dann alles mit Nad)drud betreiben oder
wenigjtens bereden, dabei aud) oft viel Geld ausgeben oder
mit Beftellungen um fid) werfen, die ifre Gelomittel weit
iiberfteigen. Solde Nenjdyen verfudyen oft eifrig, fid) 3u verfei-
raten. Sie Ionnen in mandien Sallen der Samilie, in die fie
hineinheiraten wollen, als anvegende und unternefmende
Nenjchen erjdeinen, von denen vieles 3u erwarten fei. Die
tranthaften 3Ziige foldier Manijd)=Depreffiven Ionnen fich
jteigern bis 3u einem Abenteurers und Sdwindlertum, das
aber von mandyen Nienfdyen, denen das Gebiet der Tdtigleit
des GErfranften fremd ift, nid)t empfunden oder durd)jdaut
wird; unter Umiftdnden erweden foldie Kranfen bei ifjren
fingehorigen oder bei Samilien, in Odle fie hineinheivaten
wollen, Hoffnungen auf faufmannijde oder wifjenjdaftlicye
oder Hinftlerijhe Grfolge. Diefe BHoffnungen erweifen fid
frither oder {pdter als triigerifd).

Shwadfinnige Madden.

Mandje Midnner mup man davor warnen, ein {hwad-
finniges Maddyen 3u heiraten. Dies erjdjeint sunddit als
eine vermunderlidie Warnung oder als ein allzu felbitverjtind-
liger Rat. Anjdeinend neigen aber mandje mdnnijden
Nanner von gejdyloffenem und gutmiitigem Wefen dazu, leidyt
[hwad)jinnige Madden anziehend 3u finden. Es gibt fidjerlich
eine weiblidie Bejdrdnttheit, die auf einen Teil der Nidnner
vetlodend witk, weil diefe Manner die Bejdrdanttheit joldyer
Madden als Ausdrud des iibliden Gefd)leditsunterdyieds
migdeuten, als Ausdrud der geringeren Betonung des Der=
jtanbdes, der groferen Betonung des Gemiits beim weiblidjen
Gejdhlecht. Die fursen Gedanfen mander leidht [dwad)
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finnigen Uaddyen jdheinen fiir mandje Mdnner, wenn fie mit
einer gewiffen 3drtlidyfeit oder mit einem Sdyeine von Anmut
gedugert werden, etwas Bejtridendes 3u haben, wdhrend
weiblide Klugheit oder gar weiblidier Sdyarfjinn, wenn diefe
nidyt mit ausgefprodien weiblidien 3iigen verbunden und in
ausgefprodyen weiblider Weije gedupert werden, auf viele
Manner befremdend wirfen. §iir einen Teil der Nldnner gibt
es sweifellos fo etwas wie eine ansiehende weiblide Dumm-
heit. Gine Anzafhl von Kofenamen, die von Uldnnern gebraudyt
werden, laffen fid) aus der Wirtung anziehender Dummbeit
erfliren. So wird es verftandlid), wenn ab und 3u ein NMann
irgend ein ,Piippden” wdhlt, deffen Bejdranttheit ihn nidht
jtért oder wenigjtens sunddjt nidt |tort, sumal wenn diefe
Bejdranftheit mit Dheiterer Siigjamieit verbunden ijt. Diefe
Bejdranttheit fann aber {don ein leidhter Grad des Shywad)-
finns Jein. Aud) um der 3u erwartenden MNadfornmen|daft
willen jollte fein Mann auf weiblidje Klugheit versidten, aud)
nidt dem reizvolljten Gefidtden gegeniiber.

Gine Warnung, {wadfinnige Uldnner 3u heiraten,
braudyt man faum an NMadden und Srauen uridten, weil das
weiblide Gejdledyt, wie friiher (S. 40f., 49) dargelegt worden
ift, feltener als das mdnnlidhe hinab heiratet, aud) feltener
sum geringeren Derjtande hinab heiratet. Sdwadyfinnige
Manner mbgen ab und 3u geheivatet werden, wenn fie aus
wohlhabender Samilie jtammen. Sonjt werden fie hdufiger
als [dwad)innige Mdadden ehelos bleiben, oder aber fie
wetden von ebenfalls |dwadfinnigen Maddyen geheiratet
werden. Gegen jolde Ehen wird nidts einzuwenden fein,
fobald bdieje {dhwad)jinnigen Menjden unfruditbar gemadyt
worden {ind. 3u wiinfdien wdre nur, daf die daritber ur-
teilenden Arste nidt dngjtlid) wdren, in gejteigerten Graden
der Dummbeit {don Anzeiden des Shwadyjinns 3u erbliden.
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und Auslefe der NTenfchen.

dhrend id) bisher erdrtert habe, auf welde menjd)-

lidgen 3iige bejonders 3u adyten fei, damit die Ehe
gliidlid) ausfalle, modyte ich jelit darlegen, wie die Gatten-
wahl 3u lenfen fei, damit jie nad) Moglidfeit auf-
artend, hinaufsziidhtend wirfe,

Bier miijte i) sunddjt alle diejenigen Kraniheiten und
Ecbmangel anfiihren, deren Grbgang erforjdyt ijt und deren
weitere Dererbung nad) Moglidyfeit verhindert werden foll.
Das wiirde eine lange Auf3dhlung geben, bejonders wenn id)
dabei auf die jeweilige Dererbungsweife (iiberdedbar, iiber-
dedend, intermedidr, gejdjleditsgebunden ujw.) eingehen
follte. 3dy gebe daher hier einiges Schrifttum an:

Grotjahn, Hygiene der menjdliden Sortpflanung, 1926;

§th. 0. Derfdyuer, Erbpathologie, 1934;

Baur=§ijder=Len3, Menjdlide ErblidhIeitslehre und Rajjenfhygiene,
bejonders BO. I, 2. Hilfte, 1940, und Bd. II, 1931, S. 255—267;

Maz §ijdyer, Die Dererbung von Geijtestrantheiten, 1931;

Grnit Riidin, Grblehre und Rafjfenbhygiene im volfifden Staat, ein
Sammelwer! mit Beitrdgen ver|diedener Derfajfer, 1934;

Johannes Sdyottfy, Ehe und Krantheit, 1940,

Das Ehegejundheitsgefey vom Oftober 1935, das die
Derheiratung derjenigen Menjdjen verbietet, die an einer der
jhweren Grbirantheiten leiden, weldje pom Gefet sur Der:
hittung erbfranfen Nadywud)jes genannt werden, will id)
fpater erwdhnen. Diefes Ehegefundheitsgefels verbietet bdie
Reirat offentundig franfer Uenjdyen, nidyt alfo die Heirat von
erjdyeinungsbildlid) gejunden Tragern tranthafter Exbanlagen.
Die Derpflidhtung 3u adtjamer Gattenwahl wird alfo den Hei-
ratswilligen durd) das Ehegefundheitsgefels nidyt abgenommen.

Die Dermeidung von Heiraten mit erblidg-minder-
wertigen Menfden.

Bei der Gattenwall {ind alle {Gon nad) ihrem Erjdjeinungs-

bild erblid) minderwertigen Menfden, aud) jolde, die
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als Ginzelmenfdyen hodywertig find, 3u vermeiden, dazu in
bejtimmten Sdllen audy deren Gefdywijter, die erjdeinungs-
bildlid) gejund jein tonnen, jo 3. B. leid)t und jhwer Shwad)-
finnige — von denen in der Regel nur die {Gwer Sdhwad)-
finnigen, die Jdioten, in Anjtaltverwafhrung find — und deren
Gefdywifter, Salljiidytige (Epileptijdye), Shizophrene und
Manifd)=Depreffive und — objdion {. Lurenburger?)
diefe nidyt in allen Sallen einbesiehen modte — am beften aud)
deren Gejdhywifter und Kinder. 3u vermeidenjind Pjydyo-
pathen verjdyiedener Art, Hyjterijdie, Kretinijtijdye,
Grbbedingt-Blinde, Grbbedingt-Taube — nidht jedod)
jolye, die Rriippeltum, Blindheit oder Taubheit' durd) von
auken fommende (erogene) Krantheiten oder Ungliidsfille er-
worben haben. Aud) eine Anzahl anderer Erbmangel und
Krantheiten wdren hier anzufithren, diein den angegebenen
Biidjern bejdyrieben find. GErideinungsbildlid) gejunde Ge:-
fdywifter oder Kinder erblidy=minderwertiger Menjdyen jollten
nur von odenjenigen geheiratet werden, die aus Griinden
eigener etblidyer Deranlagung am bejten eine finderlofe Ghe
fiihren werden. Welde overerbliden Kranfheiten und
Gebreden leiditerer Art bei der Gattenwahl ausge-
{dhloffen oder etwa in Kauf genommen werden Bnnen, wird
3u entjdyeiden fein durd) die Anforderungen an Erbtiidtigteit,
die ein Men|d) an feine fiinftige Nadyfommenidaft jtellen will.

3u otefen Anforderungen follte auf alle Sdlle Klugheit
gefhoren und swar jowohl mannlide wie weiblide Klugheit.
Man follte diefe Sorderung eigentlid) nid)t ausfpredyen milfjen.
&s 3eigt fid) aber immer wieder, daf |id) Manner mit einem
fefir geringen Derjtand bei ifhrer fiinftigen Ghefrau, Srauen
mit einem fehr geringen Derftand bei ihrem Hinftigen Ghe-
mann 3ufriedengeben und dafp die allgemeinen Anforderungen
an Derftand in den abendlandijden Bevdlferungen immer
geringer werden. Die Herabfeung der Mlindejtforderungen
an Sdyulfenntniffen, die jeit dbem Ende des 19. Jahrhunoerts

1) Perjonlichleit und rajfenhygieniie Auslefe, Der Offentlide Ges

jundheitsdienit, 2. Jg., Heft 18, 1936/37, S. 713,714, 715/16; vgl. audh §rih
£eng, Avdyiv fiir Raffen= und Gefellidyaftsbiologie, Bo. 26, 1932, S. 449,
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vor {id) geht, das Miitidleppen unbegabter Sdhitler durdy die
hoheten Klaffen der Mitteljdyulen, der Griaf [dywierigerer
Ausbildungsaufgaben durd) leidytere — alles dies hat die jich
verbreitende Nleinung beftdrtt, es fomme weniger auf Der-
jftand an als auf eine leidlide Adytbarfeit und eine leidliche
Braudbarfeit fiir diefe oder jene Befdiftigung, su der ein
bejdyeidener Derftand ausreidyt. Wadyfende Nlehrheiten von
Minbderbegabten, die aber aud fittlid) nidyt Giberdurd)jdnitt-
lidy tiichtig find und Odenen fid) die Gruppen der Saulpelse
anjdliesen, wiederholen, es fomme viel mehr auf , Gefinnung”
an als auf Derjtand. Es fommt aber fitr ein Dolf auf Nlehrung
aller TiidhtigTeit bewirfenden Anlagen des fittlidhen Derhaltens
und des Derjtandes an?). Durd die Reidysitelle 3ur Sorderung
des deutjdhen Sdyrifttums?) ift gegen das in unlauterer Ab-
ficht vorgetragene £ob der ,Befinnung” einmal eingewandt
worden: , Wir wollen uns endlid) von einer frampfhaften iber-
bewertung der Gefinnung freimadien wie von einer Unterbe-
wertung des Wijfens und Konnens.” Shwad) begabte, dumme,
urteilslofe und geijtig bejdyrdnite Nenjdyen jollten bei der Gat-
tenwabl auf alle §dlle vermieden werdens). §iir das deut{de
Dolf wird es in Fufunft mehr als frither darauf anfommen,
einen beadytlidyen, ja fehr beadhtlidhen Durdyjdynittsverftand im
Wettbewerb des Dolferlebens einfefen 3u fonnen. Widyt der
,braudhbare, anftindige NMenjdh)” fann das 3ielbild der Sie-
bung und Auslefe darjtellen, fondern nur der urteilsfdhige
und untadelige Menid). Heiraten mit jhwad) begabten, urteils-
Tofert und geijtig bejchrdntten, wenn aud) vielleidht ,braudy=
baren” und ,anftindigen “Menjdjen jollten aud) deshalb ver=
mieden werden, weil jolde Mangel des Derftandes fAnzeidyen
deffen fein Tonnen, dal der Sdhwadbegabte Trdger von Teil-
anlagen des Sdwadfinns ift. Eine {dwadfinnige Nad-
fommenjdaft wird aber aud) derjenige nid)t wiinjden, der

1) . hartnade, Seelenfunde vom Erbgedanien aus, 1940, S. 641f.;
Derfelbe, 15 Millionen Begabtenausfall, 1939, S. 12, 28, 107/108.

?) Payr, Kampf dem Dilettantismus, Biiderfunde der Reidjsitelle
3ur §orderung des deutiden Sdrifttums, 2. Jg., Januar 1925, S. 36

8) Dgl. hans Lurenburger, a. a. O., S. 719.
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behauptet, es fomme mehr auf ,Gejinnung” an als auf Der=
jftand. Die Gefahr, einen dummen Ulenjden 3u heivaten, ijt
deshalb red)t grof, weil die 3ahl der Dummen in den abend-
lanoijhen Dolfern [don redt betrddtlid) geworden iit.
Lensl) gibt dem Grbgefundheitsforjcher Grotjahn redt,
der die leiblid) und geiftig minderwertigen Nenfdyen im deut-
jhen Dolfe auf ein Drittel gejdhiabt hat, und fithtt aus, dak
minbdejtens ein 3Zehntel der bdeutjchen Bevdlferung geiftig
minderwertig jei. Demnad) muf nacdydriidlich gefordert werden,
dap das deutfdye Dolf aud) bei der Gattenwall feine Nindejt-
anforderungen an Klugheit erfheblich fteigern foll.

Die erbfundlide Beurteilung non Samilien und
Gingelmeniden.

Jd) mddyte hier auf einige Schwierigfeiten eingehen, die
fidy der erbfundlihen Beurteilung eines Nlenjdjen entgegen-
ftellen, die eine ,Erbprognofe” erfdweren.

&s wird woll nie gdnslid) gelingen, einen juverldjfigen
Uiberblid {iber den Umilreis und die Befdjaffenfeit der Erb-
anlagen einer Samilie 3u gewinnen, aus der man den Ehe-
gatten wdhlen will, {berdedende (dominante) Anlagen, die
ihren Trdger als foldien erfennbar madien, laffen fid) feft-
jtellen; aber {iberdedbare (reseffive) Anlagen, folange fie nidt
durd) Zujammentreffen von beiden Elternjeiten her offenbar
werden, alfo reinerbig (homosygot) hervortreten, fonnen nur
durd) Sidtung einer suverldfjigen Samiliengejchichte, durdh
die genauen Angaben einer Sippidiaftstafel, entdedt werden.
Eine joldye Entdedung muf aber nidht in allen Sdllen gelingen.
Der Grbgang eines Gebredjens oder einer Kranfheit ift in
vielen Sdllen 3u verwidelt, als da fid) aus der Gejdjidyte
einer Samilie und ihrer Seitenzweige eine ,reine Erbprognofe”
(mendelijtijdye Erbprognofe) ablejen liege. Die 3temlid) deut-
lid) einfehbaren Derhiltniffe, die jid) in der Tiersud)t ergeben,
jind beim Nlenjdhen weder 3u finden nod) ansubafhnen, weil

1) Moglidyfeiten und Grengen eines fusgleidhs der Samilienlajten

durd) Steuerreform, Ardhiv fiir Raffen- und Gejellid)aftsbiologie, Bd. 24,
1930, S. 393.
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beim Ulenjden Oder seitlihe Abjtand der Zeugungen vom
Gltern= s3um Kindergejdled)t viel grofzer ijt als bei den Fudyt-
tieren, ebenjo aud) der 3eitlide Abjtand der Geburten von
einander. Aber aud) die 3ahl der Mad)fommen eines Alenjdyen-
paates reidyt meijtens nidyt aus, um den ganzen Umireis der
vererbten Anlagen erfennen 3u laffen. In den meijten Ehen
werden nidt jo viele Kinder geseugt, dah durdy die Anzahl
oer 3eugungen bdie Nidglidfeiten der gegenfjeitigen Derbin-
dung von Ahnenanlagen aud) alle verwirflicht erfdyeinen. Erit
etwa pom vierten Kinde ab, das einem Ehepaar geboren wor=
den ift, wird die Abjddbung des Umireifes der vererbten
Anlagen mdglid) und braud)bar. Beim Nenjden find auker-
dem Derfudspaarungen nid)t moglid), die bei den Haustieren
viele Aufidliiffe iiber Erbanlagen ergeben. Immer wieder
muf beim Menjdhen mit der Einfreusung unbefannter oder
ungeniigend befannter Erbjtdmme geredinet werden. Die Erb-
votherfage (Grbprognofe) ift {hon bei Haustieren befannter
Hertunft nidt leidt, wie aud) Karl Keller?) geseigt hat. Der
Tiersiidyter wird {idy felbjt nad) weiterem Ausbau der Erb-
lehre auper auf diefe aud) immer auf einen gewijfen Sinn fiir
die bejten Derbindungen von Elierntieren vetlajfen miiffen.

Eenijt Riidin?) fiihrt indeffen aus, dak die Sdywierigieiten,
mit dbenen die Erblehre heute nod) gegeniiber der Erforjdung
menjd)lider Anlagen ju redynen hat, morgen 3um Teil viel-
leidyt behoben werden fonnen. Wad) Riidin ergibt fid) fol-
gendes:

Gs geniigt nidt, 3u wiffen, in weldjer Weife eine Krantheit
fid) vererbt. Man mup aud) erforjdt haben, weldye ,Durd)-
fhlagstraft” die Anlagen 3u diefer Krantheit — 3. B. einfad)
iiberdedbare Anlagen, die von beiden Elternfeiten sujammen-
gefommen find — befien gegeniiber 1. anderen Erbanlagen

1) Die Bedeutung der modernen Dererbungslefre fiir die praftijdhe
Tiersudpt, iidtungstunde, BO. 6, Heft 2, 1931, S. 44—58.

) Empirijdye Erbprognofe, in dem Sammelwert Ri1din, Erblefhre und
Rafjenhygiene im oblfijdhen Staat, 1934, S. 136ff.; vgl. aud) §. Len3s,
Die empirijdhe Prognofe sur Derhiltung erbiranfen Nadywudyjes, Der
&rbarst, Ur. 7, 1938, S. 81ff.
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und 2. verjdhiedenen Umwelteinfliiffen. Sowohl andere An-
lagen b3w. deren Entfaltung im Laufe eines Ulenjhenlebens
wie einjelne Umwelteinfliijfe fonnen fordernd oder hemmend
einwirfen. Im allgemeinen mug mit der Moglichieit geredynet
wetden, dap Cltern mit den gleidjen iiberdedbaren Krantheits-
anlagen nur franfe Kinder haben werden; andere Anlagen
und eingelne Ummwelteinfliiffe Ionnen aber das Bild dndern.
3ft aber nur ein Elternteil Trdger foldyer Anlagen Oder
Kranthaftigleit, jo wird die Beredynung der Wahridyeinlidfeit
oes Auftretens franfhafter 3iige bei den Kindern aud) dann
{dwieriger und oft unmdglid), wenn etwa die , Durd)idhlags=
fraft” der betreffenden Anlagen anndhernd befannt ift. Gine
Entideidung oder eine hinldnglidge Austunft iiber den Erb-
gang der Krantheit ift in diefem Salle nur mdglid), wenn odex
(er|djeinungsbildlidy) gejunde Elternteil jelbjt Kind eines Erb-
tranten gleicher Art ift. In diefem Salle ift ja der ,gejunde”
Glternteil nur ein dugerlid) gefunder {palterbiger (3wie-
erbiger, heterozygoter) Nlenjd) und damit ergibt |id) die Exb-
vorherjage: ein Diertel franfe, drei Diertel ,gejunde” Kinder,
von denen jedod) ein Teil wiederum Trdger der franfhaften
Anlagen fein wird.
it der eine Elternteil franf, der andere erjdyeinungsbilod-
lid) gefund, ohne dak iiber Erfrantungen in feiner Sippe etwas
befannt ift, fo lafst fid) nidyt ausfagen, ob der gefunde Eltern-
teil reinerbig (homo3ygot) gejund oder jpalterbig (heterozygot)
Jgefund” ift. Spalterbig (3wieerbig, heterosygot) ,gejund”
fonnte er ja aud) dann fein, wenn er nidyt von einem franfen
Glternteil abjtammte. In joldyen Sdllen lapt fid) aljo eine Erb-
vorherfage nady menbdeliftijdien Gefiditspuniten nidht melr
geben, aud) dann nidyt, wenn der Erbgang und die ,Durd)-
{dhlagstraft” der betr. Anlagen gdnslid) befannt wdren.
Beffer {tiinde es um bdie Moglidyfeiten einer Dorherfage,
wenn man die Trdger von fpalterbig-iiberdedbaren (hetero-
3ygot-reseffiven) Anlagen an duferlid) hervortretenden Nert-
malen fo oder anndhernd fo erfennen fonnte wie die Trdger
reinerbig-iiberdedbarer (homosygot-reseffiver) Anlagen. Das
it aber bisher nur in Sdllen moglid) geworden, wo die Uber-
Giinther, Gattenwabl, 10
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dedbarfeit unvollftandig ijt, in einer Mindersahl von Kallen.
Die Griennbarfeit der Spalterbigleit (3wieerbigleit, Heteros
3ygotie) ftellt eine nod) ungeldjte Aufgabe dar. Heuejte Ergebs
niffe der Grblidyfeitsforjung 3eigen aber, dak die Aufgabe
wenigjtens im Salle einiger Erbmdngel I6sbar fein wird?),

Wegen joldjer und anderer Sdywierigleiten, die immer
wieder dadurdy entitehen werden, dap man den Anlagen-
beftand einer Samilie und eines Nlenjdyen nidyt fo iiberfehen
wird, wie dies bei Haustieren aus ,durdygesiidhteten” Hhnens
freijen moglid) ift, hat die GErblidfeitsforidhung jid) einen
3weiten Weg gebahnt neben dem Wege der ,mendeliftijdyen
Grbforidyung”, ndmlid) den Weg einer ftatiftijchen Erb=
forjhung”. Die ftatiftijhe Erbforjdung, die {hon Galton
verjudyt und vorgejdlagen fhat, geht den beobadhteten Gr-
franfungen im Kreife einer Sippidaft nad) und berednet, wie
hdufig die Kranfheit eines ins Auge gefakten Mlenjden aud)
bei defjen Dorfahren, Eltern, Gejdywijtern und bei Seiten-
perwandten vorgefommen ijt. Nan beredynet, wieviel frante
Nadyfommen von franfen und gejunden Cltern oder vom je
einem franfen und einem gejunden Elternteil abjtammen, wie
oft Derwanbdte ndheren oder entfernteren Grades von der
gleidhen Krantheit befallen worden find ujw. Hierbei wird
aber immer die Seltenbeit oder Haufigleit der Anlagen ju der
beobadyteten Krantheit in der betr. Bevdlferung 3u bedenfen
fein und ebenfo Oie Seltenheit oder BHdufigieit von Der-
wanbdtenehen in diejer Bevdlferung. £dkt man bdiefe Dinge
aueradyt, jo wird man bei ftatiftijder Erforidung leicht 3u
Seblidliiflen verleitet werden. Durd) eine ftatiftijhe Erb=
forjdung wird man alfo immer nur Wahrideinlidteitssiffern
gewinnen, die eigentlid) nidyt melr befagen, als daf 3u diefer
Zeit in diejer Benilferung bei diefen Heiratsperbindungen |idy
diefe Hunodertiige der Erfranfungen ergeben haben. So find

1) Gugen §ifdyer, Menjqlide Erblehre, in: Siinf Jahrsehnte Bliiteseit
deutjder Medisin, Seftjdyrift 3um 50. Kongrek filr inmere Nledizin, 1938,
S. 114/115; Derfelbe, Sortjdritte auf dem Gebiet der Dererbungss
forjdhung, Derdffentlidungen der Berliner Afademie fiir drstlide Sorts
bildung, Ur. 6, 1940, S. 137.
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alfo auf dem 3weiten Wege nidt Gefee der Dererbung 3u ers
mitteln, jondern hodyjtens Regeln fiir einen bejtimmten Kreis
unter einander heiratender Menjdyen. Der Ausbau der Erb-
ligteitsfor{dyung hat in England lange 3eit darunter gelitten,
dap Oie Sor|jdjer im Anjdlup an Galton 3umeift nur den
ftatijtijhen Weg verfolgt haben. Die Sorjdyung in Nordamerifa
und Deutidyland ijt hingegen eben durd) Derfolgen des men-
deliftijhen Weges, aljo durd) den Anjd)lup an Ulendel, Weis-
mann und andere Sorjder, geférdert worden.

Zur Erfundung des Erbgangs menjdlidyer Anlagen werden
aber aus den angegebenen Griinden aud) fiinftighin beide
Wege befdritten werden miijjen. Die beiden Wege werden
fid), wie Rildin ausfiihrt, bei fort|dreitender Unterfudyung
immer groferer Gruppen von Nlenjdjen einander immer mehr
ndhern, die fid) ergebenden Erbvorherfagen werden immer
weniger von einander abweidyen.

&rboorherfagen fonnen aber aud) dadurd) in gewiffem Hus-
mage erfdywert oder beeintrddytigt werden, dak franthafte
Anlagen ab und 3u durd) Erbdanderungen (Mutationen, Idio-
pariationen) neu entftehen fonnen, Anlagen, die 3war nurimehr
weiterhin nad) einem 3u exforjdienden Erbgang vererbt wer-
den, die aber an dem Nienjdyen, in deffen Keimgzellen fie auf-
treten, nidyt 3utage treten miifjen.

Die Abjdhdgung des durd)idnittliden Erbwertes
einer Samilie.

®egeniiber folden Sdywierigleiten, von denen ein Teil
wabr{deinlidy fiir immer bejtehen bleiben wird, gegeniiber
der Sdywierigteit aljo, in allen §dllen Grbmdngel deutlid) 3u
etfafjen und angugeben, welde Nitglieder einer Samilie
Trdger minderwertiger Anlagen fein mogen, welde nidt,
empfiehlt es jid), bei der Gattenwahl die Aujmertjamieit auf
Samilien 3u ridten, die aud) in ihren Seitensweigen
pon bedenflidjen Miangeln frei |ind. Jedenfalls wird
man verjudien, etwa den Durd)jdnitt des Erbwertes
einer Samilie absujdydken, sundd)t den Durd)jdnitt dex

10*
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Gltern und Kinder jujammen, dann aber nad)y Ndglidhfeit
aud)y den Durd)jchnitt der GEltern, Kinder und Seitenver-
wandten, wobei Odiefen Seitenverwandten im allgemeinen
nidyt fo viel Gewidt sufommen wird wie den Eltern und Kin-
dern sujammen. Popenoel) empfiehlt, bei foldyer Abjchdbung
eines Samiltendurd)dynitts auf Gejundheit und Langlebigleit
su adyten, auf Willensitarte, Leiftungsfabigieit, Anpajjungs-
gabe und Selbjtbeherrjdhung. Er empfiehlt weiter mit Redyt,
man folle dabei nidyt dbas Dorfommen eines einzigen beriihmten
Namens unter den Dorfahren iiber{diken.

Jm allgemeinen wird ein Menjd), der erfdeinungsbildlid)
vom Durdhidhnitt feiner Samilie weiter abweidyt, erbbildlidy
diefem Durdyjdhnitt dod) niher ftehen. Daher rit ein arabijcdes
Spridywort: ,Du fannjt ein haklides Maddyen fheiraten, wenn
fie in ihrer Samilie dex eingige haklidhe Menjd ijt”; und daher
rit ein norwegijdes Spridywort: ,Heirate nie ein Maddjen,
bdas der eingige jdhone NMenid) in jeiner Samilie ijt!" — So it
alfo tmmer der méglide Unteridhied 3wijchen Erbbild (Geno-
typus, 3bdiotypus) und GErfdeinungsbild (Phanotypus) 3u
bedenten, weshalb gerade die Abjdyakung des durdyjdynittlichen
Grbwertes einer Samilie jo widtig ift. Der mdgliche Unter-
fdhied 3wijdhen Erjdyeinungsbild und Erbbild ift aud) gegeniiber
jwet duperlid) gleidywertigen Menjdyen 3u bedenfen. Galton?)
hat aquf diefen Sall aufmerflam gemadyt: Unter swei jungen
Menjdien von gleidher Tiidytigleit, von Odenen der eine
einer gefunden und langlebigen Samilie entftammt ijt, der
anbere einer minder gejunden und furslebigen, jolle der Staat
fiic feine Amter den erfteren wdhlen. Der entjprediende Rat
fann fiir die Gattenwahl erteilt werden, wo ein Nlenjd) fid)
swijdyen 3wei ihn angiehenden Nenjden anderen Gejd)lechts
entfjeiben modyte. In dem gleidien Werfe (S. 305) fiihrt
Galton aus, daf von 3wei gleidywertigen Nlenjden der eine
den Durdyjdynitt einer tiidhtigen Samilie darftellen fonne, der
andere die beffere Ausnahme einer minder tiidytigen Samilie.

1) The Conservation of the Family, 1926, S. 28.
%) Inquiries into Human Faculty and its Development, 1883,
S. 324ff.
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fAls weitere Mdglidhfeit fonnte man einen Dritten anfilhren,
einen tiidytigen Menjdhen, der die Ausnahme aus einer nod
tiidhtigeren Samilie darftellt. Diefe Moglidhleiten einer Ab-
weidyung des Erjdeinungsbildes vom Erbbilde jollten immer
bedacht werden; immer jollte verfudyt werden, den durchdhnitt-
liden Grbwert der Samilie eines ins Auge gefahten Nlenjden
jdhdsungsweife su erfaffen. Th. Mollifon?) hat bei Grldute-
tung der auf einen einsigen Derwandtentreis juriidfithrenden
Afnentafeln fajt aller hervorragenden Minner des [dhwdibi-
fdhen Stammes als Sclufolgerung die Anweijung fiir die
Gattenwahl ausgefprodhen: ,Die Leiftung der Sippe ju be=
achten, ijt eine widitige Aufgabe der Gattenwahl”.

Eben darum, weil es jo widtig ijt, den durd)jdnittliden
Erbwert einer Samilie abujdydgen, ijt es aud) ratfam, 3ur Ehe
einen Menjden aus einer finderreidjen tiiditigen Samilie 3u
wablen, denn erft bei grogerer Gejdwijtersahl, etwa von drei,
befler von vier Gejdywijtern ab, wird eine Sdidbung Oes
Samilienwertes moglid) fein. Ein eingiges Kind oder 3wei
Kinder fonnten ebenjowohl die bejten Derwirflidungen von
Moglidyteiten der Zujammenitellung aus dem fAhnenerbe der
beiden Grseuger darjtellen, wie fie die [dlediteften Derwiri-
lidgungen darjtellen fonnten oder aud) einen mittelmabigen
Ausgleid). Benjamin Sranilin riet einem heiratswilligen jun-
gen Manne, wie Galton?) beridytet, fid) eine Srau 3u fuden
aus einer Schar von Sdwejtern (,,to take one out of a bunch
of sisters®).

Kinderreichtum Idkt in den mittleren und oberen Sdyid)-
ten, in oielen $dllen aber aud) in den unteren Sdyicyten,
einen ftarferen Lebensmut der Eltern vermuten. Galton (a.a.
0.) beridytet nad) einem britijdyen Blue Book C-1446, verfaht
von Sir William Gull im Jahre 1876, daf fidh im britijden
Beamtentum Indiens die Anwdrter aus finderreidien Samilien
am befjten bewdhrt hatten. In den unteren Dolfs{d)idyten 3eigt
Kinderreidhtum in mandjen Sdllen fAnlagen an, die {id) als

1) Gattenwahl und Erbgut, Dolt und Rajje, Bd. IV, Heft 3, 1931, S. 131

bis 137.
%) a.0. 0., S. 326.
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Sorglofigteit, Mangel an Dordentlidyfeit und jdhmarogerijde
hofinung auf Staatshilfe ausdriiden.

Bei Abjd)dkung des Erbwertes einer Samilie fann man in
beftimmten Sallen aud) erwdgen, dap in der Regel — bei
Bered)nungen einer groeren Anzahl von Samilien — die Erb-
dhnligfeit groger ift swijden Niittern und Todtern als
swijdjen Datern und Sohnen und groper swijden Datern und
Todytern als 3wijdjen Datern und Séhnen. Set man fiir die
bei Unterjudyung einer groferen Anzahl von Samilien ge-
fundene Afnlidfeit 3wijdhen Ditern und Séhnen den Wert
100, fo ergibt jid) nad) Graf?) fiir Miitter und Todter 170,
fiir Niitter und Soéfne 130, fitr Dater und Togter 112. — Das
hangt damit sujammen, dafy Miitter und Todyter nidt nur
dte allgemein-weiblichen Gejdleditseigenfdiaften gemeinjam
haben, jondern aud) immer eines von den beiden r=@hromo-
fomen, die ja beim weiblidien Ge|dledht (des Menfden und
der meiften Tiergattungen) ftets paarig vorhanden jind. Da-
mit find aber Nittern und Todhtern immer aud) diejenigen
fAnlagen gemeinfam, die in bdiefen r-Chromojomen liegen.
Diter haben hingegen mit Sohnen nie ein r=Chromojom ge-
meinjam, alfo audy nidyt die darin liegenden Anlagen. Wohl
aber fonnen Nlitter mit S6hnen und Ddter mit Todytern
gemeinjame Gejqleditsdyromojomen haben?). Aus diefen Er-
fdheinungen der Dererbung geht aud) hervor, was aus anderen
Griinden friiher {dhon dargelegt worden ift: ein junger NMann
foll die Mutter des Nidddhens beadhten, mit dem er fid)
verloben will?),

Die feirat mit Erbinnen,
®alton?) hat vor der heirat mit Erbinnen, eingigen

1) @. Graf, Erperimentelle Piydologie und Eblefre, beiJ.Sqottly,
Die Perjonlidhieit im Lidte der Erblefhre, 1936, S. 109.

2) Dgl. aud) A. Paul, Der befondere Erbgang der Y-Kernjdyleife und
deren rafjentfundlihe Bedeutung, Ardyiv fiir Raffens und Gefelljdafts-
biologie, BO. 31, 1937, S. 1—11.

%) Dgl. audh Broman, Uber die Erbfiinde nom biologifdhen Gefidhtss
punit, 1922, S. 52.

%) Hereditary Genius, 1869, S. 132ff.
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Todhtern oder — nad) dem frithen Tode von Gejdywiftern —
einsigen iiberlebenden Tddytern reidjer Samilien gewarnt,
naddem ex in 17 §dllen jold)er Reiraten 16 mal Kinderlojigteit
der Ehen fejtgejtellt hatte. Da es fid) in joldyen Sallen um un=
gewollte Kinderlofigteit handeln mag, vielleidht aud) um eine
erblid) bedingte Unfahigleit 3u Knabengeburten und um ein
erblid) bedingtes Erldjdjen einer Samilie, wird man 3ur Dor-
fidht raten, wo ein erbtiidtiger junger Nann eine joldye Erbin
heiraten will.

Die Derwandtenheirat.

Die Derwandtenfeirat und ihre moglien Gefahren habe
id) in meinem Budje , Sormen und Urgejdyichte der Ehe” (1940,
S. 35ff., 44, 48, 52, 56ff.) behandelt!). Derwandten-
heitaten ift dann ju widerraten, wenn angenommen werden
darf, dah Ote beiden Beiratswilligen von den gleiden Dor-
fafhren fer die gleidjen iiberdedbaren franfhaften Anlagen ge-
etbt haben. Dabet ift daran 3u erinnern, dak gleidjinnig wir-
fende {iberdedte Anlagen — und 3war jowoh!l hodwertige, wie
minderwertige — aud) in Ehen sweier mit einander nidyt ver-
wandter Menjdyen sujammentommen und fid) ebenjo féroder-
lid) oder [dyddli) auswirfen fénnen. Das Zujammentreffen
gleidjer iiberdedter Anlagen ift nad) den Gefegen der Wahr-
jdyeinlidhfeit nur eben in Derwandtenehen haufiger 3u er-
warten als in Ehen jweier mit einander nidt verwandter
Ulenfdjen. Da aber ein hinlanglider Einblid in den Grb-
bejtand einer Samilie nur in jeltenen Sallen 3u gewinnen fein
witd, mup im allgemeinen gegeniiber dem Plan einer Der=
wandtenfeirat 3ur Dorficht geraten werden. Nur, wenn die
beidben mit einander verwandten Heiratswilligen von Dor-
fahren ungewdhnlid) fehlexlofer Bejdhaffenheit und immer
beadytenswerter Leiftung abjtammen, wird gegen die Heirat
nidyts einjuwenden fein.

Wenn beridytet wird, dah in einer Bevdlierung, die in ,In-

1) Dgl. audy Baur=§ijder=£ens, Menidlide &Erbhdﬁettslebre und
Raffenfygiene, Bd. I, 1931, S. 469.



152 Die Anwendung der Erblehre auf Siebung und Auslefe der NMenjden.

sudyt” lebe, in der alfo Dermwandtenheiraten haufig find, den=
nody ,Injudptihiaden” nidt su Tage getreten feien, jo ijt 3u
bedenten, daf 1. die Afhnen der 3u Derwandtenehen mit ein=
ander verbundenen $Samilien ungewdhnlidy erbtiidtig ge-
wefen fein fonnen und dah 2. in der Gruppe der durd) Der=
wandtenfeiraten verbundenen Samilien eben durd) diefe Der-
wandtenheiraten im Laufe der Gefdlediterfolgen die iiber:
dedten franfhaften Anlagen 3u Tage getreten und dexr Ausmerse
verfallen jein fonnen. In vielen Naturoolfern, bei denen fehlers
haft bejdaffene Kinder nad) der Geburt ausgefelt odex jpdter
als Grwadyfene nidyt geheivatet werden, in denen ferner nidt
eine ,fosiale §iirforge” die Grhaltung und Ulehrung minder=
wertiger Anlagen bewirft, trdgt gerade die Derwandten-
heirat, die ja in fleineren Stammen und abgelegenen Gebieten
gar nid)t 3u vermeiden ift, ur Hebung der Erbtiidytigleit bei.

hHaufigleit der Derwandienehen und jugleid) gute Be-
jdhaffenheit der Bendlferung hat Doifin (1865) bet der Ge-
meinde einer Halbinfel der Loire beobadytet, Biidyner (1892)
in der Gemeinde Scdhodland am 3Fuiderfee (Holland), Huth
(1875) bei jdyottijhen Sijderfamilien: diefe Arbeiten fiihrt
£ohner?) an. Saille von ,Inzudtidaden” durd) Derwandten=
heirat hat Rofhleder?) verzeidynet. Sowohl die Ulehrung
minbderwertiger fAnlagen durd) Erbhaufung in Derwandten-
ehen wie die erblide GErtiiditigung einer Samilie durd) eine
joldhe Erbhaufung find nad) den Gejehen der Dererbung 3u
erfliren. &s wird eben immer auf die Befdaffenheit der Erb-
jftaimme anfommen, die in Derwandtenehen gefreust werden,
in Naturvélfern da3u auf die Ausmerje minderwertiger An-
lagen durd) AusfeBung und Heiratsverbot. Eine Hdaufung
minderwertiger Anlagen durd) Derwandtenheirat ift in der
WirflidhTeit des Dolferlebens wahrideinlid) hiufiger als eine
Grbjteigerung, die eben bei der [id) 3u Derwandtenheiraten
perbindenden Sippe ungewdhnlid) gute Anlagen vorausiett.

1) Die Ingudyt, Naturwifjenidhaft und Landwirtidaft, Heft 15, 1929
S. 123,
2) Die 3eugung beim Nlenjdyen, Bd. II, 1912, S. 408.



Die Derwandtenbeirat. 153

Darum warnt aud) die landldufige Anfdhauung vor Der=

wandtenheiraten:
Derwanbdtenehe
bringt groges Wehe,
Derderben,
friih fterben
ofne Grben

oder:

Heiraten ins Blut
tut nidt gut.

Nad) £6hner?) wird man innerhalb der heutigen Bevilfe-
rungen Guropas im allgemeinen por Derwandienheirat war=
nen miiffen, ,weil beim Menfden als einer Domeftifations:
form mit {dqyon ungeheuer verbreiteten rejeffiv-pathologijden
Erbanlagen die Inzudtgefahren den 3u erwartenden Gewinn
meift fibertreffen werden. Dazu fommt, dak die fiir jeden In-
sudhterfolg unerldglidye Dorausjegung, durd) Auswahl minder-
wertiger Individuen ausmersen 3u fénnen, fiic die menjdlide
Gefelljdyaft nidyt in Betrad)t gesogen werden fann”. Aud) im
Deut{djen Reidje wiirde das Gefels 3ur Derhiitung erbfranfen
Nadywud)jes nod) nidht sur Ausmerse von ,Injudtiddaden”
austeidjen: die gejeglihe Unfrudytbarmadyung erfaht ja nur
die bedentlidyjten Salle.

Popenoe?) meint, man fonne Derwandtenheirat emp-
fehlen in wohlgearteten Samilien, miijje aber davon abraten
in {dledtgearteten. Id) modyte bei der Bejdyaffenheit der
heutigen Bevdlferung Guropas fiir die Gegenwart lieber gins-
lid) abraten und hodyftens da juraten, wo nad) eingehender
erbfundlidyer Unterfudjung einer Sippe an deren ungewdhn-
lidjer Grbtiidytigteit nid)t gesweifelt werden fann.

Die Anzabl der Heiraten jwijden Blutsverwandten hat im
Deutjdjen Reidje jdhon feit Jahrsehnten abgenommen. Die
Derftadterung einer Bendlferung vermindert die 3afl der Der-
wandtenheiraten, weil die pom Lande in die Stadt iiberficdeln-
den Ulenjdyen in der Stadt einen viel gréferen Heiratsfreis
finden, wahrend die Wahridyeinlidfeit, eine Derwandtenheirat

) aa0.,S. 124.
%) The Conservation of the Family, 1929, S. 29,
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eingugehen, in dem fleineren Reiratstreife einer Candgemeinde
oiel groger ift. In Preufen famen auf 1000 Ehefdliegungen im
Jahre 1910 4,2 Derwandtenfeiraten, im Jahre 1919 nod) 3,2,
im Jahre 1924 nur nod) 2,5. Die meiften Derwandtenfeiraten
find Heiraten von Gejdwijterfindern; diefe madyen fajt ®/; der
Reiraten 3wijden Blutsverwandten aus; dann folgen die
BHeiraten swifdien Onfel und Nidyte, dbann die fehr geringe 3ahl
der Ghen 3wijden Neffen und Tante. Alle diefe ehelichen Der=
bindungen swijdien Blutsverwandten Hhaben in den lehten
Jahrsehnten abgenommen?).

Zum Abjchlup diefer Erdrterung der Ehen jwijdien Bluts=
verwandten muf nod) unter Hinweis auf die oben gefennzeid)=
neten Dererbungserjdeinungen betont werden, dafy die von
fiberalismus, Margismus und vielen jitdijden 3Zeitungs-
f{dhreibern im 19. Jahrhundert verbreitete Uleinung, Der-
wandtenehen bewirften auf alle §alle Entartung, unbaltbar
ift. Nad) joldhen Anjdauungen follten nahesu alle §iirften-
béufer und nahesu der ganse Adel durd) ,Inzudht” entartet
fein. Don jiidijher Seite wurde diefer ,Lehre” meijt hinu-
gefiigt, Inzudyt fei ebenjo |hadlid) wie Kreuzung, befonders
aud) Raffentreusung, niiglid). Es fei gerade fiir adlige Samilien
ratjam, fid)y mit jitdijdhen Samilien 3u verjhmwigern®). Nun
Tagt fid) aber 3eigen, dap tiidytige NMenjdjen hdufig gerade aus
Derwandtenehen ftammten?). Selbjt die Gefdywifterehen bei
hervorragenden Samilien der Pharaonen, die einzelner Sippen
des perfijhen Adels im Zeitalter der Adyaimeniden, der mafe-
donifchen Ptolemaier und des Infaherridjerhaufes im alten
Peru haben feinerlei Entartung bewirfts).

1y Sriedrid) Burgddrfer, Statiftif der Ehe, in WM. NMarcuje, Die Ehe,
1927, S. 79; Stig £ens3, Die Haufigleit der Derwandtenehen und ihr
Riidgang, Der Erbarst, Ur. 8, 1938, S. 971f.

%) Dgl. aud)y Capouge, Les Sélections Sociales, 1896, S. 155ff.,
157/158, 165, 168ff., 183ff., 196, 263ff.; . Lundborg, Die Raffen=
mijdung beim Nenjcdjen, Bibliographia Genetica, Bbd. VIII, 1931; P.
Brudhagen, Allgemeine Rafjenfeelentunde, 1940, S. 114ff.

3) Reibmayr, Cniwidlungsgejdhidyte des Talents und Genies, BI. I,
1908, S. 371/372; Bo. I, 1908, S. 32/33, 41ff.

%) Popenoe, Modern Marriage, 1929, S. 65ff.
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Die erbtundliche Betradytung der Derwandtenheirat ergibt
als Anweifung fiic die Gattenwall, dap vor Derbindungen
sweler Heiratswilliger aus Samilien mit den gleiden offen-
Tidtligen (dbominanten) Exbmdngeln leiditerer Art wie
aud) den — [dywieriger fejtjtellbaren — gleidyen iiberdedbaren
(re3efliven) Erbmdngeln leichterer Art 3u warnen ift, ob nun
dieje Samilien blutsverwandt feien oder nidt. Man foll nidyt
in eine Sippe hineinheiraten, in der die gleidien Mangel auf-
getreten find wie in der eigenen Sippe. §iir Nenjden aus
Samilien mit Exbmadngeln jdwererer Art muf gelten,
dag fie nad)y Moglidfeit unfrudytbare oder unfrudytbar ge-
madyte Nlenfdjen Heiraten, Odie felbjt wieder Samilien mit
{hwereren Erbmingeln entjtammen, Die Dermittlungsitelle
fitr joldye Ghen habe i) jdhon S. 123 genannt. Daf erblid)-
minderwertige NMenjden Oabei als Einzelmenjden hod)-
wertlg fein fonnen, Habe id) mehrfady ertwdhnt.

Die Gefele der einzelnen Staaten gegen Derwandten-
heitaten find meijtens ein unentjdyiedener Ausgleid) 3wijden
dlteren und neueren Anjdauungen iiber gejdhledhtliche Nei-
dungen und Tabu-Doridriften einerfeits und Heiratsverboten
des Kanonifdyen Redjts der mittelalterlidhen Kirdye andererjeits.
Dazu fommt der Einflug dlterer und neuerer Anjdyauungen
fiber 3Insudyt bsw. Erbpflege. Die Derbote des Kanonijden
Redyts, das ja aud) eine durd) Patenjdyaft entftehende , geijtige
Derwandt{daft” (cognatio spiritualis) fennt, find in ihrer
Mehrzahl lebensgejeglich jinnlos. Die Derbote, die jid) gegen
Derwandtenheirat ridhten, fiihrt der § 1310 des Biirgerlidhen
Gefebud)s des Deutjdien Reidjes an.

So piel iiber Derwandtenheirat im Hinblid auf Oie Be-
fdhaffenheit der Nadyfommenjdaft. Uber Derwandtenheirat,
vom Einzelmenjdien aus gefehen, likt jidh) nod) hinzufiigen,
was die Piydoanalytiterl) befont haben, daf anfdjeinend
mandie {wadlideren, versagten MWMdnner dazu nei-
gen, Derwandtenehen einzugehen, Nldnner, denen es an An:

Y Karl Abraham, Die Stellung der Derwandienehe in der Plydyo-
logie der Meurofen, Jahrbud) fiir plydoanalytijfhe und pjydyopatho-
Togiidhye Sorfdhungen, Bo. I, 1909, S. 1131f.
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ariffsluft fehlt, oie aljo nidit wagen, jid) einem nidt-vers
wandten Nadden ju ndhern und daher fid) lieber im Kreife
ihrer Dermwandtidaft nady einer Srau umfehen, in einem Kreije
alfo, innerhalb deffen ihnen eine Werbung nidt jo {dywierig
und gewagt erjdyeint. Ofters follen aud) gleidygejchlechtlid) ver=
anlagte Ninner, bdie gegeniiber Weiblidyen iiberhaupt feine
Angriffslujt verfpiiren, um ifhre Baje werben?). Heiraten aus
jolden Griinden follten vermieden werden. Gelegentlid) wird
behauptet, aus Dermandtenehen ftammten verhiltnismakig
viele ledig-bleibende Nlenfchen. Belege hieriiber habe id) nidht
gefunbden. Gs Ionnte |id) hier aber um Nad)fommen der eben
erwihnten versagten Mdnner handeln, bei denen die vom
Dater eretbte Dersagtheit i) bis 3um Dersidyt auf Derheita-
tung gefteigert hdtte.

Die Dermeidung bder Heirat erbfranfer Ulenfdien
in erbgefunde Samilien.

3d) habe eben ausgefiihet, 0af Menfden mit leidteren
Grbmangeln Beiraten mit foldien Ulenjdien vermeiden
follen, bei benen oder in deren Samilien die gleidhen Midngel
aufgetreten find. Ein joldjer Rat bedeutet, dah joldhe Nenfdyen
mdglid)jt in gejunde — oder wenigitens in besug auf den betr,
Mangel gefunde — Samilien heiraten follen. Darum it ein
jolcher Rat aud) ausodriidlidy auf leiditere Grbmdngel 3u be-
jdpranfen. Sdwerere Erbmangel habe id) deshald aud
ausgenommen. §iit Menjden aus Samilien mit jhwereren
GErbmingeln gilt, was mit @. Nittmann?) aus den Gefehen
der Dererbung 3u erjdliehen ift, dap namlid)y Erbgefjunde fid)
mit Grbgefunden und Erbivanie oder Belaftete jih mit Erb-
franfen oder Belajteten verheiraten follten, dap Beiraten
swijden Grbgefunden und Erbiranfen oder Belafteten 3u
verhindern feien, weil fie 1. das Anlagengut der erbgefunden
Samilien verdetben obder jdhadigen und 2. 3ur 3eugung fpalt-

1) Abraham, a. a. .
%) Gugenifdie Gattenwahl oder niht?, HArdyiv fiir Raffens und Gefell-
jhaftsbiologie, Bo. 32, 1938, S. 218ff.
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erbig ,gefunder”, erjdjeinungsbildlidy ,gefunder” Menjden
bettragen und damit minderwertige fAnlagen der Erfennbar-
feit entsiehen. Durd) Heiraten von Erbgejunden mit Erb-
tranten wiirde fid) die 3afhl der erjdjeinungsbildlid) franfen
Menjdyen jundd)jt verringern; minderwertige Anlagen wiir=
den i) Oabei aber um jo weiter verbreiten, als ihr Futage-
treten (burd) Derbindungen 3weier er{djeinungshildlid) ,ge-
junder” Mienjden mit gleidjen iiberdedbaren Anlagen der
Kranfhaftigleit) jundd)jt weiter hinausgejdoben werden
fonnte. Gin joldes 3Futagetreten in franfen Nadyfommen
wiirde bei weiterer Derbreitung iiberdedbarer Anlagen {dliek-
lid) dod) nicht mehr 3u verhindern fein. Wollte man alfo erblid)
belajteten Nienjdjen empfehlen, in erbgefunde Samilien 3u
heiraten, fo wiirde man, wie Mittmann ausfithet, in der
Abfidyt, die Zeugung franfer Kinder 3u verhindern, das An-
lagengut erbgefunder Samilien verderben. Die Reirat belajteter
mit unbelajteten Ulenjdhen fann demnad) nur im Salle leidhter
Grbmangel 3ugegeben werden.

Es follen aljo nad) Moglidhfeit erbgejunde Menjdyen jicd) mit
ertbgefunden verheiraten und mit ihnen in EHnderreidien
Ehen leben, hingegen erbfranfe NMenfdyen fid) mit erbfranten
verheiraten und mit ihnen in finderlojen Ehen leben.

Der Austaufd) von Gefundbheitsseugnifjen vor
der Verlobung,

6e{raten oder dhon Derlobungen jollten erft bejdlofjen
wetrden, nadydem odie beidben Heiratswilligen Feugnifje iiber
ihre Gefundheit und nady Moglidteit aud) iiber die erb-
lidje Befdyaffenheit ihrer Sippen ausgetaujcht haben.
s wiirde {djon einen groBen Sortjdritt bedeuten, wenn vor
einer ftaatlidyen Derordnung iiber den gegenfeitigen Austaujd
foldyer 3eugniffe jic) in deut{dyen Samilien, die jid) felbit achten
und auf ihre Erbertiiditigung bedad)t find, ein joldher Aus-
taujd) als Sitte verbreitete. Popenoe?) hilt eine Einfiihrung

Y) The Conservation of the Family, 1926, S. 33.
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von Gejundheitsseugniffen durd) Sitte fiir giinjtiger als deren
Einfiihrung durd) Gefes.

Schon bei Indogermanen und Germanen gab es Gefebe
und Sitten, die eine Derheiratung untiiditiger NMMenjdjen ver=
hindern follten. Sdhon daltindijdie Reditsgelefhrte haben ge=
fordert, dbap Heiratswillige suerft fehlerlofje Bejdyaffenheit und
Gejundheit nad)zuweifen hattenl). Sie forderten eine Priifung
bes Mannes auf §eblerlofigfeit der leiblien Anlagen und
auf 3eugungsfdhigleit, ferner auf Korperfraft, Sdnelligfeit
im Gehen und Laufen, bdeutlide Spredyweife und andere
Gigenjdyaften. Indijdhe Gefehe bejtraften odie Eltern eines
Maddyens, die dem Derlobten irgend ein Gebredjen ifrer
Todhter verheimlidyt hatten. Als ungeeignet sur Ehe galten
3. B. aud) Todyter aus Samilien ofne mdnnlide Nady=
tfommen, franflide, (dwindfiidtige, ausjigige und fall-
flihtige Mdaddpen, ferner Madden, die verwad)jen oder
budlig waren, rothaarige und faflfdpfige Madden, 3werg-
haft fleine und iibermdig behaarte Midddjen und endlidy
aud) jdhwakhafte Naddhen. Ein altislandijhes Gefel [dyrieh
eine Detlobungsformel vor, durd) weldje die Eltern der Braut
ausfpredjen, dap dieje ohne Leibesmdingel fei.

In feiner ,Utopia” (1516) fdhlug Thomas Norus, der
englifhe Staatsmann, vor, heiratswillige Jiinglinge und Nad-
dyen follten einander vor der Derheiratung unbefleidet geseigt
werden, damit ihnen Leibesmangel nicht verborgen blieben. Dexr
italientjche Dominifanerménd) Campanella forderte in dem
Werfe ,Der Sonnenitaat” (1636), das wie die ,Utopia“ einen
vollfommen eingeridyteten Staat entwerfen wollte, daf jugend-
lidye Nenjchen ihre Eignung 3ur Ehe und Sortpflanzung durdy
feibesiibungen 3u erweifen hdtten?). Eingehende Erwdgungen

1) The Laws of Manu, Rerausgegeben von . Biihler (The Sacred
Books of the East, Bb. 25), 1886, S. 76{f.; ogl. aud) R. §. . Miiller,
Zum Raffengedanten bei der altindifden Ehe, Ardhiv fiir Geldyidite der
Mebdizin, Bd. 27, Beft 5, 1935, S. 382ff.

?) € Kirdyner, Anfinge tafjenhygienijdhen Denfens in Norus’
,Utopia” und Gampanellas ,Sonnenjtaat”, Archiv fiir Raflens und Ge-
fellihaftsbiologie, Bd. 19, 1927, S. 3891f.
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iiber Ehetauglidfeit, Siebung, Auslefe und Dererbung finden
fid) bejonders in den Werfen des lange verfannten Johann
Peter Srant, bejonders in dem ,Syftem einer vollftandigen
mebdisinijdyen Polisey” von 1788. Srant verlangte eine
eidesjtattlidie Derfidjerung Oer beiden Derlobten vor einer
Behorde, odak |te von anjtedenden und erbliden Krant-
heiten frei feien; er verlangte eine {taatlihe Sorderung
der Heirat wohigearteter Menjden mit einander und ein
Eheverbot fiir miggejdhaffene Uienjdien: ,Das Heiraten:
der ganslidy ausgearteten, jzwergartigen, fehr Hriippelhaft
verjtellten Ulenjdhen darf nie geftattet werden; hingegen
foll man darauf fehen, dafs jd)one, mit ftarfem, wohi gebautem
und gefundem Korper prangende NMienjdjen im Ehejdliehen
mit thresgleidhen unterjtiigt werden. Die Kindererseugung ijt
die erfte Abjicht der Ehe” ). Gejundheitsseugnijje der Heirats-
willigen hat aud) Ernjt B. &. Hebenjtreit in jeinen ,Lehr=
jigen 3ur medisinijdjen Polizeywifienidaft” von 1791 ge-
fordert. ilber die Reiratserjdhwerungen und Heiratsverbote,
die jidy im 19. Jahrhundert gegen die Heirat joldyer NMenjden
ridyteten, die vorausjidtlid) unfabhig jein wiirden, eine Samilie
3u erndfren, hat K. Braun?) berichtet. Als Anhinger liberaler-
Anjdyauungen hat Braun bdiefe Heiratsverbote verworfen,
Derbote, die ficherlid) bis in die Siebjiger Jahre des 19. Jahr=:
hunbderts dasu beigetragen haben, bdie Miehrung minder-
wertiger Grbanlagen, befonders Oder fAnlagen wirt|dhaftlidy
unfdhiger Menjdjen, einzufdyranten.

Die Heiratsverbote find von der Dorjtellung ausgegangen,.
dak Heirat und Samiliengriindung nidt ein allgemeines
,Menjcdpented)t” fein fonnten. Darum hat der Liberalismus
dtefe Gefetse heftig befampft. Dem 3eitalter des Liberalismus
waren Grwdgungen iiber Dererbung, Ungleidheit der Der-
anlagungen, Siebung und Auslefe durdhaus fremd oder gar
verhakt. Der Gedanfe einer Siebung der Heiratswilligen nady

Y H. haubold, Johann Peter Sranf, der Gefundfeits: und Rafjen=
politifer des 18. Jafhrhunderts, 1939, S. 276/277.

%) Das 3wangs3olibat fitr Nittellofe in Deut{dhland, Dierteljahrs|dyrift:
fiit Doliswirtidhaft und Kulturgejdidhte, Bo. 20, 1868, S. 11f.
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ihrer Bejdaffenheit tritt in Deutjdhland erft im Jahre 1908
wieder hervor, als der Monijtenbund in einer Eingabe an
den Reidistag die geleplidhe Einfithrung eines 3eugnifjes iiber
Chetauglidhfeit forderte. Ein frst follte verlobten Paaren
bejdjeinigen, daf fie |id) von ihm hdtten unterjudyen und be-
raten laffen. In der Begriindung diefer Eingabe wurde aus-
gefithrt, in der Tiersudyt verfahre der Nien|d) iiberlegt und
umjidytig; dort verfudje er, minderwertige Anlagen aus-
sumersen; bei feiner eigenen Sortpflanzung verfahre er adyt-
los. Die Gingabe wurde vom Reidjstage abgewiefen mit der
Bemerfung, man Ionne 3war Tiersudyt, nidt aber MWenjden-
sudyt betreiben.

Im Jahre 1911 errichtete der Monijtenbund in Dresden
die erfte Eheberatungsitelle. In den Dereinigten Staaten von
Amerifa entftanden aus gleiden und dhnliden Gedanfen:
gingen halbamilide und amtlidje Beratungsitellen, bdie
Domestic Relation Courts?), jo in dem Zeitabjdnitt 3wijdjen
1913 und 1929.

Die Internationale Gefelljdaft fitr Raffenfhygiene hat durdy
ihre auslindifden und Odeut{den Gruppen feit Beginn des
20. Jahrhunderts immer wieder an die Dringlidyfeit der Ein-
fiithrung von Ehetauglidfeitsseugniffen erinnert. In einem
engeren Kreife innerhalb der Deutjdyen Gefelljd)aft fiir Rafjen-
hygiene bejdhlof man, jidy Jelbjt vor Derlobung drstlidje Ehe-
tauglidyfeitszeugniffe ausftellen 3u lafjen®). 3In ihren CLeit-
jagen pon 1914 forderte die Deutjdhe Gefelljhaft fiir Rafjen-
hygiene bdie Ginfiihrung einer gefehliden Pflidit sum Aus-
taujd) von Gejundheitsseugniffen fiir heiratswillige Paare?).
Eingaben der Gefelljdaft an die Behorden legten diefen die
Ginfiihrung foldjer 3eugnifje nahe. Die magebenden Stellen

1) Encyclopaedia of the Social Sciences, Bd. V, 1931, S. 194—198
unter Domestic Relation Courts.

?) Gr. Martius, Die Bedeutung der Dererbung fiir Kranfheitsent-
jtehung und Rajfenerhaltung, Ardiv fitr Raffen= und Gejelljdaftsbiologie,
Bo. VI, 1910, S. 471/472.

3) Archiv fiir Raffen= und Gejelljhaftsbiologie, Bd. 11, 1914, S. 135;
ogl. aud) Bd. 14, 1922/23, S. 374.
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im Deutjdien Reidje gingen auf joldje Sorderungen aber erit
im Jahre 1920 ein und dann nur fo weit, da die Standes-
beamten angewiefen wurden, verlobten Paaren vor Anord-
nung des Aufgebots ein amtlidjes Nertblatt iiber Gefundheits-
anforderungen ausjufindigen. Soldje Maknahmen werden
aber fajt immer 3u fpdt fommen und werden faum eine Heirat
verhindern, die aus Griinden der Gefundheit oder der Erb-
gejundheit vermieden werden folite. Die Deutide Gefelljdyaft
fiir Rafjfenhygiene verjudyte, durd) neue Eingaben bei den
Behorden Gehor 3u finden, aber vergeblid),

JIm Jahre 1926 empfah! ein Erlah des Preukijdyen Ulinijte-
riums fiir Doltswoflfahrt die Erridhtung drstlidy geleiteter
Beratungsitellen fiiv Heiratswillige®). Im Jahre 1927 traten
etwa 100 bis 120 bisher entjtandene Eheberatungsitellen unter
Ceitung des Hauptgejundheitsamtes Berlin 3u einer ,Der-
einigung 6ffentlider Beratungsitellen” jujammen.

Jm Jalhre 1932 erhielt die nationaljosialiftijhe Sdhup-
jtaffel (4%) Oden Befehl vom 31. Dejember 1931 {iber die
Gattenwall ihrer Nlitglieder, wodurd) die Wahl diefer Nan-
ner auf etblidje Tiidtigleit und 3ugehorigieit sur nordijden
Raffe gelenft wurde?). Der Bund der Adler und Salfen,
eine volfijhe Jugendvereinigung, filhrte im Jahre 1932 in
feinen Reihen den gegenfeitigen Austaufd) von Gejundheits-
seugniffen fiilr Derlobte ein.

it dem Durd)brud) der voltijdhen Gedanfenwelt durd) den
Sieg des Mationalfosialismus bahnte |id) im Jahre 1933 eine
grundfdglid) andere Auffafjung von Wefen und Aufgaben
der Samilie an, eine Auffafjung, die fid) bald darauf aud in
der Gefegebung durdizujegen begann: jo wurde das Gefeh
jut Derhiitung erbfranfen Wadywud)fes erlajfen, das
eine Anzahl bejonders {dywerer Erbirantheiten aufsiahlt, deren
Trager unfrudytbar 3u madien find, fo ein Gefeh iiber

1) Minifterialdblatt fiix die preulifdye innere Derwaltung, 87. Jahrgang,
1926, Sp. 907/908; wvgl. Ardjiv fiir Rafjfen= und Gefelljdyaftsbiologie,
Bb. 18, 1926, S. 205ff.

2) gr. £ens, Ein Derfud) raffenhygienijder Centung der Gattenwahl,
Ardyiv fiir Raffen= und Gefelljhaftsbiologie, Bd. 26, 1932, S. 460.

Glinther, Gattenwahl, 1
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Sidyetheitsverwahrung, das minderwertige und gemein-
[dyaftsfeindliche Ulenjdyen aud) den Mbglidfeiten der Sort-
pflansung entsieht, jo Gejebe, weldie Heiraten und Ge-
{dhlechtsveriehr swifdien Angehdrigen des deutfden und des
jitdifchen Dolfes verbieten und mit Strafe bedrofhen. Weiter
wurden gefeglihe Hheiratsverbote erlajjen: fo diirfen odie-
jenigen nidyt heiraten, die an joldyen anjtedenden Krantheiten
leiden, weld)e entweder fiir den anderen Nilenjdyen oder fiir die
Nadyfommen|daft eine Geflhrdung bedeuten, jo diejenigen
nidyt, dle entmiindigt {ind oder unter vorldufiger Dormund-
fhaft ftehen, fo diejenigen nidyt, dle einer geijtigen Stérung
verfallen {ind, weldje die Derheiratung als unerwiinjdyt erfdyei-
nen Lapt, und endlid) diejenigen nidht, die unter das Gejels sur
Derbiitung erbfranfen Wadywudyjes fallen, ausgenommen
dann, wenn eine Ehe mit einem [dhon unfruditbar gemadyten
Nenjdyen beablidytigt ijtl).

it diefen Gefehen ijt der liberale Gedante, daf jedem ein
JUlenjdhenredit” der Derheivatung sujtehe, abgewiefen, und
die Gefjesgebung des Deutjdien Reidjes hat damit begonnen,
3u ber dlteren Oeutjdien und germanijdhen Auffajjung von
Wefen und Aufgaben der Ehe und Samilie juriidjutehren.
Ehe bedeutet hier nid)t melhr etwas, das wie ein Privatvertrag
swijden Eingelmenjden nur die beiden heiratswilligen oder
verheirateten Nlenjdyen angehe, jondern etwas, das die ganse
Doltsgemeinjdhaft angeht und 3war als eine Gemeinjdaft der
Dorfahren und MWadfommen.

Die Ginfilhrung von 3eugnijfen iiber Ehetauglidhfeit ift feit
dem Beginn des 20. Jahrhunderts in ver{dyiedenen Lindern
Guropas und in Nordamerifa immer wieder gefordert worden
und 3war aus Griinden der Gejundheitspilege wie aus Griinden

1) Dgl. B. Ridyter und §. Dolter, Das deutihe Eheredhit, 1940,
S. 102 §f.; Karin Nagnufjen, Rajien= und bevdlierungspolitijdes Riijt-
seug: 3ablen, Gejege und Derordnungen, 1939, S. 113ff., 132ff.; 0.
Studart und R. Sdiedermair, Rajfens und Erbpflege in der Gejes-
gebung des Dritten Reidyes, 1939, S. 50, 54, 107ff.; ®. v. Scanjoni,
Das grogoeutjdye Ehegefels, 1939, S. 7—30.
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der Erbgejundheitspflege?). 3u Beginn des 20. Jahrhunderts
hatte nur der Bundesjtaat Midjigan der Dereinigten Staaten
von Amerita fiir Jein Gebiet ein Gefes erlafjen, weldjes die
Derheiratung von Geiftestranien, Sdwad)finnigen und Ge-
[dledhtstranfen mit Strafe bedrohte. Dod) fonnte im Jahre
1904 die Zeitjdyrift fiir Sozialwijjenjd)aft?) iiber Dorjd)ldge
3u  Gheseugniffen aus veridjiedenen SLdndern beridyten.
®ibbons3) forderte sum Eingehen einer Ehe ein Jeugnis, das
dem Ehewilligen be{djeinigte, er fei von Gejd)ledhtstrantheiten,
Sdwindjudit (Tuberfulofe), geiftigen Uldngeln und wirt-
{haftliher Unfdhigleit (genuine poverty, real poverty)
frei. Der Austaujd) joldjer Zeugnifje swijden Derlobten jolle
durd) Gefel geboten werden. Der englijde Erbgejundheits:
forjher Leonard Darwin erdrterte in jeinem Bude The
Need for Eugenic Reform (1926, S. 459—464) ver|djiedene
Dorjdyldge 3ur Einfithrung von Eheseugnifjen. Einen Uber-
blid iiber die Gejee auslandijder Staaten, weldye vor der
Ghejdyliejung einen Austaujd) von Gejundheitsseugnifjen oder
die CGrlangung eines drstliden Tauglidyfeitszeugnifjes vox-
fhreiben, hat Demuth?) gegeben.

Gingehende drstlige Unterjudungen nad) verfdyiedenen
Derfafren, denen fid) Heiratswillige jur Erlangung eines
Tauglidyfeitsseugniijes untersiehen laffen follten, hat Henri
DignesS) vorgejchlagen. €. P. Blader hat in 3wei Beitrdgen®)
Gejese und Gejesesvor|dylige sur Einfilhrung von Ehezeug-

1) Ardyiv fiir Raffen= und Gejelljdhaftsbiologie, Bd. 5, 1908, S. 859;
Bb. 6, 1909, S. 714/715; Bb. 8, 1911, S. 224ff., 816; Bb. 9, 1912,
S. 730ff.; Bd. 10, 1913, S. 552, 696; Bd. 12, 1917, S. 253, 396/397;
Bb. 13, 1921, S. 49; Bb. 19, 1927, S. 459; Bb. 26, 1932, S. 351; Bb. 31,
1937, S. 4671.

%) VIL 3g., 1904, S. 265/66.

8) A State Certificate of Marriage, The Eugenics Review, B, XVI,
Nr. 2, 1924, S, 117ff.

4) Arstlides 3eugnis vor der Ehejdhliehung, Medizinijde Welt, I1. Jg.,
Tr. 36, 1928, S. 1763—1767.

" 5%71‘;; Certificat Prénuptial, Le Progrés Médical, Xr. 41, 1931, S. 1742
bis .

) Fitness for Marriage und Laws on Health and Marriage, The Euge-
nics Review, Bd. 27, 1935/36, Ur. 1, S. 33—39, Nr. 3, S. 191—196.
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niffen betradtet. Im englijdhen Oberhaufe hat im November
1934 Lord Kilmaine die gefehlidhe Einfithrung von Ehe-
zeugnijfen befiirwortet?).

Das Deutfdhe Reid) hat im Oftober 1935 ein ,Gefel sum
Schule der Grbgejundheit des deutfdhen Dolfes (, Ehegejund=
heitsgefet”) erlaffen. Diefes bejtimmt im § 2, Derlobte hitten
nad) einer drstlidjen Eheberatung ein Ehetauglidfeitsseugnis
vorzulegen, das befunden foll, dak fie von Erbfraniheiten, wie
jie das Gejels sur Derhiitung erbfranfen Radywudfes angibt,
fret find und nidt an Geiftesitorungen und anjtedenden
Krantheiten leiden, dafy aljo bei ihnen feines der Ehehinder=
nifje vorliegt, die im § 1 des Ehegejundheitsgefeses genannt
und die oben (5. 162) nad) diefem Gefeke exwdhnt worden find.
Das Ehetauglidyfeitsseugnis odtent alfo daju, dte Heirat von
Menjdjen mit gefahrlidien anjtedenden Krantheiten und die
von Menjdien mit den {dweren Grbmdangeln, die vom Gejele
sur Derhiitung erbiranfen Madywudyfes genannt werden,
nad) Moglidfeit su verhindern. Die pom Gefes 3ur Derx=
hittung erbfranien Nadwud)es aufgesihlten Erb=
franfheiten {ind: 1. Angeborener Sdwadfinn, 2. Sdyizo=
phrenie, 3. sirfuldres (manijd=deprefjives) Jrrefein, 4. erb-
lidger Deitstans (Huntingtonjde Chorea), 6. erblide Blind-
heit, 7. erblidie Taubheit, 8. {dwere forperlidie Mifbildoung.
Don dem Gefel werden alfo, wie jGhon S. 140 vermerit
worden ift, nur die [dwerften Exbmdngel betroffen und diefe
nur, o weit fie als Krantheiten [dwerjter Art an einem
Menfden offenfidhtlid) geworden {ind. Trdger von Teilan=
lagen 3u den erwdhnten Kranfheiten, die erjd)einungsbildlidy
gefund find, werden von dem Gefes nidt betroffen, wie audy
eine Anzahl foldyer bedentlicher Erbirantheiten nidht einbe-
3ogen worden {ind, deren Anlagen man dod) feinesfalls durdy
heirat in eine erbgefunde Samilie fibertragen jehen mochte.
Das Gefe sur Derhiitung erbiranfen Nadywudyfes jtellt aljo
den Beginn einer jtaatligen Erbgejundheitspilege dar und
sugleid) die Aufforderung an das deut{dye Dolf, dem Anfporn

1) €. D. Blader, a. a. ©., S. 38.
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des Gefees entjpredhend von jidh aus 3u feiner Aufartung
beizutragen.

§iir erblid)-wertvolle Nenjdyen, die nad) ebenbiirtiger Gat-
tenwall ftreben, und fiir Samilien, die auf erblidhe CErtiidyti-
gung oder Bewalrung der Erbtiidytigleit bei thren Nadtom-
men bedadyt find, fann das amtlide Ehetauglidyfeitszeugnis,
wie aus den eben vorgetragenen Ausfithrungen hervorgeht,
nur eine grébere Sidtung auf bedenflid)jte Erbmdngel und
Kranfheiten bedeuten. §iir folde Menjdien und Samilien
bleibt nad) wie vor der Dorjdlag Popenoes (vgl. S. 157)
bejtehen, der Austaujd) eingefhenderer Zeugniife iiber Gejund-
heit und Grbtiidytigleit moge fid) als eine Sitte einfilhren
und verbreiten. Sohne und Tddyter der jid) felbjt acdhtenden
und auf Grbertiidhtigung bedadyten Samilien follten einer
foldjen Sitte gemdl vor ifrer Derlobung freiwillige Gejund-
heitszeugniffe und jolde Kennzeidnungen des Erideinungs-
bildes der eigenen Sippe austaufdyen; aus denen fidy Walhr-
jdheinlidyfeitsidlit|le auf das Exbbild der beiderjeitigen Sippen
gewinnen laffen.

Das 19. Jahrhunodert war in einem lamardijtijden, . §.
ote Ummwelt betonenden und eine Dererbung erworbener Eigen-
jdhaften annehmenden Denfen befangen. Heute fteht fejt, dab
es eine Dererbung erworbener Gigenjdjaften, wie lamardifti-
{hes Denten fie angenommen hat, nidyt gibt, dbak aljo Anlagen,
Stebung und Auslefe b3w. Ausmerse und nid)yt Umwelt fiir
Entjtehung, Bejdyaffenheit und Erhaltung aller Arten der
Lebewefen den Ausjdlag gegeben haben und geben werden?).
Der Nlenjd) ift durd) feine Anlagen beftimmt und fann feinem
Grbgute nidyts hinzufiigen. Overbury (vgl. S. 64) behilt
redyt, dak niemand fid) Jelbjt wdhlen oder dndern fonne, dak
aber jeder durd) Gattenwabl fid) in feiner Wadfommenjdyaft

1) R. heffe, Abftammungslehre und Darwinismus, 1936, S. 56 f., 751f.,
81ff.; . Fimmermann, Grundfragen der Defsendenslehre, 1934;
Derfelbe, Derertbung ,ermorbener Gigenjdaften” und Auslefe, 1938;
A. Xiihn, Grunodrif der Dererbungslehre, 1939, S. 156/157.
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vetbefjern fonne. Umweltverbejjerungen, von denen die Um-
weltgldubigen des 19. Jahrhunderts foviel erwartet haben,
mdgen den Eingelmenjdyen in ihrem Einzeldafein und fiir ihre
Einzelswede forderlid) oder angenelym fein; eine HArtverbeffe-
rung fonnen jie nidt bewirfen. Die Hebung eines Dolfes ijt
nur moglid) durd) eine §6rderung der Sortpflanzung erbtiid)-
tiger Samilien, durd) Hemmung der Sortpflansung aller erb-
untiidtigen Menjden. Somit entjdyeidet die Gattenwahl der
Menjdyen, ob die Bejdyaffenheit eines Dolfes fich beffern oder
verjdleditern wird. Hufere Umitinde mogen die Einzelmen-
jhen fordern oder hemmen, mdgen aud einmal eine Samilie
in mehr als einer Gejdledhtsfolge (Generation) fo fordern,
dak fie befjer erjdjeint, als fie thren fAnlagen nad) ijt, oder
mogen einmal eine Samilie in meht als einer Ge[dleditsfolge
fo hemmen, daf jie minder leiftungsfabig erjdjeinen fann, als
jte ihren Anlagen nad ijt. Auf die Dauer sweier oder dreier
Gejdledhterfolgen witd dod) Gattenwahl iber die Stellung
einer Samilie entjdeiden. Hupere Umitdnode, wie verjdjiedene
Umweltverbefferungen durd) jtaatlide Siirjorge und Wohlfahrt,
mogen ein Dolf fiir 3wei oder drei Gejdyledhterfolgen gefiinder,
tiidytiger, redlidier und jhoner erjdeinen lajjen, als es feinen
Anlagen nad) ift; auf dte Dauer tann die Gefundheit, Tiichtig-
feit, Redlidhfeit und CLeibes{d)onheit eines Dolfes nur er-
halten werden durd) eine Gattenwah!, die auf jolde Giiter
stelt und dburd) den Kinderreid)tum der — fo entjtehenden und
fid) erhaltenden — gefunden, tiidtigen, redlichen und {donen
Samilien. Gattenwahl und Kinderzahl entideiden
aljo dte 3ufunft der Samilien und durd) diefe die
Z3ufunfteines Dolfes. Deutjfhe Staatsmadyt und deutide
Geijtesgrope — beide immer wieder und befonders feit dem
19. Jabrhundert gefdhroet ourd)y Sortpflansung minder-
wertiger menjdlidher Erbjtimme — fonnen nur gefidert
werden durd) Anerfennung eines HAuslefevorbildes vom
tiidytigen, edlen und jdhonen Menjdyen und durd) den Kinder-
reidhtum der Samilien, die einem foldyen Dorbilde sujtreben
— in Lebensfilhrung und Gattenwahl.
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Gejchledytsliebe 111ff.
Geldledytstrieb 27, 28, 69
Gejundheit (als Dorbild) 23, 25
Gejundheitszeugniffe 157ff.
Glaubensverjdiedenheit 88
Gleidformigleitsehe 90, 92, 93
Gleid)gejqledtlidteit 115ff., 155

Higlidleit 56, 57
andjdyriftendeutung 102ff., 105
ausherrin und Rausfrau 22, 43,
107

eirat mit Nad)barstind 72
eiratsalter 18, 19, 30ff.
eiratsausfidyten 17, 18
eiratshodhffut 19
eiratsverbote 158, 159, 162
eitatswilligteit 37
ellenentum 52ff., 60
errenrafjen 52ff.
inabheiraten 28, 39, 41
inaufheiraten 39, 41
JHodehe” 13
hygiene des Gejdleditslebens” 13
hujterie 121, 141

JIndogermanen 21, 52, 53, 158
Initinit §. Antriebe, ererbte
Judentum 10, 26, 62, 94, 95, 96
Jungfern (alte) 134
Junggefellentum 32

Kameradidaftsehe” 13
kmbettetd)tum 149, 166

Sadjverzeidnis.

Kldjter, weltlide 122
Kofenamen 81
LSHinjtler” 1271f.

Lebenshohe 471f., 89

£e613 und See[e" 23, 26, 51, 54,
ietbesid;onbelt 51ff., 59ff.
Leibesiibungen 59

Liebe auf den erjten Blid 72
Liebesheirat 66

Mdnner, {dwadlide 155, 156

Manmlidyfeit 80

Menfdyenredite 159, 162

Minderwertigieit, erblide 22, 31,
123, 131, 140

Mitgift 26, 27 )

Mutterbild 34, 35

Naturodlfer 22, 23

,Jeue Ethit" 10

Jleue Sexualmoral” 10

iveau {. Lebenshohe

Tordijdye Rafle 27, 42, 58, 70, 106,
123

@ftbaltijdhe Rajle 58
Oitijdhe Raffe 106

JJParvenu” 36, 130, 131
eriodenlefre 70, 97, 98
lumpheit, mannlide 80
robeehe 14
fydyoanalyfe 34, 35, 76, 77, 78, 94

Rajfentreusung 54, 56
Romantijdje Liebe 69, 70, 71, 87

Sdyeidungshodyfiut 19, 31

Sdontiidtigleit 52, 53, 54, 60,
108, 109

Sdwad)jinnige 137, 138

Sdywinoler 136, 137

LSeruelle Krife” 10, 13, 14

Sidjerheitspermahrung 161, 162

Siebung und fAuslefe 15, 20ff., 36,
44, 46, 65

Sippidyaftstafel 157

Sittlidfeit, geidﬂedzthd;e 12, 15

Sonderling 133, 134



Sadyperseidnis.

Sostalismus, proletar, 36, 38, 39, 44
Sportwahn 23, 60

b 161

tadt und Land 45, 65, 73, 74, 75
Standesunterjdhiede 35, 36, 40, 41
Stimmungen 70, 72, 73
Siindhaftigleit 60

Titdytigteit |. a. Sontiidtigleit 22,
23, 39

Tiberfeinerung 122
Umweltlehre 38, 44, 74, 106
Unfrud)tbarfeit 18
JUnverjtandene” 135, 136
Derliebtheit 65ff.
Dernunftheirat 27, 66, 67
Der[dﬂoiienbeit 132
Detjtandestlarfeit (ver{diiedener
Jahrhunderte) 23, 26

171

Derwanbdtenfeiraten 1511f.
Dolfsfchidyten 35
JDollfornmene &he" 13
Dorbildlofigfeit 22

Dorehe 13

Welifrieq, Wirtungen des 10, 11,
2, 14

Weltverbefjerer 120, 121

Wiederverfeiratung 17

Wohlitand 37, 38

Wiirde des Alltags 71, 127

Dunjdbilder 23ff., 39, 63ff., 82ff.,
113

Beitehe 14

Jeugungsvorjprung 31

Aujammenjdulung 75, 76

Awiefpdltigleit im gefdleditliden
Empfinden 78ff., 82ff., 119






Prof. Dr. hans §. K. Giinthers Werfe

Rajjenfunde des deutjdfhen Dolfes. 114.—124. Taufend.
507 Seiten mit 580 Abb. und 29 Karten. Geh. RN, 10.—, Lwd. R 12.—.

Giinther hat das unverginglidie Derdienjt, dem Raffegedanien sum
witf] Tidyen geiftigen Durdybrud) verfolfen 3u bbaben Seine Sorjdung ift die
realijtijhe Grgdnzung des Mythusbegriffes des Nationaljosialismus. Die
Raffeneinteilung Giinthers it geute Aligemeingut geworden.” DJIE. Beob.

Die wefentlid) getiirste billige Dolfsausgabe:

Kleine Rajjenfunde des deutjden Dolfes. (vorts-
Giinther). 152 Seiten mit 100 Abb. und 13 Tafeln. 236.—245. Taufend.
Geh. R 2.—, Cwd. RN 3.—.

Rajjenfunde des fiidijden Dolfes. s—12. T, mit
305 Abb. und 6 Karten. Geh. RN 7.—, Lwd. RN 8.60.

Raiienﬁmbe &uropas. Nt befonderer Beriidjidtigung det Raffen=
geldyichte der Hauptodlfer indogermanijder Spradye. 3., wefentlid) ver-
mehrte und verbefferte Auflage. 342 Seiten mit 567 Abb. und 34 Karten.
®eh. RN 7.—, Lwd. RIM. 8.60.

Herfunftu. Rajjengejdhidyte der Germanen. mit 177 avs.
und 6 Karten. 8.—10. Tfd. Geh. RIM. 4.80, Lwd. RM. 6.—.

Die nordijdhe Rajje bei den Indogermanen Hjiens.
3ugleid) ein Beitrag sur Srage nad) Urheimat und Raffenperfunft der Indo-
getmanen. 245 S. mit 90 Abb. und 3 Karten, Geh. RN 6.—, Lwd. RM. 7.50.

Dex nordijdhe Gedante unter den Deutjhen. 1o0. vis
12. Taufend. Geh. RN, 4.—, Lwd. RUL. 5.40.

Ritter, Tod und Teufel. Der peldijhe Gedante. 5. Auflage.
13.—15. Taufend. Mit 1 Titelbild. Geh. RNL. 3.—, Cwd. R, 4.20.

Platon als Hiiter des Lebens. platons Fudt- und G-

iehungsgedanien und deren Bedeutung fiir die 6egenwart niit 1 Bildnis
}Jlatons 2. Auflage. GBeh). RM. 2.—, Lwod. RN, 3.—
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Biidier von Prof. Dr. Hans §. K. Giinther:

Sormen und Urgejdidyte dex Ehe. Die Sormen der Ehe,
samilie und Dermandtidaft und die Sragen einer Urgefchidhte der Ehe.
258 Seiten. Geh. R 4.40, Lwd. RM. 5.40.

Liberaliftijhe Wiffenidiaft hat jahrsehntelang den Sinn der Ehe in der
Regelung der gejdleditlidien Besichungen swifdien Mann und Srau
ehen wollen. Sie behauptete jogar, dak fidh die Einehe exft gans allmahlich
aus einem tierhaften 3ujammen= und Durdjeinanderleben der Nlenjdhen
entwidelt habe. Demgegeniiber ftellt Prof. Giinther in feinem Bud
felt, dap Oer Bauptiinn bder Ghe der Scup der Nutter mit ihren
Kinbern ift, da aljo bdie Glternjdaft und ole Samilie das 3iel der
Ehe find. Daraus entfpringen wefentlide Nuanwendungen fiir die Ge=
ftaltung volfijden Lebens in der Gegenwart. Im einzelnen behandelt
das Bud) die Gejdhlechterbesiechungen im Tierreid), BHeiratsverbote und
Reiratsordnungen, die Sormen der Heirat und der Ehe, Eheformen und
ihre Ginwirfungen auf die Auslefe, Daterred)t und Mutterredt, die Sormen
der Derwandt{daft, die Badjofen-Morganjdye Entwidlungslehre und ihre
Widerlegung.

Siihreradel durd) Sippenpilege. 5.—7.:afs. Geh. RM.2.20,
Swd. R, 3.20.

#Das vorliegende Werk ift eine neue eindringlihe Mahnung, den Weg
der Erneuerung unjeres Dolfes auf der Grundlage von Samilie und Rajfe
mit eiferner 3ielftrebigleit su verfolgen. Die vier Abjdnitte des Budjes
ftehen unter dem gemeinfamen Gedanfen der Anerfennung und Durd)-
fiilfrung der menjdliden Auslefe, und swar nidt etwa nur nad) der
negativen Seite hin, jondern das Bud) ftellt als erftrebenswertes pojitives
3iel die Schaffung einer exbgejundheitlid) und raffifd) hodtehenden Siifhrer=
{dhicht im deutjdyen Dolfe hin.” Kieler Neuefte Nadyridyten.

JIn [anderen Derlagen er{djien von Prof. Dr. Hans §. K. Giinther:
Die Derjtdadterung.

Das Bauerntum als Lebens= und Gemeinjdafts-
form.

Srommigfeit nordijdier Hrtung.
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f)dﬂb'd)tlﬂ und GI)Q. Gine Lehre vom 3Zufammenpafjen der
@haraftere, dargejtellt an Handjdyriften aus Gegenwart und Gejdidte.
Don Bernhard Sdulbe-Ilaumburg. Nit 106 Sdriftproben, Kurvenbildern
ufw. Geh. RU. 4.—, Lwd. RN 5.50.

+&ine harmonifdie Ehe verlangt Ghetauglidfeit, gegenfeitige Ergdnjung
vont mannliden und weibliden Eigenjdaften und Nbereinjtimmung von
Neigung, feelijder Eigenart und Raffe.

Die handidrift gibt nun die Mdglidyfeit, jowohl die mannlidien und weib-
lidyen als aud) die nidht vom Gejd)ledyte abhingigen Eigenjdyaften aus ifhr
3u erfenmnen. Der Detfayet legt der Handidyriftendeutung das Derfahren
fudwig Klages jugrunve. Eine abjolute G?etaugﬁ feit, dafy jemand
3u jedbem Ghepartner paft, gibt es nidyt. okt aber gibt es eine abjolute
Gheuntauglidyfeit, Nenjdyen, die 3u niemandem pafjen. An einer Reibe
von Sdyriftproben wird oOles vorgefilhrt. Jeder MWen|d) hat minnlidye
und weiblidie Eigenjdhaften. Die G?epartner miijfen {id) in diefen Eigen-
id)u{ten ergingen. €in rein mdnnlider Nlann wird |id) pon einer rein
weiblichen Srau am |térfjten angesogen fiihlen. Ein weiblidyer Mann wird
eine Srau, die ihm die fehlenden mannlidhen Gigenidya{ten ergdnst, judyen.
Hingegen Joll in Neigung, jeelifdher Eigenart und Rafje Rbereinftimmung
vorherricdhen. 3ablreihe beigegebene Sdyriftproben von Derfonen bder
Gegenwart und Gejdyidyte, die gliidlidle und ungliidlige Ehen fitfhrten,
belegen die Sejtjtellungen des Derfajfers. Das Bug ijt nicht nur fiie Ehe-
wetber, fondern fiir jebermann fehr aufid)lufreid) und bietet viel Ine
terefjantes.” Mitteil. 8. Anthropol. Gef. in Wien.

Die Werfe von Reidysbauernfiihrer R, 1, Darré

Das Bauerntum als Lebensquell der nordijdyen
Rajje. 45.—50. Taujend. Geh. RMM. 8.—, Swd. RN, 10.—.

»&s ift ein gewaltiges Derdienit Darrés, in dbem vorliegenden Budye das
Bauerntum als die Ur= und Grundform nordifden Seins an Hand des ger=
manijdyen Redytes, der Sitten und unsdhliger anderer Belege aus der get=
mani d;en Geidjidte und Dorge[dridite {dhlagend und flar erwiefen 3u
haben.* 1S. Monatshefte.

Neuadel aus Blut und Boden. s56.—60. Taufend. Geb.
R, 5.20, £wd. RN 6.30.

» it tiefiter Gindringlidfeit entwirft Dareé prattijdye, unferem heutigen
Dafein angepakte, im innerjten Wefen aber ewiggiiltige Dorjdylage fiir den
,gegebof', den fommenden Edelmann und die Hufsudit eines neuen Ge-

ledhis.” 1S. Monatshefte.

LDas Bud ftellt eine Tat im wahrjten Sinne des Wortes dar, da es dem
Derfajfer gelungen ijt, mitten im Derfall der Jittlidyen und fulturellen Welt
neue Wege filr die Wiedererftarfung des deutjchen Dolfes 3u 3eigen, Wege,
die wirflid) gangbar find.” »Det Angriff’, Betlin.
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Politijde Biologie

Sdyriften fiir naturgefepliche Politit und Wiffenidyaft, herausgegeben von
Staatsminifter a. D., Prdfident des Redynungshofes des Deutjdyen Reides,
Dr, Heing Miiller.

Reft 1: Dolfer am Abgrund. Don Prif. Prof. Dr. Sr. Burgdorfer,
3., verbefferte Aufl. Mit 20 AbD. im Text u. einem bejonderen Bilder-
anhang mit 43 Abb. Preis in Steifumjdlag RM. 3.—.

Beft 2: Die jeelijhen Urjaden des Geburtenriidganges.
on Dr. Th. Dalentiner, Leiter des Injtituts fiir Jugendiunde, Bremen.
Preis fart. RN 2.20.

ge{t 3: Geburtenfrieg. Don Dr. Paul Danger, in der Leitung des
eifhsbundes Deutjdje Samilie. 3. Aufl. Preis fart. RM. 1.50.

geft 4: Sittlidhe Entartung und Geburtenjdwund. Ddon
1{1:. ?e}t{%i‘(naznb Hoffmann, Regierungsmedizinalrat. 7. Aufl. 22.—26, Tfd.
art. 20—

geft 5: Kampf dem Sduglingstod. An der Wiege des Lebens der
ation. Don Bans Bernjee. 1t einem Geleitwort von Reid)shauptamts:
leiter Gridy Hilgenfeldt. Miit 13 Zeidynungen. Kart. RN 3.80.

Beft 6: Dexr Wille sum Kind. Don Dr. Paul Danger. Kart. RM. 1.40.

geft 7: Deutjdhe Mutter und deutidfer Aufftieg. Don Prof.
r. Augujt Mayer, Direltor der Univerjitatsfrauentlinit in Tiibingen.
Mit 9 Abb. Preis fart. RM. 1.50.

Beft 8 und 9: Die unteridiedlidhe Sortpflansung. Don Thii.

Staatstat, Prdjident, Profefjor Dr. Warl Aftel und Dr. Erna Weber.
Heft 8: Die Sortplf)lanwng von 14000 thiiring. Handweriss

geiitern und fjelbjtdndigen BHandwerfern. Mit 10 Abb. Kart.
m. 3.20. .

geft 9: Die Sortpflansung von 12000 thiiring. Beamten und
ngeftellten. Wit 23 Abb. Kart. RN, 4.40.

Reft 10: Die Sortpflansung dex thiiring. Bauern. Don Dr. med.
£. Stengel v. RutfowsTi. Mit 14 Abb. Kart. RI. 4.80.

Beft 11: 15 Millionen Begabtenausfall. Die Wirfung des Geburten-
untetjdyujies der gehobenen Berufsgruppen. Don Staatsminijter a.D. Wil=
helm Hartnade. Mit 11 Shaubildern. Kart. RMM. 4.—.
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Weitere Hefte der Reifhe ,Politijdhe Biologie”:

ejt 12: Krieg und Bevdlferungsentwidlung.
Don Prif. Prof. Dr. Sr. Burgdorfer. Niit 16 Abb. Kart. RUL. 3.—.

Die Grgdnzung hiersu ift

fejt 13: Weltfrieg und Bevolferungspolitit.
Don Stabsarst Dr. € v. Kietsell. Kart. RN 1.40.

geft 14: IDarum hat man uns das nidt friiher gejagt?
Gin Befenntnis deutjdier Jugend 3u gejdleditlidier Sauberfeit.
Don Walter Hermannjen und Karxl Blome. Kart. RN 2.20.

*

DieDererbung der geiftigen Begabung. pon or. griedridy
Reindhl, Prajident i. R. der Minifterialabteilung fiir das Dolisidiulwefen
in Wiirttemberg. 2., vermehrte und verb., Aufl. 280 Seiten mit 79 Ab-
bildungen, Sdriftproben und graphifden Darjtellungen. Geh. RM. 6.—,
£wd. RM. 7.20.

Das Amisblatt des Reidysminifteriums fiir Wilfenjdyaft, Ersiehung und
IB)og)sbiIbung urteilt am Sdluf einer ausfiiheliden Wiirdigung iiber das
udy:

Der Lefirer und Ersieher findet in diefem Bud), das 3u den mettvollgten
heuerid)einungen des lessten Jahres [gebiitt, die Grundziige einer rafjens
biologijchen Padagogif; fiir den Biologieunterridyt ift ourch diefe Arbeit
eine wejentlihe Bereidjerung su erwarten.”

#&in Standardwert, das jedem Ersieher und Lefrer als Leitfaden fiir
eine biologifh) ausgeridhtete Nenjdyenfiihrung dienen folite.” NS.-Briefe.

Seelenfunde vom Erbgedanten aus. von Staatsminifter
a. D. 0, Kartnade. Geh. RN 3.—, Swd. RN, 4.—.

Diefes Bud) des befannten p&bﬁgogen und Erbforjdjers wurde geicbtieben,
um die vieletlei Jrrtitmer und Nligverftandnifje aussurdumen, die 3wijden
Erbiunde und Seelenfunde immer nod) beftehen. BHarinades Bud) lefrt
das menjd)lidie Innenleben, das Denden, Siihlen, Wollen, den Charafter
nidit nur pjydologiidy, fondern aud) unter dem Gefiditspunit der Ders
erbung 3u beurteilen. &s ift die Srudyt langer leitender Berufsarbeit im
Gr3iehungswefen und wendet fidy an alle, die Menjden 3u beurteilen
und ju fiithren Haben.
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Miir dean Reivat'n,

Eine Unterfudjung fiber die bauerlidje Gattenwahl in Bayern {iidlid) der
Donau nebijt anjd)liegenden Randgebieten. Don Dr. Oftilie Doll, 237 S,
mit 31 Feidnungen von ThH. Stred. Geh. RM. 4.20, Lwd. RNM. 5.20.

Die Derfafferin ift als altbayerijdhe Bauerntodyter und afs Sdﬁﬁlerin on
Profeffor Bans §. K. Giinther wie feine andere berufen, iiber die bauerliden
Beimten auf ihrem Heimatbobden 3u [dhreiben. Sie hat es verjtanden, aus

rfunden und Hrdjiven jowie aus miindlider Samilieniiberlieferung ein
anjdyaulidyes Bild 3u entwerfen. Mad) welden Grundjdgen die bayerijdien
Bauern bdie Gattenwall treffen, wie jie werben und freien, wie fie heiraten
und wie [ie ithr Leben tm Dienfte der Samilie und des Hofes geftalten, wird
wiffenidaftlid) und dod) anmutig und veizoll gef ildert. Die eingeftreuten
Gefdyichten, die an Ludwig Thoma erinnern, werden Sreunde bayerijden
Wejens bejonders entzitden. Die hiibjdye Husitattung, aud) mit boden=
lt&nbigen Bildern von Th. Stred, mad)t das Bud) 3u einem [ionen Ge=
dyentwert fiir alle, die im bageriid;en Bauerntum leben und arbeiten,
und fiir feine Sreunde auperhalb jeines Stammesgebietes.

Das bevolferungspolitijde ABGE. pon Dr. paul Danzer
und Dr. Bannes Sdmalfuy. 3. Auflage. Geh. RN —.80, ab 10 Stiid
je RM. —.70, ab 100 Stiid je RM. —.60, ab 1000 Stiid fe RNT. —.50.

Die Derfafjer, die aus jahrelanger Auffldrungsarbeit in der Siihrung
des Reidisbundes Deutidhe Samilie wiffen, weldye Hemmungen beftehen,
welde irrigen Anjdyauungen (id) bei Dollsgenofjen fejtgefest haben,
geben Bier Antwort auf vicle Sragen. Die Sdrift eignet fid) beftens fiic
die Auffldrungsarbeit in weitejten Kreifen.

Dol in Gefahr! per Geburtentiidgang und feine Solgen fitr Deutjch=
lands Zutunft. Don Otto Helmut. Mt 23 gans|. Bildtafeln. 49.—54. Tjo.
RM. 1.—, 10 Stiid je RN, —.80, 100 Stiid je RM. —.70.

Gin Bud), das in die Hand jedes Deutjdyen ?efzﬁtt. Gs will itber die
Srobenben Gefahren auffldren und vor ihren Solgen warnen. Wir fénnen
¢s 3ur propagandiftifden und pidagogijdyen Derwertung nur empfehlen.”

Preugifde 3eitung.

Dolf und Rajfe. situjtrierte Monats|drift fiir deutjdes Dolfstum,
Raffenfunde, Rajfenpflege. Begriinbet 1926. 3eit|dirift des Reidysausidyuffes
fiir Dolfsgejundfeitsdienit und der Deut|den Gejelljdaft fiir Rajjenfuygiene.
Sdjriftleiter: Prof. Dr. Bruno K. Sdulk, Berlin.

,Dolf und Rajfe” gibt Monat fiir Monat mit wiffenidaftlider Sadlid=
feit in anregender Weile Beridyt iiber alle Sragen der Rafjentunde, Raffen=
hygiene, Erblidleitslehre, Samilienforfdung und Bevdlferungspolitif.
Besugspreis pierteljahrlid) RN 2.—, Eingelheft RM. —.70. Wlan verlange
fo?ten ojes Probeheft. -
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Gejety sur Derhiitung exrbfranfen Nadmwud)jes vom
14. 3uli 1935, nebjt Ausfiihrungsverordbnungen. Mit medizinijchen Beis
trdgen. 2., neubearbeitete Auflage. Kommentar von Minijterial-
direftor Dr. A. Giitt, Prof. Dr. Ritdin und Dr. jur. Ruitle. Mit 26
sum Teil farbigen Abb. Lwd. RM. 12.—.

In diefer neuen Auflage werden alle Erfahrungen beriidfidtiot, die jidy
auf Grund der 3weijdhrigen Anwendung der Gejehe ergeben faben.

Blutjhuh=und Ghegejundheitsgeless. Gejessum Sduse des
deutihen Blutes und der deutjden Ghre und Gefep zum Scupe der
Grbgejundheit des deutidien Dolfes nebjt Durdyfithrungsverordnungen
jowle einjdhldgigen Beftimmungen. Dargejtellt, mediziniidy und juriftijd
erldutert non NMinifterialdireftor Dr. A. Giitt, Oberregierungsrat Dr. med.
). Linden, Amisgeridhisrat §r. Makfeller. 2. Aufl. Lwd. RN, 9.60.

Rajfen= und bevdlferungspolitijdes Riifizeug. pon
g}-n RKarin Magnufjen. 2., verb. u. erw, Aufl. Kart. R 3.40, Lwd.
. 4.20.

Diefe Sdrift ift bei der Gejtaltung rafjenbiologijhen Unterridhyts ent-
ftanden, Sie bietet dem Unterridhisleiter und all denen, die fonjt mit
raffenbiologijer Sdulung betraut {ind oder jonjt mit raffen= und ver-
erbungstundlidyen Sragen 3u tun haben, den Stoff in einer gropen Reihe
von gablentabellen, denen furje Grlduterungen folgen, reid)faltig
und iiberjidtlih) dar.

Dererbungslefire, Rafjenfunde und Erbgejund-

heitspflege. cinfuprung nady methodijden Grundiasen. Don Studiens
rat Dr. J. Graf. 7. Auflage. NMit 115 Abb. und 4 farbigen Tafeln. Geb.
RM. 5.—, £wd. RM. 6.—,

Rafjenhygiene im volfijdyen Staat. von prof. dr. € Riidin.
Mit 35 Abb. Geh. RIN. 2.80, Cwd. RAL. 4.—.

Rajjenpflege im volfijhen Staat. pon profefor Dr. m.
Staemmler, Breslau. 74.—76. Tjd. Geh. RUT. 2.20, Lwd. RN, 3.20.
Staemmlers Bud) ijt dasjenige, das in vollstiimlider Sorm am ein-
&inglidﬁten um Odeutihen NMenjdjen fiber feine Dajeinsfragen jpricht.
Wer nody nicgt ganj fiberjeugt fein Jollte, dem mad)t es diefe meifterhaft
geid;riebene Sdyrift gans flar, dag Geburtenriidgang und Derfdlediterung
er Grbanlagen eines Dolfes jeinen langjamen, aber fidheren Tod bedeuten.”
NS.=Crzieher, Darmitadt.

Don deutjden Afhnen fiix dentjde Enfel. aigemeinver-
ftandlide Darjtellung der Erblidhteitslehre, Raffenfunde und Rafjenhygiene.
Don Prof. Dr. med. Ph. Kubn und Prof. Dr. med. H. W. Krans. 29. bis
31. Tjd. Geh. RM. 1.—, 10 Stiid RN 8.—, 100 Stiid RN, 70.—.
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Biidjer von Dr. Ludw. Serd. Clank:

Die Nordijde Seele. s, surdgefehene und ermeiterte Auflage.
37.—42. Td. Mit 48 Kunijtdrudtafeln. Geh. RM. 3.50, Lwd. RN, 4.80.

€s it das gto?e Derdienit von Clauk, die menjd)lihe Seelenfunde in das
Gebiet der Ra lenforjdhung hineingesogen 3u Raben. In der Methode
der Grforfdiung und Hrt der Wiedergabe geht er feine ecigenen Wege.
Seine ungewohnlidie Beobaditungsgabe 1at ihn die feinjten Ausdrudss
formen erfennen. 3n der meifterhaften Darjtellung des Seelijdyen lakt er
aud) die Torperlidien Rajfenmertmale nie auger adit.” fAnthropol. Anzeiger.

«Elaul [dyreibt epelnb, begeifternd, mit poetijem Sdwung und |pridt
in diefer jeiner bejonderen frt den Nenjdjen divelt an. Er ijt ein Meifter
der vergleidienden Art und feine grofze Kenninis von den Menjdien aller
Stinde und Dolfer Iﬁ?t ihn ein lebendiges Bild der nordijden Seele ent-
werfen. &t weih in Jeinem Wert Eingelheiten ?u einem ilberseugenden
Ganzen 3u vereinen. Hinter jeiner ganzen Darjtellungstunit jteht ein hohes
Wiffen und eine geradesu verbliiffende Gabe der Beobaditung, die fich
durd) Nebenerjdjeinungen des Lebens in Ieiner Weije Ariigen lakt.”
Deutjdye ftbeitsTorrefpondens, Berlin.

Raffe und Seele. Gine Ginfilhrung in den Sinn der leibliden Ges
ftalt. 14. Aufl. 74.—80. Tjd. NMit 118 Abb. Geh. RIM. 550, Lwbd. R 7.—.

Qlaug fdjeint fidy auf dem Gebiet der phyjiognomifdert vergleidienden
ﬁusbrudsfcrfd;ung gu einem dhnliden Pfadfinder ju entwideln, wie es
Klages auf dbem Gebiet der graphologifdien Ausdrudsiehre ggpoﬁ’e? d;it.“

te Umjdyau.

Rajjenjeele und Eingelmenfd). cigtoitvervortrag. mit 39
Bildern auf 20 Bildtarten fiir das Epiffop nad) eigenen Aufnahmen des
Derfaffers. Kart. RUT. 2.40.

Hiersu 20 DiapofitivsPlatten, 3Felluloid RM. 22.—, Glas RM. 30.—.
Leihgebiihr (nur Jelluloidplattenr) RN, 10.—.

Ernijt Haedels Bluts= und Geijteserbe. von geins Briger.
Wit 2 Sippjdaftstafeln und 16 Bildern. Geh. RN 8.80, Lwd. RN, 10.—.

Diefe Wiitdigung von Enit Haedels Raffen= und Geifteserbe will als ein
Befenntnis der jungen Generation 3u den unverginglidien Werten der
nordijdhen Geiftesgejdhidhte verjtanden werden. Derf. zeigt, dak die ver=
gangene libexaliftijd=marrijtijde 3eit Haedel 3u Unredyt fiir fid) in Anfprudy
nahm. Im Gegenjah ju den bisher iiblidyen biographifden Aufseidynungen
gilt Briidyers Derjud) einer Lebensdeutung, die jid) der {didjalsheftimmten
Kraft des Gefd)lediter-Erbes bewupt ift und in ihm oden entfdjeidenden
und urfadylidien Anitok fiir die [dydpferifdhe Titigleit eines Menjdjen findet.
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